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Kapéc vienlidziga parstavnieciba ir svariga?

Parlamenta deputatus biezi médz saukt par tautas priek$stav-
jiem, uzsverot vinu lomu parstavét sabiedribu. Tac¢u ko Tsti nozi-
meé “parstavét tautu”? Vai ta ir bezierunu paklausiba vélétaju
gribai, vai tomér noteiktas vertibas balstiti patstavigi [Emumi,

pienemot, ka tie vislabak atbilst v&létaju interesém?

Atbilde uz 30 jautajumu akadémiski tiek sniegta loti plasi, rak-
sturojot politisko parstavniecibu dazadas dimensijas. Forma-
lais vélésanu process lauj vélétajam ievélét jeb pilnvarot sevi
parstavet vai noraidit partiju un tas kandidatus, tacu pati izve-
le var balstties atskirigos priek3statos par to, kas ir ievéléto
parstavju loma. Pieméram, vélétajs var uzskatit, ka izraudzi-
tais kandidats vai partija iemieso noteiktu ideju, proti, simboli-
z8 to, kas vélétajam ir svarigs — simboliska parstavnieciba.
Tapat vélétajs var vadities péc ta, ka vinu vislabak spés par-
stavet cilveki, kuri nak no lidzigas vides, ir vinam lidzigi, ko
déve par deskriptivo parstavniecibu. Savukart citos gadijumos
mazak svariga ir savstarpéja lidziba, bet batiskaks ir prieks-
stats, ka tiesi Sis kandidats vai partija vislabak aizstavés kon-
krétas intereses vai vélétajam svarigas politikas pozicijas -
substantiva parstavnieciba (Pitkin, 1967).

Miasdienu politikas zinatné parstavniecibas skaidrojumi ir
batiski paplasinajusies, uzsverot, ka [idz ar sabiedribu mainas
ar principi, péc kuriem vélétaji vadas, pilnvarojot savus par-
stavjus. Piemé&ram, vélétaji pievérs uzmanibu priekSvéleésanu
solljumu saturam un spéjai tos izpildit. Tapat vélétaji var uzti-
céties parstavim tadél, ka uzskata, ka vinam piemit noteiktas
iek$&jas vertibas, spriestspéja, pieredze un politiska orientaci-
ja, kas lauj lemt vélétajiem pienemama virziena ar tad, kad
vélétaji pasi nevar tiesi uzraudzit katru balsojumu (Mans-
bridge, 2011). Citi pétnieki norada, ka partiju piederiba pati
par sevi darbojas ka loti batiska parstavniecibas forma, dazos
aspektos pat spécigaka neka deputata sociala izcelsme, Parti-
ja nosaka ideologisko [niju, politiskas prioritates, kandidatu
atlasi un balso$anas disciplinu. Tapéc deputats parlamenta
bieZi darbojas nevis tikai ka individs ar savu biografiju, bet
ka partijas parstavis (Hahn, 2024).

Tomeér, neraugoties uz konceptualo daudzveidibu, viens norma-
tivs secinajums paliek nemainigs: ja noteiktas grupas ilgstosi
nav parstavétas politiskajas institlcijas, tas vajina politisko par-
stavniecibu un vienlidzigas iespé&jas. Parstavniecibas plaisa - sis-
tematiska neatbilstiba starp parlamenta un sabiedribas sastavu
- var mazinat uzticésanos, atsaucibu un parlamenta legitimitati,
Tpasi tur, kur uzticésanas politiskajam institdcijam jau ta ir traus-
la. L1dz ar to, $ados apstaklos ilgstosa kadu grupu neparstave-
$ana parlamenta nav jautajums par nelidzsvarotu statistikas
ainu, bet gan par loti nozimigu demokratijas problému.

Latvija spilgti ilustré So demokratijas izaicinajumu. Uzticésa-
nas parlamentam un politiskajam partijam joprojam ir viena
no zemakajam Eiropas Savieniba, savukart publiskajas disku-
sijas arvien biezak izskan bazas par politisko atsvesinatibu un
nevienmérigu lidzdalibu dazadas socialajas grupas. ArT aptau-
ju dati to apstiprina:

76,4 % respondentu piekrit apgalvoju-
mam, ka “tadiem cilvékiem ka vini nav
nekadas ietekmes uz to, ko dara Saeima
un valdiba’.

(SKDS, 2025)

Sis noskanojums liecina par dzilu politisko atsvesinatibu un
mudina jautat, vai Saeima sabiedribas uztveré ir ieklaujosa,
atsauciga un sociali reprezentativa.

Sis zinojums pievérias parstavniecibas jautajumam caur vie-
nu no iepriek§ minétajiem parstavniecibas izpratnes veidiem
- apraksto$o parstavniecibu, analizéjot Saeimas sastavu vecu-
ma, dzimuma, izglitibas un sociala statusa griezuma. Papildus
tam, analizéts arT plasaks konteksts, tai skaita, politiskas kar-
jeras cels lidz ievéléSanai parlamenta.

Zinojuma vispirms Tsi raksturots parlamenta vélésanu institu-
cionalais ietvars, péc tam vértéta parstavnieciba péc cetram
iepriek§ minétajam pazimém, analizétas politiskas karjeras
trajektorijas, kas ietekmé parlamenta sastavu. Nosléguma
sniegti ieteikumi, ka Latvija veicinat taisnigaku parstavniecibu
un cieaku saikni starp sabiedribu un politiskajam institdcijam.

Kapéc vienlidziga parstavnieciba ir svariga? 3



Saeimas velesanu sistema

Ka to nosaka Latvijas Republikas Satversme, Latvijas parla-
ments - Saeima - sastav no 100 deputatiem, kas tiek ievéléti
uz Cetriem gadiem visparigas, vienlidzigas, tiesas, aizklatas un
proporcionalas vélésanas. Lai partiju vai partiju apvienibu
ievéletu Saeima3, tai vélésanas japarvar 5% barjeru. Latvija ir
sadalita piecos daudzmandatu vélésanu apgabalos - Rig3,
Vidzemég, Latgalé, Zemgalé un Kurzemé- un deputatu vietas
tiek sadalrtas proporcionali katra apgabala registréto véletaju
skaitam.

ST zinojuma konteksta batiski noradrt, ka vélétaji balso par
partiju sarakstiem, vienlaikus var veikt grozijumus izvélétaja
saraksta - veicinot vai mazinot kada konkréta kandidata
ievélésanas iespgjamibu. Mandati tiek sadaliti, izmantojot
Sainte-Lagué metodi, kas nodrosina salidzinosi augstu pro-
porcionalitati. Balso$ana Latvija nav obligata. Kandidatiem
jabat vismaz 21 gadu veciem, savukart balsstiesibas ir no 18
gadu vecuma.

Pedegjas tris Saeimas vélesanas politiska konkurence ir paka-
peniski augusi. 2022. gada vélésanas piedalijas 19 kandidatu
saraksti, uz vienu deputata vietu pretendéja 18,3 kandidati.

Kandidatu vida viriesi pastavigi ir
vairdkuma, aptuveni divas treSdalas
no visiem kandidatiem.

Péc vecuma grupu parstavniecibas skatoties, visvairak kandi-
datu ir vecuma no 31 lidz 50 gadiem, savukart vecaka gada-
gajuma cilveki kandidé retak. Batiski samazinajusies jauna-
kas vecuma grupas kandidatu lidzdaliba. Ja 2014. gada
21-30 gadus veci kandidati veidoja aptuveni 16,2% no visiem
deputatu kandidatiem, tad pédéjas vélésanas $is Tpatsvars
saruka lidz 9,8 % (grafiks nr.1). Lielakajai dalai kandidatu ir
augstaka izglitiba, 2022.gada tada bija 74,6 % kandidatu.

Veélesanu kandidati péc vecuma
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Pasreizéjais parlaments

(2022-2026)

2022. gada parlamenta véléSanas 5 % barjeru parvaréja septi-
nu kandidatu saraksti un tika ievéléti Saeima. Lielako vietu
skaitu ieguva ta briza premjerministra Krisjana Karina vadita
partiju apvieniba “Jauna Vienotiba”, nodrosinot sev 26 no 100
vietam. Pargjie kandidatu saraksti ieguva ievérojami mazaku
vietu skaitu: Zalo un zemnieku savieniba - 16 vietas, Apvieno-
tais saraksts un Nacionala apvieniba - katrs pa 13 vietam, par-
tija “Stabilitatei!l” ieguva 11 vietas, bet partijas “Progresivie” un
“Latvija pirmaja vieta” - attiecigi 10 un 9 vietas (1.tabula).

Péc vélesanam Ministru prezidenta parstavéta partija “Jauna
Vienotiba” (JV) izveidoja valdibu kopa ar Apvienoto sarakstu
(AS) un Nacionalo apvienibu (NA). Tomér §T valdiba darbojas
tikai nedaudz ilgak par gadu. Péc valdibas krizes tika izveidota
jauna koalicija Ministru prezidentes Evikas Silinas vadiba (JV),
tacu koalicija tagad ietilpst “Progresivie” (P) un Zalo un Zem-
nieku savieniba (ZZS). Sai koalicijai ir minimals, 51 balss vaira-
kums, un atseviskos balsojumos ta palaujas art uz neatkarigo
deputatu atbalstu, kas [Emumu pienemsanu padara sarezgita-
ku un mazak paredzamu.

“Latvija pirmaja vieta” (LPV) un “Stabilitatei!” (S!) paslaik
darbojas opozicija, lai gan to politiskas trajektorijas atski-
ras. Kamér sabiedribas atbalsts LPV aptaujas audzis, S! ir
piedzivojusi iek3&ju SkelSanos: septini no vienpadsmit ievé-
|etajiem deputatiem pakapeniski frakciju pametusi, turpinot
darboties ka pie frakcijam nepiederosi deputati. Tas nozi-
méja frakcijas izjukSanu, jo saskana ar Saeimas kartibas
rulli, frakciju var izveidot vismaz pieci no viena saraksta
ievéléti deputati, turklat deputati nedrikst pariet uz citu
frakciju vai tai pievienoties.

2025.gada februart gandriz piekta dala Saeimas deputatu -
17 no 100 - jau bija pie frakcijam nepiederosi deputati, jo
dazadu iemeslu dél pakapeniski pametusi savas frakcijas un
turpina darbu neatkarigi. Dala pie frakcijam nepiedero$o
deputatu neformali piesl&jusies kadai citai no parlamenta
frakcijam, tacu likuma paredzétie ierobezojumi liedz to izda-
rt arT formali. No demokratiskas parstavniecibas viedokla 81
situacija aktualizé batisku retorisku jautajumu: ko Sie depu-
tati galu gala parstav?

Latvijas parlamenta (Saeimas) sastavs

Mandatu skaits

Tabula 1

Mandatu skaits

péc 2022.gada 2026.gada Statuss valdiba Statuss valdiba
Partija/ partiju apvieniba Nosaukums un akronims véleésanam februart (2022-2023) (2023-2026)
Jauna vienotiba “Jauna Vienotiba” (JV) 26 25 Valdibas partija Valdibas partija
Zalo un zemnieku savieniba Zalo un zemnieku savieniba 16 16 Opozicijas partija Valdibas partija
(2Z2S)
Apvienotais saraksts “Apvienotais saraksts” — Latvijas 15 13 Valdibas partija ~ Opozicijas partija
Zala partija, Latvijas Regionu
Apvieniba, Liepajas partija (AS)
Nacionala apvieniba Nacionala apvieniba “Visu 13 12 Valdibas partija ~ Opozicijas partija
Latvijail” - “Tévzemei un
Brivibai/LNNK” (NA)
“Stabilitatei!” “Stabilitatei!” (S!) 11 5 Opozicijas partija Opozicijas partija
“Progresivie” “Progresivie” (P) 10 4 Opozicijas partija Valdibas partija
“Latvija pirmaja vieta” “Latvija pirmaja vieta” (LPV) 9 8 Opozicijas partija Opozicijas partija
Pie frakcijam nepiederosi 17

deputati

Datu apkoposanas beigu datums bija 2026. gada 1. maijs. Lidz ar to analizé nav atspogulotas valdibas izmainas péc premjerministres Evikas Silinas (“Jauna Vienotiba”) atkapsanas
2026. gada 14. maija, ka arT péc tam izveidota Andra Kulberga (“Apvienotais saraksts”) vadita valdiba.

Pasreizéjais parlaments (2022-2026)



Saeimas sastavs tuvplana

Neparstavétas paaudzes

Latvijas parlamenta deputatu vecuma profils rada, ka Saeima
dominé pusmiza paaudze. Visplasak parstavéti deputati cetr-
desmit un piecdesmit gadu vecuma - ekonomiski aktivakas
paaudzes parstavji. 14. Saeimas deputatu vecuma mediana ir
48 gadi. Salidzinot deputatu sastavu ar Latvijas iedzivotaju
vecuma struktdru, redzams, ka Saeima Tpasi izteikti parstavéta
51-60 gadus veco grupa: ta veido 30 % no ievélétajiem depu-
tatiem, kamér Latvijas sabiedriba $ai vecuma grupai pieder
17,6 % iedzivotaju (2.tabula). Vecaka gada gajuma parstavji
Saeima ir vien 2 deputati, kamér sabiedriba kopuma - 17,67 %.

Otra neparstavéta grupa ir jauniesi. 14. Saeima ievéléti tikai
pieci deputati vecuma no 21 lidz 30 gadiem, savukart Latvijas
iedzivotaju kopuma 81 vecuma grupa veido 12,8 %. Nelidzsva-
rotiba batu vél izteiktaka, ja salidzinajuma tiktu ieklauti art
18-20 gadus vecie iedzivot3ji — viniem ir aktivas vélésanu tie-
sibas, tacu nav pasivo vélésanu tiesibu, proti, tiestbu kandi-
dét vélésanas.

Dzimumu parstavniecibas plaisa politika

Lai gan sievietes veido aptuveni 55% Latvijas iedzivotaju
vecuma virs 21 gada, Saeima vinu parstavnieciba ir ievéroja-
mi zemaka - tikai 30 % deputatu vietu. Tas veido 25 procent-
punktu parstavniecibas plaisu - $1iedzivotaju dzimumstruk-
tdra nav lidzigi novérojama art parlamenta (3. attéls). Vien-
laikus jaatzimé, ka augstako amatu — Saeimas priek$sédéta-
ja amatu 14. Saeima ienem sieviete — Daiga Mierina (ZZS).
Lielako dalu komisiju vada virieSi (11 komisijas no 16).

Savukart viriesi, kuri veido 45 % pieau-
guso Latvijas iedzivotdju, ienem 70 %

deputatu vietu, kas norada uz batisku
par-parstavniecibu.

ST nelidzsvarotiba liecina, ka dzimumu atskiribas politiskaja
parstavnieciba nav skaidrojamas tikai ar demografiskiem
faktoriem, ta drizak atspogulo gan sabiedribas prieksstatus,
gan sistémiskas atskiribas taja, ka notiek politiku atlase
dalibai vélésanas.

Apskatot vélésanu sarakstu sastavu, kadus veido partijas dali-

bai vélésanas, ka arT no sarakstiem ievéléto deputatu sastavu,
redzamas batiskas atSkiribas gan sievieSu kandidatu Tpatsvara,
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gan sekmés tikt ievélétam. S! un P uzrada salidzinosi propor-
cionalu parstavniecibu: ievéléto sieviesu Tpatsvars ir lidzigs
tam, kads bija sievieSu Tpatsvars kandidatu saraksta (4. attéls).
Savukart NA un AS gadijuma redzama batiska neatbilstiba:
sievietes veido attiecigi 27,0 % un 33,9 % no So sarakstu kandi-
datiem, ievéléto deputatu vida vinu Tpatsvars ir vél zemaks -
tikai 15,4 % un 13,3 %.

Sada disproporcija liecina ne vien par to, ka kopuma partiju
sarakstos sievietes nav lidzvértigi parstavétas, bet ari, ka kan-
didatu listé ierindotas zemak neka viriesi, kas vajina sieviesu
iespéjas tikt ievélétam. Interesanta karta ir art vérojama preté-
ja tendence - JV: ievéléto sievieSu Tpatsvars ir nedaudz aug-
staks neka vinu Tpatsvars kandidatu saraksta - attiecigi 42,3%
un 36,5 %, tatad sievietes biezak paradijusas liderpozicijas vai
sarakstu augsgala.

Kopuma $ie secinajumi izgaismo daudzslanainu dzimumu
parstavniecibas plaisu, ko veido gan strukturali, gan partijam
raksturigi faktori. Lai gan sievietes vélétaju vida ir skaitliska
vairakuma, Sis parsvars neparvérsas proporcionala politiskaja
parstavnieciba. Tas norada uz nepiecieSamibu ripigak anali-
z8&t partiju praksi un sabiedribas attieksmi pret sievieSu poli-
tisko lideribu.

Bez grada Saeima tikt grati

Sads secinajums jaizdara, skatoties uz parlamentarie$u izgliti-
bas [imeni, jo dati par deputatu izglitibu parada, ka teju visiem
deputatiem ir vismaz bakalaura limena izglitiba. No kopuma
90 $adiem deputatiem pusei deputatu ir magistra grads, 29
deputatiem - bakalaura limena izglitiba (ISCED 6), bet 11
deputatiem - doktora limena izglitiba (ISCED 8). 14. Saeima

ir vien dazi deputati ar zemaka limena izglitibu - astoniem ir
vidéja izglitiba, bet diviem koledZas limena izglitiba. (5.tabu-
la). Sads sadalijums norada uz parlamentu ar loti augstu for-
malas izglitibas kvalifikaciju limeni salidzinajuma ar sabiedr-
bu kopuma, kura augstakas izglitibas kvalifikacija (ISCED 5-8)
ir tikai 30,3 % iedzivotaju (5. attéls).

Lidzigi ka citos raditajos, art $aja dazas partijas vérojama
lielaka daudzveidiba. Abas opozicijas partijas, lai arm kopuma
neliels, tomér salidzindajuma ar citam partijam lielaks to
deputatu skaits, kuru izglitibas limenis ir zemaks - koledzas
vai vidusskolas limena izglitiba. No vienas puses, $adas parti-
jas padara parlamentaro parstavniecibu daudzveidigaku,
paplasina to attieciba uz sabiedribas grupam bez augstakas
izglitibas. No otras puses, 3T tendence var bat skaidrojama ar
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Dzimuma parstavnieciba Saeima ievéléto partiju sastava un kandidatu sarakstos
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plasaku novérojumu, ka biezak opozicija nonak anti establis-
menta vai populistiskas partijas, kuru sociala baze dalgji, bet
ne tikai, veidojas no vélétajiem ar zemaku formalas izglitibas
[imeni, zemaku uzticéSanos politiskajam institlcijam un spé-
cigaku socialas vai ekonomiskas atstumtibas sajatu.

Kuri socialie slani ir mazak redzami Saeima?

Lai novértétu parlamenta socialo sastavu, tika identificéta
katra deputata pédgja nodarbosanas pirms ievélésanas
likumdeveéja institdcija un klasificéta, izmantojot ESa socialo
slanu shému (Oesch, 2006) (2. tabula). St pieeja lauj veikt
salldzinajumu gan péc veikta darba veida, gan péc nepiecie-
$ama kvalifikacijas limena, sniedzot strukturétu parskatu par
deputatu profesionalo izcelsmi.

Esa klasifikacija noskir vairakas galvenas grupas, tostarp
augstaka limena pakalpojumu sektora profesijas, pieméram,
augstako izglitibu ieguvusus profesionalus un vaditajus,
zemaka [imena pakalpojumu sektora, ka ar1 kvalific&tus un
nekvalificétus fiziska darba veicéjus. Ta ietver arf mazo uzné-

mumu Tpasniekus, noskirot darba devéjus un pasnodarbina-
tos. Ka redzams 6. attéla, Saeima parliecinosi dominé aug-
staka limena pakalpojumu socialais slanis, kas veido 81% no
visiem deputatiem.

Rapigak vértgjot domingjosas grupas nodarbosanos (7. attéls),
redzams, ka lielaka dala deputatu - kopuma 63 - nak no
nodarbo$anas vides, kur ir bijusi augstaka limena vadritaji.
Aptuveni desmito dalu no deputatu sastava veido izglitibas,
kultlras un socialas jomas specialisti, pieméram, akadémiki,
skolotaji un arsti. Savukart sesi deputati nak no pasnodarbi-
nato grupas. Citas profesionalas grupas ka lielie darba devéji
un tehniskie eksperti, piemé&ram, inZenieri vai IT specialisti,
parlamenta ir parstavéti loti maz - katra no $Sim grupam ir
tikai pa vienam deputatam.

Augstaka limena specialistu un vadrtaju parsvars ir vérojams
gandriz visas partijas, iznemot S!, kur, salidzinot ar citam
partijam vairak parstavéti ari zemaka limena specialisti. Par-
tijas vélesanu sarakstos ieklauj deputatu kandidatus, kuri lie-
lakoties nak no profesionalas vides, kura vini ir augsta lime-
na vaditaji, valsts un padvaldibu iestazu vaditaji, pasvaldibu

ESa (Oesch) 16 socialo slanu shéma

Algoti nodarbinatie

Pasnodarbinatie

Administrativa Starppersonu

Tehniska darba

darba logika

darba logika

logika

Neatkariga darba logika

Augstaka
pakalpojumu klase

Augstaka
limena vaditaji:
pieméram, vaditaji,
gramatvezi, vecakas
amatpersonas, U.C.

Augstaka limena
socio-kulturalie
specidlisti: pieméram,
arsti, profesori, juristi,
vidusskolu skolotaji,
u.c.

Tehniskie eksperti:
inZenieri, IT eksperti,
u.c.

Pasnodarbinatie
profesionali,
pieméram,
juristi, praktizéjosi vaditdji, uznémumu
arsti, neatkarigie Tpasnieki, zemnieki,
konsultanti, u.c. u.c.

Lielie darba devéji
(liels darbinieku
skaits):

Zemaka
pakalpojumu klase

Vidéja limena
vaditdji: pieméram,
nodalu vaditaji,
projektu vaditaji, u.c.

Vidéja limena
sociokulturadlie
specidlisti: pieméram,
medmasas, socialie
darbinieki, pamatskolu

Tehniki un asociétie
specialisti:
pieméram, laboranti,
razosanas iekartu
regulétaji, u.c.

Mazie uznéméji (mazs darbinieku skaits):
amatnieki un tirgotaji, u.c.

skolotaji, u.c.

Stradnieku klase Kvalificéti Kvalificéti Kvalificétie Mazie uznémumu Tpasnieki bez

lietvedibas pakalpojumu tehniskie stradnieki: darbiniekiem, pieméram,

darbinieki: kvalificéti stradnieki: elektriki, individualie pakalpojumu sniedzéji,
sekretari, noliktavu pieméram, frizieri, automehaniki, majrazotaji, u.c.
lietvezi, u.c. pavari, policisti, namdari, u.c.
pardevéji-konsultanti,
u.c.

Mazkvalificéto Rutinas biroja Mazkvalificéti Rutinas /

(rutinas) stradnieku
klase

darbinieki: datu
ievades operatori,
klientu apkalpotaji
bez specializacijas,
u.c.

pakalpojumu
stradnieki,
pieméram, apkopéji,
trauku mazgataji,
precu izvietotaji,
kurjeri, u.c.

mazkvalificétie
tehniskie stradnieki:
pieméram, konveijera
stradnieki, iepakotaji,
kraveji, u.c.

Avots: Elsasser & Schafer (2022)
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Saeimas sastavs péc nodarbosSanas m

grupam (2022)

Deputatu skaits

B Augstaka pakalpojumu klase
B Zemaka pakalpojumu klase
B Stradnieku klase

B Mazo uznémumu ipasnieki

Avoti: autores iegatie dati.

deputati, socialas, izglitibas vai kultdras jomas augsta lime-
na profesionali, augstskolu macibspéki. Vadibas amatos stra-
dajosajiem parasti ir vairak resursu, kontaktu un publiskas
atpazistamibas, kas atvieglo iekld3anu partijas un kandidatu
sarakstos.

Kopuma dati par Saeimas deputatu nodarbinatibas struktdru
parada, ka Latvijas politiska elite pamata tiek rekrutéta no
augstaka limena administrativajiem un vadibas amatiem.
Parlamenta deputatu vida ir salidzino$i maza profesionalas
nodarbo$anas daudzveidiba pat 31s augstakas pakalpojumu
apaksgrupas ietvaros. Savukart socialajam grupam ar zema-
ku profesionalo statusu parstavnieciba jaiegust citadi nevis
ar tieSu klatbdtni likumdevéja.
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Attéls 7
Augstaka limena specialistu -
un vaditdju grupas apaksgrupas

Deputatu skaits

B Augstaka limena vaditdji

B Augstaka limena socio-kulturalie specidlisti
B Pasnodarbindtie profesionali

M Lielie darba devéji

M Tehniskie eksperti



No pasvaldibas lidz valsts varai

Novérotas socialo slanu iezimes norada uz rekrutésanas sis-
tému, kas prieksroku dod cilvékiem no salidzinosi Sauras
profesionalas vides. So selektivitati vél vairak pastiprina
deputatu karjeras trajektorijas. Aptuveni 26 % deputatu var
klasificet ka profesionalus politikus, savukart vél 52% pirms
ievélésanas Saeima jau bija uzkrajusi iepriekséju politisko
vai politiski ieceltos amatos gltu pieredzi, piem&ram, stra-
dajusi pasvaldibu domés, pasvaldibu izpildvaras amatos,
ministru vai Ministru prezidenta birojos, ka art ienémusi
parlamentaro sekretaru amatus.

Kopuma tas nozime, ka gandriz Cetras
piektdalas deputdtu Saeima nonakusi
pa jau nostiprinatiem politiskas
karjeras celiem.

Ka loti nozimigs rekrut&sanas kanals iezimé&jas pasvaldibu
imenis: tas faktiski darbojas ka strukturéta politiskas socia-
lizeSanas sistéma, kura kandidati uzkraj politisko pieredzi,
atpazistamibu un kontaktus partijas. Kopuma Sauri parsta-
vétu politisko loku pastiprina arT apstaklis, ka pasas partijas
parstav visai nelielu sabiedribas dalu, nav iesaknojusas ka
biedru organizacijas. 2025. gada Latvijas politiskajas parti-
jas bija tikai aptuveni 24 000 biedru jeb 1,6 % balsstiesigo
iedzivotaju — apméram trisreiz mazak neka vidéji Eiropa
(Ikstens, 2026).
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Parstavniecibas plaisas cena

Ka ievada minéts, nelidzsvarotai parstavniecibai var bat
ietekme uz to, cik veiksmigi politiska sistéma spé&j atsauk-
ties sabiedribas vajadzibam, ka arf, cik liela méra sabiedr-
ba l@méjvarai uzticas. Laika gaita redzama nevienlidziba
piekluvé politiskajiem amatiem var apdraudét sabiedribas
uzticeSanos demokratiskajam institdcijam. ledzivotaji par-
lamentu var uztvert ka nereprezentativu un atrautu no
ikdiena svarigiem jautajumiem. ST legitimitates plaisa ir
1pasi izteikta tajas grupas, kuras sistematiski paliek arpus
politiskiem amatiem, pastiprinot politiskas atsvesinatibas
sajutu un mazinot lidzdalibu.

Tam, ka parlamenta sastavs neatspogulo plasakas sabiedri-
bas socialo, profesionalo, dzimuma un vecuma daudzveidibu,
var bat ietekme art uz politikas rezultatiem, kas vairak atbil-
dis to grupu preferencém un skatljumiem, kuras parlamenta
ir parstavétas plasi. Proti, lidzsvara trakums var sasaurinat
politikas dienaskartibu, priek$plana izvirzot administrativu,
tehnokratisku un menedzerialu skatijumu, vienlaikus neprio-
ritizéjot jautajumus, kas 1pasi batiski jaunieSiem, sievietém,
zemaku ienakumu grupam un cilvékiem bez augstakas izgli-
tibas. Ta rezultata parlaments var klat mazak spéjigs atpazit
un risinat nepietiekami parstavéto grupu vajadzibas, vajinot
politiskas parstavniecibas atsaucigumu tadas nozimigas
jomas ka sociala aizsardziba, darba tiesiskais regulgjums,
majoklu pieejamiba un jaunieSu labbatiba.

Latvija legitimitates plaisa ir labi novero-
jama - parlamentam uzticas tikai aptuve-
ni 28 % iedzivotaju, kameér daudzas citas
ES dalibvalstis $is raditdjs ir ievérojami
augstaks - biezi vien 66 — 80 % robeZas.

Eirobarometrs, 2025

Savukart uzticésanas politiskajam partijam ir vél zemaka -
aptuveni 18 %, padarot neuzticésanos par vienu no Latvijas
politiskas ainavas raksturigakajam iezimém.

Kas nav parstavéts, tas ari retak piedalas

Parstavniecibas plaisas parlamenta atspogulojas art véle-
taju lidzdaliba. Latvija dalibu vélésanas buatiski ietekmé
vecums, izglitiba, ienakumi un etnolingvistiska piederiba.
Gados vecaki, izglitotaki un turigaki pilsoni vélésanas pie-
dalas konsekventi biezak, savukart jaunaki cilvéki, zemaku
ienakumu grupu parstavji un iedzivotaji ar zemaku izgliti-
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bas limeni - retak. Pasivako vélétaju vida iezimé&jas art
krievvalodigie vélétaji, kuri kritiskak vérté savu spéju ietek-
mét politiskos lemumus un mazak uzticas parlamentam
(Stafecka, 2026). Ka redzams, vairakas no $STm grupam jau
iepriek$ minétas, raksturojot Saeimas deputatu sastavu:
tas ne tikai retak piedalas vélésanas, bet art ir nepietiekami
parstavétas parlamenta.

Tas veido apburto apli, kura nevienlidziga lidzdaliba un
nevienlidziga parstavnieciba savstarpégji uztur viena otru,
galu gala ierobezojot demokratiskas sistémas spéju reagét
uz dazadu sabiedribas grupu vajadzibam. Sis plaisas ir
batiskas, jo deputatu kandidatu atlases pieeja, ko izmanto
partijas, nosaka ne tikai to, kuri cilvéki nonak parlamenta,
bet arT to, kuras problémas tiek atzitas par politiski steidza-
mam, kadas zinaSanas un pieredze tiek novértétas un kuri
pilsoni parlamentu uztver ka vietu, kur varu var Tstenot ar
viniem lidzigi cilveki.



Cela uz ieklaujosaku Saeimu

Zinojums parada, ka parlamenta socialais portrets ievéro-
jami atskiras no Latvijas sabiedribas demografiskas un
nodarbinatibas struktiras. Tas novérojams visas zinojuma
aptvertajas aprakstosas parstavniecibas dimensijas -
vecuma, dzimuma, izglitibas un sociali profesionala sta-
tusa griezuma. Proti, Saeima ievérojami vairak parstavéti
viriesi, cilveki ar augstako izglitibu un augstakas pakalpo-
jumu klases parstavji, savukart jaunakas vecuma grupas,
sievietes, cilvéki ar zemaku izglitibas limeni, ka ar1 zema-
ka limena pakalpojumu, stradnieku un tehnisko profesiju
parstavji ir parstavéeti nepietiekami. Partiju saraksti $aja
zina atSkiras — dazos gadijumos minétajas dimensijas
plaisas ir lielakas, dazos mazakas. Tacu, kopuma vértgjot
parlamenta sastavu, redzams, ka tas veidojies no salidzi-
nosi Saura profesionala slana. Saeimas deputatu vairaku-
mu veido administrativie vaditaji, profesionali un politiki
ar iepriek3éju pieredzi politiskos amatos.

Saeimas sastavu liela méra ietekme tas, ka partijas veido
kandidatu sarakstus, kurus kandidatus ieklauj un kada
seciba. Saja zinojuma tika apskatits Saeima parstavéto
partiju kandidatu sarakstu sastavs no dzimumu parstav-
niecibas viedokla un tas paradija, ka partijas, veidojot
sarakstus, nepievérs Tpasu uzmanibu tam, lai abi dzimumi
batu parstaveti lidzigi. Tikai divas partijas parstavniecibas
princips ir ievérots, paréjos gadijumos ir ievérojams virieSu
parsvars.

Aptuveni 26 % deputatu var klasificét ka karjeras politi-
kus, savukart vél 52 % pirms ievélésanas ir ienémusi poli-
tiskus vai politiski ieceltus amatus. Tas norada, ka iepriek-
$8ja politiska pieredze dazada tipa politiskos amatos,
nevis profesionala daudzveidiba, ir galvenais cel$ uz Saei-
mu. Salidzinosi zema uzticéSanas parlamentam un politis-
kajam partijam veido bdtisku parstavniecibas problému.
Nevar apgalvot, ka neuzticé$anos izraisa tikai tas, ka
dazadas sabiedribas grupas nav redzamas Saeima, tomér
$ads priek3stats var bat viens no faktoriem, kas attur no
lidzdalibas vél&ésanas. Sie procesi savstarpéji pastiprinas:
Saeima nepietiekami parstavétas grupas retak piedalas
Vélésanas, savukart ievélétas partijas retak pievérsas jau-
tajumiem, kas $Tm grupam ir batiski. Tas var vél vairak
mazinat uzticéSanos parlamentam un vélésanam, jo dali-
ba tajas vinu dzivé neko nemaints. Tadéjadi demokratiska
sistéma klust mazak atsauciga pret batiskas sabiedribas
dalas vajadzibam.

Mérkétas reformas varétu palidzét paplasinat parstavnieci-
bu un stiprinat saikni starp politiskajam institdcijam un

sabiedribu. Tadél turpmak izklastrtie ieteikumi ir vérsti uz
trim savstarp@ji saistitiem parstavniecibas posmiem: parti-
jam ka institacijam jaklast spécigakam biedru skaita zin3a;
véléSanu sarakstu veidoSana partijam batu japievers liela-
ka uzmaniba parstavniecibas daudzveidibai; visbeidzot,
jau ievélétajam parlamentam javeido ieklaujoss likumdo-
$anas darbs, kur arT neparstavétajam sabiedribas grupam
ir iespé&ja piedalities un 31 daliba tiek Tpasi veicinata.

Pirmkart, mazs partiju biedru skaits un loti zema sabiedri-
bas uzticé$anas tam rada sarezgitu sakumpunktu ieklaujo-
$§akam parlamentam. Batiski, lai partijas ka organizacijas,
kas pretendé uz varu, bOtu spécigas un daudzskaitligas
biedru organizacijas ar labi iedibinatu iek3&jo demokratiju
un pietiekami aktivu regionalo darbibu. Jastiprina partiju
sociala iesaknotiba, kas palidzétu tam atlasit un atbalstit
potencialos kandidatus art arpus Riga un lielajas pilsétas
koncentrétajiem politiskajiem un administrativajiem tikliem,
nepalaujoties tikai uz atseviskam partiju “lokomotivém”.

Otrkart, plaSakam un sociali daudzveidigakam biedru
lokam batu jaatspogulojas art partiju vélésanu saraks-
tos. Partijas, veidojot kandidatu sarakstus, liela méra
ietekmé ar to, cik daudzveidigs bis parlamenta sastavs.
Tadél batu javeicina, ka partijas tam pievérs mérktiecigu
uzmanibu. lepriek§ minétajam plasakam biedru lokam,
regionalo nodalu parstavjiem ir jabat iespéjai tikt piln-
vértigi atspogulotiem art partijas vélésanu saraksta.
Tadél sabiedribas dazadu grupu parstavniecibas princi-
pam bQtu jabadt arf vienam no svarigakajiem kandidatu
ranzésanas principiem vélésanu sarakstu veidosana, kas
palidzétu veidot lidzsvarotakus vélésanu sarakstus. Lai
motivétu partijas audzét biedru sastavu un art paplasina-
tu dazadu grupu parstavniecibu, batu jaapsver iespéjas
neatstat to tikai ka partiju brivpratigu izvéli, bet sasaistit,
pieméram, ar valsts finanséjuma apmeéru, ko partija var
sanemt, lai nodro$inatu savu darbibu.

Treskart, Saeimai batu javeicina, ka art mazak parstavétas
grupas ir tas redzesloka, veidojot parlamenta dienaskarti-
bu, pieméram, iesaistot $Ts grupas Saeimas komisiju darba,
izskatot kolektivos iesniegumus, veidojot STm grupam mér-
kétus pasakumus. Saeimai likumdosanas darba jagada, lai
mazak parstavéto grupu balsis tiktu sadzirdétas. Saeimas
komisijas, vértgjot likumprojektus, varétu rapigak parlieci-
naties par to, vai ir veikts kvalitativs likumprojekta ietek-
mes izveértéjums, kur, cita starpa, japarliecinas, vai ir veik-
tas konsultacijas ar sabiedribu. Saeimas komisijam batu
sistematiskak javerte, ka ierosinatie tiesibu akti ietekmé
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grupas, kas parlamenta ir vaji parstavétas, jabalstas uz pie-
radijumiem un uzklausidanam no skartajam sabiedribas
grupam, ka art japadara turpmaka parlamenta riciba attie-
c1ba uz §Im grupam redzamaka. Esosas iniciativas, piemé-
ram, JaunieSu Saeima un Senioru diena, ir nozimigas akti-
vitates, lai demonstrétu parlamenta atvértibu mérkétam
grupam - jaunieSiem, senioriem, tacu tam batu japieskir
nozimigaka ietekme, proti, to izstradatas rezollcijas batu
janodod izskatiSanai atbildigajas Saeimas komisijas un,
kur iesp&jams, jaatspogulo parlamenta darba kartiba.

14 Friedrich-Ebert-Stiftung e.V.



Literatuaras saraksts

Centrala statistikas parvalde (2022). ledzivotaju skaits péc dzimuma un vecuma [Population
by sex and age]. https://stat.gov.lv/lv/statistikas-temas/iedzivotaji/iedzivotaju-skaits/
2323-iedzivotaji-pec-dzimuma-un-vecuma?themeCode=IR

Centrala vélésanu komisija (2022a). Statistika par kandidatiem.

Centrala vélesanu komisija (2022b). Statistika par ievélétajiem deputatiem.

Hahn, C. (2024). The voice of the absent? The link between descriptive and substantive
representation of the working class in Western Europe. Political Studies, 72(2), 527-550.

lkstens, J. (2026). Politiskas partijas. In D. Auers & U. Spurin$ (Eds.), Latvijas politikas
sistéma: cels uz ricibspéju. Riga: Domnica LaSER.

Mansbridge, J. (2003). Rethinking representation. American Political Science Review,
97(4), 515-528. https://doi.org/10.1017/S0003055403000856

Oesch, D. (2006). Coming to grips with a changing class structure: An analysis of
employment stratification in Britain, Germany, Sweden and Switzerland. International
Sociology, 21(2), 263-288. https://doi.org/10.1177/0268580906061379

Pitkin, H. F. (1967). The concept of representation. University of California Press.
SKDS (2025). Petijums NAP2027 mérku radritaju iegtsanai.

Stafecka, L. (2026). Unequal Democracies: Who does (not) vote? Friedrich Ebert Stiftung.

Standard Eurobarometer 104 (2025). Public opinion in the European Union: Eurobarometer
report, October-November 2025.

Literatdras saraksts

15


https://stat.gov.lv/lv/statistikas-temas/iedzivotaji/iedzivotaju-skaits/ 2323-iedzivotaji-pec-dzimuma-un-vecuma?themeCode=IR
https://stat.gov.lv/lv/statistikas-temas/iedzivotaji/iedzivotaju-skaits/ 2323-iedzivotaji-pec-dzimuma-un-vecuma?themeCode=IR
https://doi.org/10.1017/S0003055403000856
https://doi.org/10.1177/0268580906061379

Par autori

Liga Stafecka ir domnicas PROVIDUS vado3a pétniece. Vinas
darbs ir saistits ar labu parvaldibu, valsts parvaldes attistibu,
korupcijas novérsanu un lidzdalibas demokratiju, Tpasu uzma-
nibu pievérsot tam, ka institdcijas var klat atvértakas, atbildr-
gakas un sabiedribas vajadzibam atsaucigakas. Vinai ir ilgga-
déja pieredze ricibpolitikas pétnieciba, interesu aizstaviba, ka
ari vina ir vairaku analitisku zinojumu un ricibpolitikas ieteiku-
mu autore un lidzautore par parvaldibu, sabiedribas lidzdalibu
un integritates sistémam Latvija un starptautiski. Paslaik vina
izstrada doktora darbu valsts parvaldes disciplina Latvijas Uni-
versitaté.
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Kapéc Saeimas sastavam ir nozime?
Parlamenta sastavs ietekmé to, ka sa-
biedriba uztver politiku. Latvija uzticé-
§anas parlamentam un politiskajam
partijam ir viena no zemakajam Eiro-
pas Savieniba. Pasreizéjais Saeimas sa-
stavs neatspogulo sabiedribas daudz-
veidibu - vecuma, dzimuma, izglitibas,
un ari socialas izcelsmes zina -, tadgja-
di palielinot iesp&jamibu, ka dala sa-
biedribas jatas izslégta, politiski ne-
parstavéeta. Parlaments, kura sastavs
pilnvértigak atspogulo iedzivotaju ko-
pumu, spéj labak izprast sabiedribas
vajadzibas, efektivak sazinaties ar sa-
biedribu un veicinat uzticésanos.

9

Kam ir un kam nav krésls Saeima?
Latvijas parlamenta dominé salidzi-
nosi Saura sabiedribas grupa: galve-
nokart pusmiza, augsti izglitoti vi-
riesi ar profesionalu augsta limena
vadibas vai politisku pieredzi. Vienlai-
kus jaunaki cilvéki, sievietes, perso-
nas ar zemaku izglitibas limeni, ka art
cilveki no zemaka limena, tehniska-
jam profesijam ir parstavéti ievéroja-
mi mazaka méra. Lai gan starp parti-
jam pastav atskiribas, kopuma cel$
uz parlamentu ir labvéligaks cilve-
kiem ar lidzigu socialo un profesiona-
lo profilu, turklat biezak tad, ja jau ir
iepriek3éja politiska pieredze.

You can find further information on this topic here:
2 democracy.fes.de/topics/inequality-democracy.html
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Kas batu jadara? Reprezentativaka
parlamenta veidoSana sakas ar spéci-
gakam un sabiedriba dzilak iesakno-
tam politiskajam partijam. Partijam ir
japaplasina biedru loks, jastiprina re-
gionalas nodalas un javeicina cilvéku
no nepietiekami parstavétam grupam
iesaiste, jastiprina iek$éja demokrati-
ja. Kandidatu atlasei jaklast parre-
dzamakai un vérigakai pret dazadibu.
Javeicina sabiedribas uzticésanas
partijam un parlamentam, lai politis-
ka parstavnieciba klttu ieklaujosaka
un politiski nozimigaka, cilveki véle-
tos pievienoties partijam.
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