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ILONA KRONBERGA, SABIEDRISKAS POLITIKAS CENTRS PROVIDUS
AGRINA PREVENCIJA: TEORETISKAIS PAMATS UN LABAKA PRAKSE VS. SITUACIJA LATVIJA

Ilona Kronberga ir viena no vadosSajam specialistém Latvija kriminalsodu politikas un sodu izpildes
jomas. I.Kronbergai ir ilgstoSa pieredze politikas dokumentu un likumprojektu izstrades joma, kas
saistiti ar kriminalsodu politiku un likumparkapumu prevenciju, tai skaita probacijas un ieslodzijuma
vietu tiesisko reguléjumu. No 1998.gada I.Kronberga lasijusi lekcijas Latvijas Universitaté par
kriminalsodu izpildes jautajumiem. Kops 2007.gada I.Kronberga veic pétniecisko darbu un attista
projektus kriminalsodu politikas un kriminalsodu izpildes joma Sabiedriskas politikas centra PROVIDUS,
ka ari ir veikusi Tieslietu ministra padomnieka pienakumus. I.Kronberga ir iesaistijusies virkné projektu,
tai skaita Sobrid vina ir projektu ,Meklgjot labako Eiropas praksi jaunieSu noziedzibas novérSanai”
(2013.gada janvaris - 2015.gada janvaris) un ,Bérnu antisocialas uzvedibas mazinasana: agrinas
prevencijas modeli” (2013.gada novembris — 2015.gada oktobris) vaditaja.

Ievads

Iepriek3€jos gados veikto pétijumu® rezultati ir apliecindjudi, ka bérnu izdarito
likumparkapumu iemesli rodas daudz agrak, neka to acimredzamas sekas, ar kuram jau
sastopas tiesibu aizsardzibas iestades. Ja pienemam, ka pieaugusajiem ir jarGip&jas par bérna
attistibu, sakot no dzimsSanas, un jarada Sai attistibai labvéliga vide, tad deforméta jeb
antisociala uzvediba ir vértéjama ka sekas So ripju trikumam.

TieSi uz pieauguso pleciem gulst atbildiba par jaunieSa ipaSo, attistibai nepiecieSamo,
vajadzibu piepildidanu®. Bdtiski ir apzinaties, ka nepilngadiga izdaritais likuma parkapums ka
sociali deforméta uzvediba norada, ka konkréta bérna tiesibas jau ieprieks tikusas parkaptas,
un vina intereses kada bridi nav ievérotas vai palikusas novarta. Apripes trikums, vecaku un
citu pieauguso vienaldziba, nevélésanas saprast un apmierinat bérna vajadzibas, noved vinu
lidz likumparkapuma izdarisanai’.

Tadél ir svarigi attistit tadas prevencijas un justicijas sistémas, kuru ietvaros ir iesp&jams
agrinos bérna attistibas posmos atklat, atpazit un noveérst situacijas, kuras bérns k|ust par
likuma parkapéju vai cietuso nakamajos savas dzives gados, vai ari tikai sak uzvesties veida,
ko ir iesp€jams devet par antisocialu — pretéju sabiedribas kopdzives &tiskiem un normativiem
nosacijumiem.

Bérniem draudzigai justicijas sistémai ir liela loma bérna pasargasana no vina pasa un citu
personu pretlikumigas uzvedibas sekam. Tacu janem véra, ka bérniem draudziga justicijas
sistéma ir ne vien tada, kas ir labi saprotama gan pasSiem bérniem, vinu vecakiem un
specialistiem, kuri strada ar un priekS bérniem, ka ari kalpo bérna labakaja interesés - Sai
sistémai jaietver efektivu preventivo komponenti visam bérnu vecuma grupam. Janem Véra,
ka gadijuma, ja likuma parkapumu izdarijusi nepilngadiga persona, vainigais pats ir vienlaikus
arl cietusais: ,Nepilngadigais vai jaunietis, kura dzivi ir ietekmé&jusi likumparkapuma
izdariSana un soda izpildes laiks, aizvien vél bis atbalstams un sniegt ieguldijumu sabiedribas

' Bérniem draudziga tiesiska vide Latvija: fokusa - likumparkapumu prevencija (2012), http://www.providus.Iv/public/27732.html (skatits
15.04.2014).

2 Turpat.

% Atjaunojo$a justicija nepilngadigo noziedzibas konteksta: Baltijas valstis Eiropas dimensija (2010),
http://politika.lv/article_files/1899/original/bez_sakumlapas_lv.pdf?1339440221 (skatits 17.04.2014).




laba varés daudz velak, bet daudzi to negribés vai nespés nekad. Minéto iemeslu dé] tiesi
nepilngadigo, jauniesu justicijas ietvaros bitiskdka loma jaatvél dazadu preventivo pasakumu

attistianai un veik$anai, lai novérstu likumparkapumu, pirms tas ir noticis™.

Cilvéku uzskati par prevenciju® bieZi vien ir |oti $auri un stigmatizéti: prevencijas jédziens tiek
daudz vairak saistits ar likuma parkapumu, neka ar antisocialu uzvedibu. Sada pieeja nereti
ierobezo ne tikai izpratni par prevencijas metozu pielietojamibu un saturu, bet ierobezo ari
bérnu vecumu, kura ir pielaujama So metozu veiksmiga pielietoSana. Vadoties no minéts, ir
iesp€jams izvirzit hipotézi: veiksmiga antisocidlas uzvedibas prevencija darba ar bérniem
agrina vecuma samazina nepieciesamibu veikt likumparkapumu prevenciju bérnu un jauniesSu
vélakos dzives posmos. Saja publikacija tiks apskatita prevencijas metoZu pielieto$ana un
prakse ar bérniem agrina attistibas perioda - pirmsskolas un sakumskolas vecuma. No
juridiska viedokla raugoties, Saja vecuma posma Vvél nevaram runat par konkrétiem likumu
parkapumiem® un prevenciju, ka $o parkapumu mazina3anas instrumentu, tapéc prevencija
jauzliko ka agrinas intervences metode.

Lai agrinas prevencijas metodes parbauditu praksé, trijos Latvijas novados ir uzsakts
projekts” ,Bérnu antisocialas uzvedibas mazinasana: agrinas prevencijas modeli”, kas
norisinas no 2013.gada 1l.novembra lidz 2015.gada 31.oktobrim. Projekta paredzéts attistit
inovativas sociala darba metodes Latvijas lauku novados, lai raditu ieklaujosu vidi pirmsskolas
un sakumskolas vecuma bérniem un vinu gimeném. Projekta piedalas tris pirmsskolas
izglitibas iestades un tris sakumskolas Saldus, Kuldigas un Césu novados. Viens no projekta
pirmajiem uzdevumiem ir radit starpinstitucionalu sadarbibas vidi visam institlicijam, kas
strada saskarsmé ar projekta mérka grupu - gimeném, kuras aug bérni®.

Projekts ir izveidots saskana ar Latvijas valdibas pienemtajiem politikas attistibas
dokumentiem:

a) pamatnostadném® “Bérniem piemérota Latvija 2004.- 2015.gadam”, kur ipasi A.,C. un
D. sadalas iezimétas problémas, kas kavé bérnu psihoemocionalo attistibu Latvija, tai
skaita nabadziba, atsvesinatiba, nevienlidzigas iesp&jas izglitibas ieguvei, noziedzibas
riski;

b) Gimenes valsts politikas nostadném!® 2011.-2017.gadam, kurds atzits, ka bt
vecakiem ir sarezgits uzdevums, tapéc vecakiem ir nepiecieSams atbalsts savu
pienakumu istenosana (nostadnu 3.3.3.p.), ka ari uzsvérts, ka pirmajos dzives gados

* Bérniem draudziga tiesiska vide Latvija: fokusa - likumparkapumu prevencija (2012), http://www.providus.lv/public/27732.html (skatits
15.04.2014).
5 Prevencija: metozu sistéma, kas veidota no tadiem savstarpéji saistitiem instrumentiem, kas dod iesp&ju noveérst likuma parkapumu
vai iejaukties, pirms Sis parkapums noticis.
® Autores piezime: bérni, kuri nav nedz administrativo parkapumu, nedz kriminaltiesisko attiecibu subjekti (a); bérni, kuri vél nav
vecuma, kuru sabiedribas lielaka dala saista ar prevenciju, proti — ilgi pirms pusaudza vecuma iestasanas (b).
" Vairak par projektu ,B&rnu antisocialas uzvedibas mazinasana: agrinas prevencijas modeli” iespgjams uzzinat eit
http://www.providus.lv/public/27875.html (skatits 10.01.2014).
% Autores komentars: divu gadu laika projekta planots iesaistit ne mazak ka 48 gimenes ar bérniem no 3 sakumskolas klasém un 3
Eirmsskolas izglitibas iestazu grupam.

Pamatnostadnes ,Bérniem piemérota Latvija”: http://polsis.mk.gov.Iv/view.do?id=1232 (skatits 10.02.2014).
'% Gimenes valsts politikas nostadnes 2011.-2017.gadam: http://www.Im.gov.Iv/upload/berns_gimene/Impamn_200111_gvp.pdf
(skatits 10.02.2014).




bérnam ir nepiecieSama jo Tpasi liela vecaku uzmaniba un gadiba, kas ir
priekSnosacijums labvéligai bérna attistibai vélakos gados.

Projekta tiek praktizétas agrinas iejaukSanas metodes, un tas tiks analizétas ari Saja
publikacija. Minétas metodes ir balstitas uz individualo prevenciju, proti - uz darbu ar pasu
bérnu vai uz bérnu kopa ar vina gimeni. Agrinas iejaukSanas metodes ir iesp&jams piemérot
visos gadijumos, kad ir acimredzams, ka uzvedibas veids, kuru pauz bérns, vai apstakli, kuros
bérns ir nonacis, ar laiku attistisies par pasam bérnam vai citiem cilvékiem nevé&lamam
sekam. No citu valstu pieredzes!! ir zinams, ka agrinas iejauk$anas metodes var piemérot
jebkura laika no dzimsSanas lidz skolas vecuma un ta laika, bez tam ir daudz iemeslu, lai Sis
metodes saktu piemérot péc iespé&jas atrak.

Atseviski teoréetiskie aspekti: Bérnu uzvedibas riski, antisociala uzvediba un agrina
prevencija

Viens no biezak sastopamajiem agriniem bérnu antisocialas uzvedibas riskiem ir agresiva
uzvediba pret apkartéjiem. Saskana ar citds valstis veiktajiem pétijumiem?'? tie$i agresiva
uzvediba noved pie sliktam sekmé&m macibas, nesp€jas sadzivot ar citiem bérniem,
nesaprasanas attiecibas ar vecakiem un pedagogiem. Sadas bérna uzvedibas attistiba var
novest pie atsvesinatibas attiecibas ar apkartéjiem un zemas pasapzinas, kas vélakos gados
var izpausties ka cietsirdiba pret citiem cilvékiem vai dzivniekiem vai nonaksanas emocionala
izolacija. Bltu nepamatoti par agresiviem uzskatit tikai tadus bérnus, kas ar savu uzvedibu
jebkada veida tikai fiziski kaité citiem - kniebj, koz vai sit (a). Par agresivu bérna uzvedibu ir
pamats uzskatit arl td saucamo socialo agresiju - vienas bérnu grupas noskanosSanu pret
citiem, manipulacijas ar pieaugusajiem, aprunasanu, lai panaktu sliktu attieksmi pret kadu
vienaudzi, verbalu nirgasanos (b). Vienlaikus var bit sastopama ari pasiva agresija, kas nav
saistita ar konkrétam darbibam, bet ar bezdarbibu - atteikSanas ievérot sadzives normas vai
pieauguso pamatotas prasibas, neuzmaniba, pasivitate (c), vai paaugstindtu pasSizvélétu
aktivismu - visa nosodijums vai noliegums, hiperaktivitate, nesp€ja noturét uzmanibu (d).

Pétijumos'® pieradits, ka tieSi agrinas intervences ka antisocidlas uzvedibas novérsanas
metodes ir efektivakas bérnu agresivas uzvedibas mazinasanai, jo 1pasi tad, ja prevencijas
pasakumos iesaistiti vecaki. Sada veida antisocialo uzvedibu ir iespéjams mazinat, aizstajot
agresivo uzvedibu ar citu uzvedibas modeli, ka pamata ir sadarbiba starp vecakiem un
bérniem, uzmaniba vienam pret otru, abpusé&ju uzvedibas robezu noteikSana, pamatojoties uz
cienu savstarpéjas attiecibas. Svariga loma ir tam, ka vecaki ievéro un patiesi novérté bérna
centienus un iniciativu, nevis neievéro vai, pieméram, uztver bérnu uzmanibas apliecinajumus
ka pasus par sevi saprotamus.

" What Is Early Intervention? http://www.kidsource.com/kidsource/content/early.intervention.html (last visited on 11.03.2014).

'2 Read more: Aggressive Behavior - Aggression and Related Behavior Problems: The Disruptive Behavior Disorders - Children,
Educational, Studies, and Academic - StateUniversity.com http://education.stateuniversity.com/pages/1743/Aggressive-
Behavior.html#ixzz30BiaeUTq (last visited on 15.04.2014).

B MCFADYEN-KETCHUM, STEVEN A., and DODGE, KENNETH A. 1998. "Problems in Social Relationships." In Treatment of
Childhood Disorders, 2nd edition, ed. Eric J. Mash and Russell A. Barkley. New York: Guilford. Read more: Aggressive Behavior -
Aggression and Related Behavior Problems: The Disruptive Behavior Disorders - Children, Educational, Studies, and Academic -
StateUniversity.com http://education.stateuniversity.com/pages/1743/Aggressive-Behavior.html#ixzz30BqT91Yg (last visited on
15.04.2014).




Lielbritanijas specialisti izdala &etrus prevencijas veidus un norada'®, ka likumparkapumu
prevencija (criminal justice prevention - anglu val.) ka metozu kopums, ar kuriem strada
tiesibu aizsardzibas iestades, ir nodalams no antisocialas uzvedibas prevencijas, ko dévé par
situaciju prevenciju (situational prevention — anglu val.). Situaciju prevencija tiek definéta ka
aktivitasu kopums, lai novérstu antisocialas uzvedibas iesp&jamibu un nelautu tai notikt. Tiek
izdaltta ar1 sabiedriska prevencija (community prevention - anglu val.), kuras uzdevums ir
panakt socialo apstaklu un institucionalas izmainas, kas var atstat ietekmi uz vidi
(sabiedribu), kura notiek vai var notikt antisociala uzvediba. Savukart attistibas prevencija
(developmental prevention - anglu val.) ir vérsta uz to, lai kavétu antisocialas uzvedibas
attistibu atseviskam personam, novérsot ar prevencijas metodém riska faktorus, kam var bt
ietekme uz cilvéka attistibu nakotné.

Deivids P.Farringtons (David P.Farrington - anglu val.) norada, kas ir agrinas prevencijas
metodes®® - tas ir visas programmas, kas tiek Tstenotas gritniecibas perioda un zidaina
vecuma, vecaku prasmju apmacibas programmas, pirmsskolas programmas, individualo
prasmju trenini un skolas programmas. Autors norada, ka liela dala no Sim programmam ir
primaras prevencijas instrumenti, kas paredzéti atseviSkiem individiem sabiedribas kopé&ja
ietvara, un sekundaras prevencijas programmas bérniem ar uzvedibas riskiem (individuala
prevencija). Deivids P.Farringtons norada uz galvenajiem riska faktoriem, kuri ir janem veéra,
vértéjot un atpazistot antisocialas uzvedibas veidosanos:

a) individualie biologiskie riska faktori (hiperaktivitate, impulsivitate, uzmanibas
koncentrésanas problémas, neveiklas kustibas, bailes uznemties atbildibu vai risku).
So riska faktoru esamibu b&rniem var konstat&t un novérst 8 lidz 12 gadu vecuma.
Vienlaikus tiek minéts, ka Sie riska faktori, nonakot to attistibai ,labvéligos” apstak]os,
var radit tadas personibas, kuras izdara regularus likuma parkapumus;

b) gimenes mijiedarbiba un sociali ekonomiskie faktori (vecaki ar kriminalu tagadni vai
pagatni, vai antisocialu uzvedibu tiek atziti par klasisku riska faktoru. Tomeér pastav arl
citi, ne mazaki, riski — nekonsekventa, parak skarba vai uzstajiga vecaku attieksme;
auksta vai noraidosa vecaku attieksme pret bérnu, vaja bérna uzraudziba, bérna un
vecaku saskarsmes trikums, vecaku SkirSanas un dzivoSana atseviski, regulari stridi
starp vecakiem). Praksé pastav $o apstakju kombinacijal®, ta, pieméram, pastavot
riska faktoram - nesamérigi bargiem vecakiem (aizliegumi, parspiléti augstas
prasibas), bérnam ir risks klat par regularu likuma parkapé&ju, tacu vienlaikus Sis
faktors neveido antisocialu personibul’;

'* Early Prevention of Adult Antisocial Behaviour, Edited by David P. Farrington,University of Cambridge and Jeremy W. Coid, St
Bartholomew’s and the Royal London School of Medicine and Dentistry. PUBLISHED BY THE PRESS SYNDICATE OF THE
UNIVERSITY OF CAMBRIDGE, The Pitt Building, Trumpington Street, Cambridge CB2 1RP, United Kingdom, 2003.
http://catdir.loc.gov/catdir/sample/cam033/2002067373.pdf (last visited on 12.03.2014).

"> Advancing knowledge about the early prevention of adult antisocial behavior, David P.Farrington (2003),
http://catdir.loc.gov/catdir/'samples/cam033/2002067373.pdf (last visited on 12.03.2014).

'® Autores piezime: projekta ,B&rnu antisocialas uzvedibas mazina$ana: agrinas prevencijas modeli” 2.Kolégu konsultacijas

g1 1.04.2014), nepublicéts materials.

" Advancing knowledge about the early prevention of adult antisocial behavior, David P.Farrington (2003),
http://catdir.loc.gov/catdir/samples/cam033/2002067373.pdf (last visited on 12.03.2014).




Cc) draugi, skola un sabiedribas riska faktori (draugi, kas meédz parkapt likumu
(kompanijas péc izdariti likuma parkapumi), nesakartota skolas vide - nedarbojas
noteikumi, zems uzticésanas limenis starp skolotajiem un audzékniem, degrad&josa
dzives vide - bérns dzivo vieta, kur koncentréjas cilvéki ar atkaribam, zemiem
ienakumiem un antisocialu dzives veidu).

Analizéjot esoSo teorétisko un pétniecibas praksi agrinas prevencijas joma, Deivids
P.Farringtons uzsver, ka ,ideala gadijuma, antisociadlas uzvedibas novérSanas metodém bdtu
jabalstas uz empiriski apstiprinatam teorijam par Sis uzvedibas céloniem, tacu Sadas teorijas
nav. Lidz ar to, visvairak lietotas prevencijas tehnikas ir orientétas uz riska faktoriem”*8,

Atsaucoties uz vairaku pétnieku'® viedokliem, M.Marcu (Maria Marcu - angu val.) un D.Hulea
(Diana Hulea - anglu val.) sava publikacija*® norada, ka pédéjo gadu laika Eiropa ir
novérojama vecuma samazinasanas nepilngadigajiem likuma parkapg&jiem un bérniem ar
antisocialu uzvedibu. Publikacija uzsvérts, ka $adu apstaklu esamiba liek paraudzities uz
problému savadak, neka bijis ierasts lidz Sim, proti - prevencijas pasakumi ir javeic agrinas
intervences forma (a) un tiklidz tiek konstatéti pirmie, kaut ari nelieli, riski (b). Prevencija ir
efektiva tikai taja gadijuma, ja tiek veikts individuals un agrins risku novértéjums. Tapéc
agrinas prevencijas mérka grupa, pirmkart, ietilpst tie bérni, kuri ir izdarijusi ar likumu
aizliegtas darbibas, bet vél nav sasniegusi tadu vecumu, lai tos sauktu pie jebkada veida
atbildibas. Lidz ar to, pat no formala viedokla atbildiba par Siem bérniem bitu jauznemas
nevis justicijai, bet izglitibas un labklajibas sistémam, izstradajot individualus vajadzibu un
risku novértéjumus, lai stradatu ne tikai ar Siem bérniem, bet ari ar vinu gimeném.

Bérnu agrina attistibas perioda vislielaka nozime ir gimenes un skolas videi, tapéc lielaka dala
agrino intervencu ir veicama, sadarbojoties izglitibas iestadei, vecakiem un bérnam. Stir vide,
kuras ietvara diviem pamata spélétajiem - izglitibas iestddém un gimenei - ir japiemit spé&jai
savlaicigi pazit antisocialas uzvedibas riskus un izvéleties tiem adekvatu preventivo metodi.
»Ja vecaki un skolotaji uzskata bérna nevélamu vai bezkompromisa uzvedibu par nenozimigu
un nereadgé uz to, tad bérnam sak attistities atbilstoSs deviantas vai delinkventas uzvedibas
modelis. Sadas uzvedibas pausana no bérna puses ir atbilstoSu attiecibu (socializacijas) un
socialas kontroles trilkuma sekas no gimenes un skolas puses®'.” Pamatojoties uz M.Sadera
(Michael Shader - anglu val.) pétijumu??, blakus bérnu uzvedibu ietekmé&jodiem riska
faktoriem, pastav ari aizsardzibas faktori. Viens no $adiem aizsardzibas faktoriem ir gimene.
Ta, pieméram, nabadziba vienmér tiek uzskatita par riska faktoru, tomér, pastavot vecaku
ieinteresétibai un atbalstosai attieksmei, nabadzibas riska faktors nespélés galveno lomu
bérna uzvedibas modela forméSanas procesa. Nav pamata apgalvot, ka nabadziba vai

8 Turpat.
1 Loeber, Rolf and David P Farrington. 2001. Child Delinquents: Development,
Intervention, and Service Needs. Thousand Oaks: Sage Publications, un Loeber, Rolf, David P. Farrington, and David Petechuk.
2003."Child Delinquency: Early Intervention and Prevention.” Child Delinquency. Bulletin Series.
https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/0jjdp/186162.pdf (last visited on 15.04.2014).
? Early Starter — The Early Detection of Delinquency Risk; Maria Marcu, Diana Hulea, General Directorate of Social Assistance and
Child Protection Sibiu, 2 Mitropoliei Street, 550179 Sibiu, Romania, http://www.degruyter.com/view/j/scr.2013.11.issue-2/scr-2013-
91018/scr-2013-0018.xml?format:|NT (February, 2014), (last visited on 15.04.2014).

Ibid.
2 Shader, Michael. 2004. Risk Factors for Delinquency: An Overview. Washington
D.C.: US Department of Justice & Office of Juvenile Justice and
Delinquency Prevention. https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/0jjdp/frd030127.pdf (last visited on 15.04.2014).




trukums ir faktori, kas bérnu noteikti novedis pie prettiesiskas uzvedibas nakotné. Lai rastu
veiksmigas atbildes uz riska faktoriem, ir jastiprina aizsargajosie faktori. Devianta vai
delinkventa uzvediba rodas socialas atsveSinatibas rezultata un ir cieSi saistita ar cilvéka
(bérna) vélmi bat pienemtam un atzitam jebkura veida vai grupa, ar kuru cilvéks spéj sevi
asociét. Nepareizas identificéSanas risks ir seviski augsts tiem bérniem, kuri savas dzives laika
nav redze€jusi pozitivus modelus. ,Negativa sociala pieredze un maciSanas no negativas
pieredzes rada delinkvenci ka noteiktas subkultliras atribltu, kas nenovérsami saved kopa

cilvékus, kuriem nav zinamas citas socialas vértibas?3.”

No kriminologiska viedokla ,deviance un delinkvence, ka deviances padzilinata forma, ir
raksturojama ar individa nesp€ju sadzivot ar socialam un tiesibu normam. Vért€jot no sociala
viedokla, deviance ir riciba, kas iziet arpus akcepté&jamas uzvedibas institucionalajiem
ietvariem. No juridiska viedokla par deviantu (antisocialu) tiek uzskatita delinkventa uzvediba
(likumparkapums), ar kuru ir parkaptas tiesibu normas?*.” Bridi, kad $ada riciba rada draudus
sabiedribai vai tas parstavjiem, minétas uzvedibas izpausmes tiek uzskatitas par noziedzigiem
nodarijumiem. Tade€jadi ,juvenald delinkvence (juvenile delinquency - anglu val.) sevi ietver
visas kriminala rakstura ricibas un darbibas, kuras izdarijusi jaunieSi (bérni) pirms

kriminalatbildibas vecuma iestasanas, atbildibas trikuma dé| skola un gimené&=®".

Vadoties no briza, kad bérna uzvediba pirmo reizi tiek konstatétas antisocialas pazimes, ir
iespéjams modelét divu veidu situacijas: 1) Jo agrinaks ir vecums, kura bérns izdara pirmas
antisociala rakstura darbibas, jo lieldka ir Sada uzvedibas modela attistibas iesp&ja nakotné.
G.R.Pattersons®® $o ir nosaucis par ,agra starta” (early-starters — anglu val.) modeli; 2) Otra
grupa var ierindot tos bérnus, kuri lldz pusaudza vecumam nepauZ antisocialas uzvedibas
pazimes vai Sada veida uzvedibu, bet vélak situacija krasi mainas (/late onset - anglu val.).
Saja grupa sastopama antisocialas uzvedibas pazimju ,vélina izpausme”. Tiek atzits, ka tiesi
».agra starta” bérniem ir visvairak nepiecieSams gimenes, skolas un institliciju atbalsts -
agrina intervence. Problému saksSanas bridi vini ir vél parak mazi, lai spétu tikt gala ar savam
sajutam, definét tas, un nepavisam nav gatavi to rasanas célonu apzinasanai. Lidz ar to, Sie
bérni ir pilniba atkarigi no pieauguso prasmém savlaicigi atpazit vinu riskus un sniegt
atbalstu. Jebkadas intervences pusaudzu vecuma Siem bérniem var bidt maz efektivas
sielaisto simptomu” deJ.

Agrina iejaukSanas (intervence) ir metode, ar kuras palidzibu pirmsskolas un sakumskolas
bérniem ir iespéjams konstatét jau esoSus vai nakotné iesp&jamus uzvedibas vai attistibas
riskus un tos novérst. Kopuma identificEjami tris iemesli, kapéc agrina iejaukSanas ir
attaisnojama un pat nepiecieSama:

a) lai veicinatu un atbalstitu bérna attistibu;

% Deviance and Control. By Albert K. Cohen. Englewood Cliffs, New Jersey: Prentice-Hall, 1966.
http://sf.oxfordjournals.org/content/46/2/299.1 .full.pdf+html (last visited on 10.03.2014).
* Early Starter — The Early Detection of Delinquency Risk; Maria Marcu, Diana Hulea, General Directorate of Social Assistance and
Child Protection Sibiu, 2 Mitropoliei Street, 550179 Sibiu, Romania, http://www.degruyter.com/view/j/scr.2013.11.issue-2/scr-2013-
95018/scr-2013-0018.xml?format:|NT (February, 2014), (last visited on 15.04.2014).

Ibid.
% patterson, G. R., Capaldi, D., & Bank L. (1991). An early starter model for predicting delinquency. In D. Pepler & K.H. Rubin (Eds.),
The development and treatment of childhood aggression (pp. 139-168). Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum Associates.




b) lai nodrosinatu palidzibu un atbalstu bérna gimenei;
c) lai padaritu péc iespé&jas lielaku bérnu un vinu gimenu pienesumu sabiedribai.

Visstraujak bérna attistiba norisinas pirmsskolas perioda — faktiski tieSi Saja perioda bérns
apglst iemanas, sadziviskas pamatprasmes un attieksmes, kas vélak skolas perioda spéle
nozimigu lomu macibu vielas apguvé un komunikacija ar vienaudziem un pedagogiem. Tas,
cik veiksmigs bérns bls skolas macibu procesa, kadas attiecibas spé&s veidot ar cilvékiem,
noteiks to, vai bérns jutisies labi un drosi, savukart bérna labklajiba un drosiba veidos ne tikai
bérna personibu, bet noteiks visu talako dzivi. Laiks, kura iejaukSanas (intervence) ir
iespéjama, ir |oti 1ss, nemot véra, ka bérna attistiba ir strauja un pieauguso nezinasanas dé|
So mirkli ir viegli palaist garam. Pirmsskolas vecuma bérns ir gatavs macities gandriz visu
laiku, bet vienlaikus pastav ari maciSanas intensivie posmi, kuru laikd bérnam nepiecieSamas
seviskas rlipes un sapratne no pieauguso puses. Sadu ripju nesanemsanas gadijuma bérnam
var rasties sajita, ka vins nespéj tikt gala ar uzdevumiem, ar kuriem citi bérni tiek gala. Sads
bridis var izpausties bérna neapzinata protesta forma, kas pieauguso acis var izskatities ka
niki, neizprotamas pastiprinatas bailes no kaut ka vai kada, apatija un neieinteresétiba, vai
noliegums. Savukart bérns patiesiba jdtas pilnigi pretéji - vins ir vilies, izjat kaunu,
satraukumu, stresu un bezpalidzibu. Sados gadijumos pieaugusajiem ir jabat tik pieaugusiem
un spéjigiem, lai spétu ieraudzit situaciju no bérna redzes punkta un adekvati readét.
Pieméram, ja bérns nikojas, baidas no kaut ka, ko pieaugusais nesaprot, vai noliedz, ko
pieaugusais piedava, - bltu svarigi izprast iemeslus. Sliktakais, ko pieaugusSie Sadas situacijas
meédz darit, ir sodit bérnu, tadéjadi panakot pret€jo efektu - vél vairak pastiprinot kaunu,
satraukumu un bezpalidzibu, ko izjit bérns. Sadas ricibas gadijuma bé&rnam tiek nodarits
batisks emocionals kaitéjums, kura sekas bérns turpinas neapzinati paust ka péksnas, loti
spécigas dusmas pret vienkarS$am pieauguso prasibam, siSanu, koSanu vai pretéji — visa
noliegumu un pat apatiju.

Apzinati un planoti agrinas iejaukSanas pasakumi sniedz lielu atbalstu gan vecakiem, gan
Sajas gimenés esoSajiem citiem bérniem. Gadijumos, kad gimené ir bérns ar uzvedibas
traucéjumiem, gimene kopuma izjat So faktu ka paaugstinatu stresu, nesaprasanos gan starp
bérna vecakiem un citiem gimenes locekliem, gan starp braliem un masam. Vecaku un bérnu
daliba agrinas prevencijas pasakumos veicina gimenes savstarp&jo saprasanos, uzlabojas
attiecibas starp gimenes locekliem, rodas parlieciba par savam spéjam ne tikai bérnam, bet
ari vecakiem, tiek ieguts vairak laika kopigiem atputas pasakumiem un profesionalai
izaugsmei. Jaatzimé€, ka atbalsta pasakumi ir vienlidz svarigi gan bérniem ar uzvedibas vai
macisanas traucé&jumiem, gan tadam gimeném, kuras aug 1pasi apdavinati bérni - abos
gadijumos ir svarigas prasmes, lai raditu droSu un atbalstoSu vidi bérna spé&ju talakai
veicinasanai.

P&tijumos?’ ir pieradits, ka gan Tpasi talantigi bérni, gan bérni ar macisanas trauc&jumiem
gist labumu no agrinas iejauk$anas preventivajam programmam. P&tijuma®® ,Mainot dzives:
Ieguvumi jaunieSiem no Perija pirmsskolas projekta lldz 19 gadu vecumam” ietvaros tika

¥ Berrueta-Clement, J. R., and others. Changed Lives: The Effects Of The Perry Preschool Project On Youths Through Age 19.
Ypsilanti, MI: High/Scope Educational Research Foundation, 1984. http:/files.eric.ed.gov/fulltext/ED313128.pdf (last visited on
15.04.2014).

% Ibid.




konstatéets, ka, salidzinot ar bérniem, kuri lidzigas programmas nepiedalijas, bérni, kuri tika
iesaistiti agrinas iejaukSanas programmas pirmsskolas izglitibas iestadé, bija veiksmigaki
macibas, profesijas apguvé un dzivé kopuma. Svarigakie vinu veiksmes iemesli bija labaka
lasitprasme (drosSiba un atbalsts), rlpigak izkoptas un padzilinatas zinasanas matematika
(parlieciba par saviem spékiem), ka ari attistitas valodas zinadSanas (komunikacija prasmes).

Agrinas iejauksanas formas ietver sevi vairakus priekSnosacijumus, kas ir nemami Vér3,
planojot preventivas programmas bérnu labklajibas uzlaboSanai: metodei ir jabdt atbilstosai
bérna vecumam (a), janem véra, ka bérna vecaku iesaistiSanai Sajos pasakumos ir batiska
loma (b), programmas intensitatei un saturam ir jaatbilst bérna labklajibas realajam
vajadzibam (c). Literaturas avotu analize rada, ka daudzu valstu pétnieki bérnus ar uzvedibas
traucéjumiem un bérnus ar izcilam sp&jam pieskaita pie grupas, kam nepiecieSama agrina
iejaukSanas attistibas veicinodu programmu forma. Citi autori®® norada, ka agrina iejauk$anas
ir vienota metode, bet ar dazadam komponentém, kas tikpat labi ir piemérojama ari bérniem
ar jau esoSiem vai iespé&jamiem emocionalas attistibas trauc&jumiem un Tpasam vajadzibam.
Specialisti®® atzist, ka atseviSkas agrinds iejauk$8anas metodes strada vienlidz labi, pat
neatkarigi no bérniem paredzétas pamata macibu programmas. Galvenais nosacijums ir
individualizéta pieeja, skaidri uzstadits mérkis, ka ar1 individuals risku un vajadzibu
novértéjums bérnam un vina gimenei. Proti, lai agrina iejaukSanas bitu veiksmiga, tai:

a) skaidri janorada un regulari japarvérté mérki darbam ar bérnu un gimeni;

b) precizi ir jaapraksta un jaidentificé skolotaja uzvediba, riciba un reakcijas katras
nodarbibas laika;

C) jaizmanto ta saucamas operativas analizes metodes. Proti — katra nodarbiba ir ne tikai
jaapraksta, bet ari jaizanalizé ar saviem kolégiem, konstatéjot veiksmigakas un mazak
veiksmigas metodes;

d) regulari jaanalizé metozu ietekme uz bérnu, nepiecieSamibas gadijuma nodarbibu plani
japapildina ar vajadzigajam komponentém.

Tadéjadi ir pamats apgalvojumam, ka agrinas intervences rezultats ir tiesi atkarigs no
izglitibas iestades specialista profesionalas motivacijas un spéjas ne tikai sadarboties ar bérnu
un gimeni, bet ari noturét ,savas rokas” programmas mérktiecigu norisi visa agrinas
intervences laika.

Drosa vide attistibai un izaugsmei bérniem Eiropa: politikas dokumenti, tiesibu akti
un pétijumu secinajumi

Par bérnu tiesibam Sodien vairs nav iespé&jams runat abstrahé&joties tikai no teorijas, formalam
tiesibu normam un priekSrakstiem. Bérnu tiesibas caurvij ikviena cilvéka ikdienu, skar pilniba

2 Garland, C., N. W. Stone, J. Swanson, and G. Woodruff, eds. Early Intervention For Children With Special Needs And Their
Families: Findings And Recommendations. Westar Series Paper No. 11. Seattle, WA: University of Washington, 1981. ED 207 278.
http:/files.eric.ed.gov/fulltext/ED207278.pdf (last visited on 17.04.2014).

3% Handbook of Early Childhood Intervention, Jack P. Shonkoff, Samuel J.Meisels, Cambridge University Press, 2000. http://ej.uz/e120
(last visited on 17.04.2014).
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visas dzives jomas, faktiski no bérna dzimsanas vai pat ienemsanas briza, Iidz jaunais cilvéks
ir spéjigs ieklauties un funkcionét sabiedriba ka pilntiesigs tas loceklis.

Eiropas Padomes Bérnu tiesibu stratégija®* 2011. - 2015.gadam definéti bérnu tiesibu
aizsardzibas stratégiskie mérki: bérniem draudzigu sistému un pakalpojumu attistiba (a), visu
pret bérniem vérsto vardarbibas formu izskausana (b), tiesibu garantéSana bérniem riska
situacijas (c), bérnu lidzdalibas veicinasana (d). Zinot bérnu tiesibu piemérosanas praksi, ir
pamats uzskatit, ka visi augstakminétie mérki praksé nav nodalami. Praktiskas situacijas ir
multiplicétas un tam ir komplekss raksturs. Ja raugamies uz Siem mérkiem no prevencijas
aspektiem, ir iesp&jams secinat, ka prevencijas metode ir piemérojama ka universals riks tiesi
bérnu tiesibu aizsardziba. Saja gadijuma prevencija ir metode, lai nodroginatu draudzigu un
labvéligu vidi bérnu attistibai, savlaicigi prognoz&jot un novérsot situacijas, kas rada vai var
radit draudus So mérku Istenosanai. Ir zinams, ka bérnu likumparkapumu prevencija ir vérsta
uz to, lai nepielautu bérna saskarsmi ar likumparkapumam sekojosSo valsts reakciju - sodu un
oficialo justicijas sistému. Bérnu likumparkapumu prevencija ir ciesi saistita ar visiem Bérnu
tiesibu stratégijas mérkiem. Bérnu antisocialas uzvedibas®? prevencija pastarpinati ir saistita
ar visiem bérnu tiesibu aizsardzibas mérkiem, tacu vienlaikus tieSa veida sasaucas ar tiesibu
garantéSanu bérniem, kad vini atrodas riska situacija (pieméram, risks izdarit noziedzigu
nodarijumu vai risks klat par cietuSso no jebkuras vardarbibas formas, tai skaitd emocionalas).
Tiesibu garantéSana bérniem riska situacija tiek veikta, konstat&jot riska situaciju un veicot
dazadas intervences, tai skaitd agrino iejauk$anos. Sada agrind preventiva iejauksanas ir ciedi
saistita ar nepiecieSamibu lidzdarboties gan pasam bérnam, gan bérna gimenei. Jaatzimég, ka
agrina iejauksanas ir viena no saudzigakajam un efektivakajam prevencijas metodém, jo
satur pietiekami efektivus zema riska identificESanas un ari ietekmé&sanas instrumentus.

Eiropas Padomes Bérnu tiesibu stratégija*®> 2011. - 2015.gadam minéts, ka konkréta
stratégija ir radita ar apnémibu novérst bérnu diskriminaciju un nosauc virkni diskriminacijas
formu - piederibu mazakumtautibam; nabadzibu; socialo izolaciju; rasu un nacionalo

diskriminaciju, tautibu, adas krasu, dzimumu, valodu, religiju, politisko vai citas parliecibas,
nacionalo vai socialo izcelsmi, mantisko stavokli, invaliditati, dzimSanas vai citu statusu,
pieméram, seksualo orientaciju vai dzimuma identitati. Janem véra, ka Eiropas Komisija
nenoslédz So uzskaitijumu, bet pielauj, ka bérns vienlaikus var bit paklauts vairakam
diskriminacijas pazimém. Tadé&jadi ir pamats uzskatit, ka prevencija, tai skaita agrina
iejaukSanas, ir diskriminacijas novérSanas metode. Ar tas palidzibu ir iespéjams readét uz
dazadiem socialas atstumtibas riskiem, kam var bt paklauti bérni: vienaudzu nirgasanos
jebkada iemesla dél, sekam no vajam bérnu un vecaku attieclbam vai atsvesSinatibas no
gimenes, riskiem zaudét sp&ju macities un Sada veida nonakt izolacija no bérnam ierastas
socialas vides u.c. Turklat preventiva agrina iejaukSana nav iespéjama bez bérnu un vinu
gimenu lidzdalibas, ka ari ta sevi ietver bérna viedokla uzklausiS8anu un bérna tiesibas tikt
sadzirdétam.

% Council of Europe Strategy for the Rights of the Child (2012-2015),
http://www.coe.int/t/dg3/children/strategyconferencemonaco/Strateqy150512_en.pdf (last visited on 17.05.2014).

2 Autores piezime: ja uzskatam, ka antisociala uzvediba ir pladaks jédziens par likuma parkapumu un ne vienmér bis saistita ar
neizbégamu bérna nonaksanu saskarsmeé ar justicijas sistému.

3 Council of Europe Strategy for the Rights of the Child (2012-2015),
http://www.coe.int/t/dg3/children/strategyconferencemonaco/Strateqy150512_en.pdf (last visited on 17.05.2014).
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Vértéjot starptautiskajos tiesibu aktos** definétas vértibas, var secinat, ka bérna tiesibu
IstenoSanai uz labvéligu vidi un attistibu (jo seviski pirmsskolas un sakumskolas vecuma), ir
divas vadosas komponentes: macisanas spéju attistiba (jaunu prasmju apgdsanai labvéliga
sociala vide) un d¢imene (droSas personiskas vides nosacijums). Eiropas Padomes
rekomendacija®® par bérnu tiesibam, bérniem un gimeném draudzigiem socialiem dienestiem
nosaka, kada riciba ir bérna labakajas interesés, defingjot Sis ricibas principus. Proti:

e bérna interesém ir jabat priekSplana, pienemot jebkurus Iémumus, kas attiecas uz
bérniem;

e nemot véra, ka vecakiem un gimenei ir Tpasa vieta bérna attistibas un bérnam
labvéligas vides nodrosinasana, bérna vecakiem ir sniedzams atbalsts vecaku
pienakumu izpildei nepiecieSamo prasmju pilnveidoSanai;

e socialajiem dienestiem, kas strada ar bérniem un gimeném, ir jakalpo bérnu potenciala
attistibai un vajadzibu savlaicigai atpaziSanai, palidzot un sniedzot atbalstu, tostarp: ar
cienu izturoties pret bérnu un vina gimeni, kas nodrosSina iejlitigu, cienpilnu un godigu
attieksmi (a); nodroSinot bérna un vina Jgimenes aizsardzibu pret visu veidu
diskriminaciju (b); veicinot socialo integraciju, lai nodrosinatu taisnigumu, vienlidzigas
iespéjas un pozitivus rezultatus visiem bérniem, tai skaita bérniem no mazak
aizsargatam grupam (c); parvarot atseviSku bérnu grupu stigmatizaciju, kas cie$S no
citu cilvéku socialiem aizspriedumiem, veicinot So grupu pascienas veidosanos (d);
izvairoties no situacijam, kad gimeném ar bérniem var izveidoties atkariba no
atsevisku socialo pakalpojumu veidiem (e).

Eiropas Komisijas veiktaja pétijuma3®® konstatéts, ar kadiem izaicinadjumiem sastopas bérni
Eiropas valstis, nosaucot gan pozitivos, gan negativos aspektus bérnu ikdiena. P&tijuma
ietvaros tika aptaujati 15 lidz 17 gadus veci pusaudzi dazadas Eiropas Savienibas valstis
un viniem tika lugts nosaukt, kas ir ,jaukas” un ,nejaukas” lietas, ar kuram viniem ikdiena
nakas sastapties. Bérni atzina, ka jauki ir baudit parvietoSanas brivibu un celot, bt
briviem no jebkadas atbildibas, kas agrak nebija iespéjams; ka izjat gimenes un draugu
atbalstu, ka ari finansialo atbalstu, ko sniedz drosa gimenes vide; tehnologiju pieejamibu,
kas lauj sazinaties un komunicét ar cilvékiem; veselibas aprupi, izglitibas pieejamibu,
pieaugoSo labklajibu un cienu no pieauguso puses. Tomér bérni nosauca virkni kopigu
pazimju, kas vinus ikdiena satrauc: a) atziSanas un cienas trikumu no pieauguso puses.
Bérni uzsver, ka vinu viedoklis netiek uzklausits un netiek nemts véra, jo seviski uzsverot,
ka tas notiek skolas vidé. Bérni pauda, ka daudzi pieaugusie pret bérniem izturas ar
aizspriedumiem vinu aréja izskata dé| vai gérbsanas stila dé|, ka ari, pienemot IEémumus
par vinu likteni (pieméram, vecaku SkirSanas gadijuma), iestades neuzklausa un nenem
véra bérna viedokli; b) savas veiksmes ,formulas” uzspieSana bérniem no pieauguso

# Autores piezime: ar atseviSkiem starptautiskajiem bérnu tiesibu aktiem ir iespéjams iepazities Seit -
http://srsg.violenceagainstchildren.org/category/regions/europe (skatits 17.04.2014).

% Council of Europe Recommendation on children’s rights and social services friendly to children and families, Recommendation
CM/Rec(2011)12, http://www.coe.int/t/dg3/children/keylegaltexts/SocialServicesSept2012_en.pdf (last visited on 17.04.2014).

% The Rights of the Child, Conducted by TNS Qual+ at the request of Directorate-General for Justice and coordinated by Directorate-
General for Communication (2010), http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/quali/gl_right child sum_en.pdf (last visited on
17.04.2014).
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puses. Bérni stastija, ka tiek apzinati veidots viens veiksmiguma standarts visiem, ka
rezultata veiksme formalaja izglitiba tiek vértéta augstak par to, ka bérni jutas; ¢) gandriz
visi bérni noradijusi, ka izjit vecaku uzmanibas trikumu. Bérni paskaidroja, ka vecaki ir
tik loti aiznemti ar iztikas pelnisanu, ka tiem neatliek laika attiecibu veidoSanai ar saviem
bérniem; d) aréja rakstura ierobeZzojumi un nelabvéliga ietekme. Bérni sajit, ka pret
viniem tiek vérsti ekonomiska rakstura ierobezojumi, jo praktiski neiesp&jami ir atrast
tadu nepilnas slodzes darbu, kura iegutas iemanas varétu noderét nakotné&. Bérniem tiek
piedavats veikt darbu, kura vini neredz jégu un iespéjas pilnveidoties; e) vienaudzu
nelabvéliga ietekme, atkaribas un vardarbiba. Daudzi aptaujatie bérni aptauja bija
noradijusi, ka sajut riskus, ka varétu sakt smékeét, lietot alkoholu vai narkotikas vielas, jo
nepastav citadaki veidi, ka ieglt vienaudzu labvélibu. Virkne bérnu atklaja, ka gan vinu,
gan vinu draugu gimenés aizvien pastav augsta tolerance pret miesas sodiem.

PEtljuma rezultatd kopa ar bérniem tika apzinatas jomas, kuru pilnveidei bdtu pievérSama
primara uzmaniba Eiropas Savienibas valstis. Viena no $adam jomam - specialas attistibas
programmas, kuru ietvaros biitu nepiecieSams:

a) ieviest apmacibas programmas skolotajiem, lai vini spétu atpazit dazadas emocionalas
vardarbibas formas bérnu savstarpéjas attiecibas (pieméram, vienaudZzu izsmieSanas
gadijumus un nirgasanos no skolas biedru puses);

b) uzlabot kvalitativas lidzdarbibas un iesaistiSanas iesp&jas bérniem skolas vidé
(pieméram, vairak interesu izglitibas nodarbibu, psihologa konsultaciju, atbalstu bérniem
ar ierobezotam finansu iesp&jam, regularas veselibas parbaudes bérniem).

Paturot prata pétijuma secindjumus un taja fiksétos bérnu viedoklus, nav Saubu, ka
preventivais darbs, jo seviSki agrinds intervences formas, ir uzskatamas par bitiskam
metodém, pasargajot bérnu no dazada veida kaitigas ietekmes, vardarbibas un tadu lemumu
pienems$anas bérna dzivé, kas var kaitét vina talakai attistibai. Ipasa uzmaniba prevencijas
darba planosana un labvéligas attistibas vides nodrosinasana bérniem ir bérnu vecakiem,
gimenei un skolotajiem, kuri ari ir galvenie spélétaji agrinas prevencijas programmas.

Prevencijas izmaksu efektivitate

Pastav virkne pétijumu, ka ietvaros dazadu jomu specialisti atzist, ka prevencijas metozu
pareiza piemérosana, jo seviSki agrina iejauksanas (intervence), sniedz vienlaikus gan
kvalitativus (veiksmigi, attistiti bérni un laimigas gimenes), gan kvantitativus ieguvumus
(finandu resursu zaud&jumu novérsana nakotné). Ta D. Smallvuda sava publikacija®’
uzsveérusi, ka skolu direktoru darba praksé daudz laika javelti tieSi bérnu uzvedibas disciplinai
klasg, lai nodrosinatu veiksmigu izglitibas procesu visiem iesaistitajiem skoléniem. Izglitibas
procesam paredzéta laika térésana atsevisku skolénu uzvedibas problému risinasanai rada
skolotaju parslodzi darba un traucé par&jiem bérniem apgut izglitibas saturu, tadéjadi viena

37 Defusing violent behavior in Young Children: An Ounce of Prevention: Information for School Principals,
http://www.nasponline.org/resources/handouts/revisedPDFs/defusingviolbehavior.pdf (last visited on 17.04.2014).
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vai vairaku bérnu uzvedibas traucéjumi izvérSas par nelabvéligam sekam visiem
iesaistitajiem. ,Agresiva un vardarbiga uzvediba,” pétniece uzsver, ,mazina izglitibas procesa
efektivitati, ietekmé bérnu akadémisko un socialo izaugsmi, palielina skolotaju un bérnu
stresu izglitibas iestadé un kaité drosai videi skola.”®® Minétais faktiski ietekmé izglitibas
procesa izmaksas veida, ko biezi vien ikdiena pat neidentific§, piemé&ram: bérniem ir
vajadzigas papildu nodarbibas vai konsultacijas, lai sekmigi kartotu parbaudes darbus, jo
klasé macibu uzdevumus apgut nav izdevies; skolas psihologs strada ar parslodzi, veltot laiku
tikai atseviskiem audzeékniem, un paréjiem laika vairs nepietiek; tiek atcelti planotie
arpusklases interesu izglitibas pasakumi, jo pedagogi nespé&j nodrosinat disciplinu u.tml.
Minéta de| ir loti batiski identificEt un novérst bérna uzvedibas problémas, kamér tas vél nav
samilzuSas un prasa mazak resursu to risindsanai - pirmsskolas un sakumskolas izglitibas
iestadés. Autore® norada, ka bieZi vien mazi bérni vardarbigu vai destruktivu uzvedibu pauz
neapzinati, jo tiem trikst kadas socialas prasmes vai spé&jas, ko var attistit, istenojot agrino
intervenci. Katram bérnam ir pozitivas maciSanas spéjas, jo seviski tas attistitas maziem
bérniem. Minéta iemesla dé| tas jastiprina, kad bérns tam ir visatsaucigakais (pirmsskola un
sakumskola), lai, sasniedzot pusaudZza vecumu, bérns bitu stiprinats ar socialam iemanam un
gatavs jauniem izaicinajumiem macibas. Autore 1pasSi uzsver, ka visas dzives jomas
prevencijas stratédiju TstenoSana prasa mazakus ieguldijumus, neka vélinas, sarezditas
intervences.

P&tijuma*® par jauniedu vardarbibu un jauniedu justiciju, kas publicéts 2008.gada, veikts
prevencijas izmaksu efektivitates izvérteéjums. Secinats, ka saskana ar ASV veiktajiem
petijumiem, 1996.gada zaud&jumi no visiem izdaritajiem noziedzigajiem nodarijumiem viena
gada laika ir bijusi 450 biljoni ASV dolaru, neieskaitot izmaksas tiesibu aizsardzibas sistémas
uzturéSanai. 2008.gada veikta pétijuma uzdevums bija konstatét zaud&jumu apjomu, ko
valstij rada jaunieSu izdaritie noziedzigie nodarijumi. P&tijuma ietvaros veikta izmaksu -
ieguvumu (cost-benefit — anglu val.) un izmaksu efektivitates (cost-effectiveness — anglu val.)
analize ar mérki uzzinat esoSo prevencijas programmu finanséSanas efektivitati. Pieméram, ja
programmas TstenoSanas rezultatd, kura izmaksa X summu, ir iesp&jams novérst 10
laupisanas uzbrukumus, bet viena laupiSanas uzbrukuma nodarita kaitéjuma izmaksas ir Y,
tad, vadoties no Siem lielumiem, tiek spriests par programmas nakotnes finansialas ilgtspé&jas
nodrosSinasanu. Ja programmas izmaksas ir mazakas par attiecigajos noziedzigajos
nodarijumos radito kaité&jumu un ar ta atlidzinasanu raditajiem izdevumiem, programmu ir
vérts turpinat finansét. Pétijuma autori nosauc tris izdevumu pozicijas, kuras rodas jebkura
noziedziga nodarijuma rezultata: a) izmaksas, ko noziedziga nodarijuma izdaritajs rada
cietuSajam un citam personam; b) izmaksas, kas rodas sabiedribai, lai novérstu un kontrol&tu
noziedzibu (policija, prokuratira, tiesas, sodu izpildes institlcijas); c) izmaksas, kas rodas
likuma parkap&jam pasam. Pétljums bija fokuséts uz to izmaksu noskaidrosanu, ko noziedziga
nodarijuma izdaritajs radijis cietuSsajam un citam personam saistiba ar noziedziga nodarijuma

% bid.

% bid.

40 Brandon C. Welsh, Rolf Loeber, Bradley R. Stevens, Magda Stouthamer-Loeber, Mark A. Cohen and David P. Farrington, Costs of
Juvenile Crime in Urban Areas: A Longitudinal Perspective, Youth Violence and Juvenile Justice (2008),
http://www.sagepub.com/lawrencestudy/articles/intro/Welsh.pdf (last visited on 20.04.2014).
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notikumu - materialie un nematerialie zaudéjumi. P&tijums satur atsauces uz faktiem*!, kas
liecina par dazada veida noziedzigo nodarijumu izmaksam cietuSajam un citam personam, ja
konkréto noziedzigo nodarijumu izdarijusi pilngadiga persona. Ta, pieméram, izvaroSanas
gadijuma izmaksas sasniedz 103 tikstoSus ASV dolaru, laupisanas gadijuma - 15 tidkstoSus,
vardarbiga uzbrukuma gadijuma - 40 ttkstoSus, bet automasinas zadzibas gadijuma tas ir
vid&ji 4,5 tukstosi ASV dolaru.

Pétijuma*® noradits, ka viena cilvéka ,kriminala karjera”, kas sakusies bérniba un ilgusi
pieauguso gados, valstij izmaksa no 1,3 lidz 1,5 miljoniem dolaru, vadoties no ASV dolara
vértibas 1997.gada. Fokuséjoties tikai uz nepilngadigo noziedzibu, viena ,nepilngadiga
kriminala karjera” izmaksajusi ASV no 80 lidz 325 tiikstoSiem ASV dolaru, kas ir 6% un 22%
no viena pieaugusa ,kriminalas karjeras” izmaksam. CietuSo tiesie un netieSie zaud&jumi, kas
radusies saistiba ar vienu $adu ,nepilngadiga kriminalo karjeru”, bijusi tris reizes lielaki, neka
nepilngadigo justicijas sistémas uzturéSanas izmaksas: 60 lidz 244 miljoniem dolaru pret 20
lidz 82 miljoniem dolaru. Lai bitu iespéjams analizét ar nepilngadigo izdaritajiem
noziedzigajiem nodarijumiem raditos kaitéjumu apmeérus strukturéti, pétijuma autori tos bija
iedalijusi vecuma grupas, kur jaunaka grupa bija jauniesi no 7,5 lidz 10 gadiem, bet vecaka
grupa no 11 Iidz 17 gadiem ieskaitot. Pétijuma autori savos iepriek$éjos pétijumos bija
secinajusi, ka agra starta (7,5-10 gadi) likumparkapéji ar saviem nodarijumiem uzliek
sabiedribai lielaku finansialo slogu, neka vélind starta (11 - 17 gadi) ,kriminalas karjeras
veidotaji”. Tika konstatéts, ka bérniem, kuri sdkusi noziedzigus nodarijumus izdarit agrak, ir
daudz augstaks risks klut par regulariem likumparkapé&jiem (recidivistiem), neka tiem, kuri
pirmo likuma parkapumu ir izdarijusi péc 13 gadu vecuma sasniegSanas. Ta uz vienu likuma
parkapé&ju jaunakaja vecuma grupa bija izdariti 34,2 likuma parkapumi, bet vecakaja grupa
tikai 15,6, attiecigi nodarot kaitéjumu cietusajiem valsti vidéji 224 tlkstosu un 85 tikstosSu
apjoma.

Viens no pétijuma secindjumiem®® liecina, ka 500 cilvéku grupa pilsétvidé, sakot savas
noziedzigas darbibas vid€ji agrina vecuma (7,5 - 10 gadi) un turpinot ,kriminalo karjeru”
pusaudza gados (11 - 17 gadi), valstij (cietusajiem un citiem cilvékiem) nodara kopé&jo
kaitejumu videji 89 Ilidz 110 miljonu dolaru apmeéra. Jo agrak tiek sakta ,noziedznieka
karjeru”, jo lielaks kaitéjums sabiedribai tiek nodarits. Vadoties no minéta, ir pamats secinat,
ka agrinas prevencijas loma bérna uzvedibas un attistibas agrina korekcija ir ne tikai
ieguldijums sabiedribas drosiba, bet ari valstij un sabiedribai finansiali izdeviga pieeja, un tas
rezultati ir uzskatami par ieguldijumu ilgtspéjiga sabiedriba.

! Autores piezime: Sie aprékini veikti par noziedzigiem nodarijumiem, kurus izdarijuSas personas, kas sasniegusas pilngadibu un tikai
par tiem zaud&jumiem, ko likuma parkapéjs rada cietusajam un citdm personam, kas tiesi (vai netiesi) saistitas ar noziedziga
nodarijuma sekam.
2 Brandon C. Welsh, Rolf Loeber, Bradley R. Stevens, Magda Stouthamer-Loeber, Mark A. Cohen and David P. Farrington, Costs of
Juvenile Crime in Urban Areas: A Longitudinal Perspective, Youth Violence and Juvenile Justice (2008),
psttp://www.saqepub.com/Iawrencestudv/articles/introNVeIsh.pdf (last visited on 20.04.2014).
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Antisocialas uzvedibas*® agrina prevencija: kapéc ta ir nozimiga

Lielakaja dala mdisdienas veikto pétijumu® tiek uzsvérts, ka antisocidlas uzvedibas
preventivajiem pasakumiem ir jasakas ,mates védera” un jaturpinas visus pirmos bérna
dzives gadus. Antisociala uzvediba ir kaitiga ne tikai pasam bé&rnam vai jaunietim, jo var
novest pie atkaribas no narkotikam, likuma parkapumiem, atsvesinasanas no izglitibas
procesa, ieslodzijuma un sagraut nakotni, bet kaité ari apkartéjai sabiedribai, pirmkart -
gimenei. Lai maksimali novérstu antisocialas uzvedibas attistiSanos bérnam, ir javeic divu
veidu darbibas: jaidentificé riski bérna attistibai, un tie péc iespéjas atrak janovérs (a), ka ari
jaattista aizsargajosie faktori (b).

§aj5 gadijuma par riska faktoriem ir uzskatami:

a) individualie riski (agrina antisociala uzvediba, vaja kognitiva attistiba, hiperaktivitate
un citi emocionalas stabilitates faktori);

b) gimenes riska faktori (vajas vecaku un bérnu attiecibas, nabadziba, apripes trikums,
vardarbiba, vecaku sSkirSanas, vecaku psihologiskas patologijas, antisocialas uzvedibas
gadijumi gimeng, nenobriedusi vecaki, vientuli vecaki un loti liela gimene);

c) riska grupa esoSi draugi (draugi, kas piekopj antisocialu uzvedibu, draugu
noraidijums);

d) skolas un sabiedribas riska faktori (vaja saikne ar skolu, sliktas sekmes, zemi
sasniegumi macibas, saiknes trikums ar kaiminiem dzivesvieta, nesakartota vide
dzivesvieta, viegla piekluve apreibino$am un atkaribu izraisosam vielam).

Uzskaititajiem riska faktoriem tiek pretstatiti aizsargajosie faktori, tadi ka:

a) regulara skolas (pirmsskolas izglitibas iestades) apmeklésana;

b) motivacija macities, apglt jaunas prasmes, iesaistiSsanas interesu izglitiba;
c) pozitiva attieksme pret apkartéjo pasauli;

d) iespé&ja savas problémas izrunat ar vecakiem un gimenes loka;

e) pozitiva pieauguso pieméra esamiba.

Tiek uzskatits, ka, aktivizé€jot aizsardzibas faktorus, ir iesp€jams lidz minimumam samazinat
pat jau esoSus antisocialas uzvedibas riskus, bez tam gan riska, gan aizsardzibas faktori ir
neatnemama antisocidlas uzvedibas prevencijas un intervences planosanas dala“.
Antisocialas uzvedibas prevencija un intervences tiek istenotas, lai mazinatu riska faktorus un
aktivizétu aizsardzibas faktorus. Misdienas antisocialas uzvedibas prevencijas pasakumi
lielakoties ir bijusi orientéti uz skolas vecuma bérniem, visbiezak uz pusaudziem. P&d&jos
gados aizvien biezak tiek pielietotas agrinds prevencijas metodes, kas satur planotas

* Autores piezime: antisociala uzvediba Seit domata gan ka deviance (antisociala uzvediba plasaka nozimé), gan delinkvece
(antisociala uzvediba, kas izpauzas sodama likuma parkapuma forma). Skatit arT: deviance: Ricibas novirzitiba no tiesiskajam vai
tikumiskajam normam, sabiedriba pienemtajiem standartiem, http://www.tezaurs.lv/sv/?w=deviance ; delinkvence: 1.med. nozime
=Parkapums, piem., melo$ana, zagSana, seksuala perversitate, 2.psih.nozime = Sodama riciba,
http://www.tezaurs.lv/sv/?w=delinkvence (skatits 20.04.2014).

“ Delinquency Prevention & Intervention: Juvenile Justice Guide Book for Legislators, http://www.ncsl.org/documents/ci/jiguidebook-
delinquency.pdf (last visited on 20.04.2014).

** Ibid.
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intervences daudz agrinaka perioda - sakot no gritniecibas, pirmsskolas vecuma un lidz
pusaudza vecuma sasniegSanas bridim. Lai efektivi planotu un Tstenotu bérnu attistibas
traucéjumu un antisocialas uzvedibas prevencijas programmas, ir nepiecieSama |oti cieSa
starpinstitlciju sadarbiba. Lai pienemtu Sis sadarbibas ietvaru, ir javar atteikties no
prevencijas tradicionalas uztveres vienigi caur tiesibu aizsardzibas sistémas prizmu. Agrina
antisocialas uzvedibas prevencija ir starpinstitucionali un meérktiecigi planots pasakumu
kopums, kura TstenoSanas nosacijums balstas ciesa un koordinéta sadarbiba starp dazadam
institlcijam, proti: veselibas aizsardzibas sistému, socialajiem dienestiem, bérnu interesu
aizstavibas organizacijam, pasvaldibam, visu limenu izglitibas iestadem un tiesibu
aizsardzibas iestadém. Janem véra, ka agrinas prevencijas sistéma tiesibu aizsardzibas
institlcijam ir a) tiesibas aizsargajosa, nevis sodosa loma, b) pati pédéja loma, kas tiek
TIstenota tikai visu ieprieks minéto aizsardzibas faktoru neizdoSanas gadijuma.

Saskana ar agrinas prevencijas konceptu®’, antisocialas uzvedibas prevencijas un intervences
pasakumi planojami atbilstosSi bérna attistibas posmiem:

a) pirmsdzemdibu periods. Tiek uzskatits, ka bérna psihologiski emocionalaja attistiba 1pasi
svarigas ir pirmas 33 augla attistibas nedélas. Ja toposa mate So periodu pavada destruktiva
vai vinai naidiga vidé, bérnam izstradajas neapzinati aizsardzibas mehanismi, kas péc vina
dzimSanas un talakajos attistibas periodos var izpausties ka hiperaktivitate, paskontroles
trikums, ka ari Sadiem bérniem ir lielaka nosliece uz stresu un vardarbibu;

b) agra bérniba, pirmsskolas vecums. Viens no galvenajiem uzdevumiem $aja vecuma ir
pasargat bérnu no vardarbigas pieredzes. ASV veiktajos pétijumos*® secinats, ka pastav
skaidra saikne starp pret bérnu izradito vardarbibu, apripes, uzmanibas trikumu bérniba un
antisocialu cilvéka uzvedibu visas cilvéka dzives garuma. Konstatéts, ka 59% no bérniem,
kuriem tiesibu aizsardzibas institlicijas bija ierobezojusas brivibu aizturésanas, apcietinajuma
vai brivibas atnemsSanas soda veida, bija pardzivojusi dazada veida vardarbibu, bet starp
pieaugusajiem S$adu cilvéku bija 27%. Starp bérniem, kuri vienu reizi jau bija cietusi no citu
cilvéku vardarbibas, bija 24% bérnu, kuri no vardarbibas cieta atkartoti. Viena tresa dala
cilvéku, kuri ir bijusi aizturéti par vardarbigu izturésanos pret bérniem, pasi bérniba ir cietusi
no dazada rakstura vardarbibas formam. éajé gadijuma bdtu nemama véra ne tikai fiziska
rakstura vardarbiba. Ari gadijumos, ja vardarbibai ir psihologiski emocionals raksturs vai ja
bérns ir kluvis par vardarbibas liecinieku, tas viennozimigi atstaj iespaidu uz bérna attistibu
un psihisko veselibu, kas vélak izpauzas ka péctraumatiska stresa sindroms, nespé&ja veidot
pozitivas attiecibas ar citiem cilvékiem, izraisa bérnam paaugstinatu toleranci pret vardarbibu,
izraisa gritibas macities un samazina spéjas uztvert informaciju. Tomér Sie nav vienigie
apsvérumi agrina vecuma bérnu veiksmigas attistibas nodrosinaSanai un veiksmigai
antisocialas uzvedibas novérsanai.

47 B
Ibid.
“8 Preventing Children's Exposure to Violence: The Defending Childhood Initiative
by Sarah B. Berson, Jolene Hernon and Beth Pearsall, http://www.nij.gov/journals/270/pages/defending-childhood.aspx (last visited on
20.04.2014).
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Pastav virkne pétijumu*®, kas pierada, ka bé&rna agrinos attistibas periodos liela nozime ir
fiziski emocionalai saiknei starp bérnu un personu, kas ir kopa ar mazuli pirmajos vina dzives
gados. Ta saucama , piekerdanas teorija” plasi analizéta virkné publikaciju®®, kuru secinajumos
konstatéta saistiba starp bérna veiksmigu attistibu zidaina un maza bérna vecuma un drosu
attiecibu veidoSanas vajadzibu ar vecakiem vai cilvéku, kur§ mazuli apripé. Konstatéts, ka
droSu attiecibu pastavésana agrina bérna attistiba vecuma rada aizsardzibu ne tikai pret
aréjam stresa situacijam talaka bérna dzivé, bet ari veicina psihisko veselibu un novérs
antisocialas uzvedibas riskus. B.Egelands raksta®!, ka pieker3anas teorijas pamata gulst divi
bitiski segmenti: psihopatologija un normala sociali emocionala attistiba. Teorija balstas uz
ideju, ka agrinas attiecibas, kas attistas starp zidaini un apripétaju, nosaka bazi talakai bérna
attistibai. B.Egelands uzsver, ka drizak tas ir emocionalais un uzvedibas modelis, kas laika
gaita attistas starp bérnu un vina apripétaju, konteksta ar bérna vajadzibu un tiekSanos péc
komforta un apriipes®®. Veiksmiga 33adas mijiedarbibas attistiba rada bérna dzivé pirmas
attiecibas ar otru cilvéku, kas balstitas uz palavibu un uzticibu, ka rezultata veidojas
savstarp&ja saprasanas. Dabiska procesa $is cilvéks, nenoliedzami, ir mate. Sada mijiedarbiba
veidojas bérna pirmie socialie refleksi: ja bérna mate (primarais aprupétajs) ir mieriga un
atrodas iekSéja, drosa kontakta ar bérnu, ta atbildot uz vina vajadzibam, bérns meklé
kontaktu ar savu mati, lai rastu risinajumu savam vajadzibam un, atradis to, paliek mierigs.
Sadas attiecibas uzskatamas par drosam. Ja minéta kontakta nav vai ari bérna vajadzibas
netiek apmierinatas, uzticiba neveidojas, un bérns citus cilvékus neuzskatis par droSiem un
uzticamiem partneriem. Ar laiku bérns vairs nemeklés kontaktu, jo baidisies no noraidijuma.

Sada veida attiecibas uzskatamas par nedro$dm. Drosas piekersands esamiba (vai
neesamiba) maza bérna vecuma nosaka bérna talako socialo attistibu visas bérnibas, tai
skaitad pusaudza vecuma, laika. TieSi Saja perioda ieglta neapzinata pieredze vélak veido
bérna socialas mijiedarbibas spé&jas, empatiju pret citiem, uzvedibas veidu. Ja bérna pieredze
pozitivas piekerSanas zina ir negativa, tad ir daudz lielaks attiecibu veidoSsanas un
problematiskas uzvedibas risks. Pozitivas piekerSanas pieredze bérna talakos attistibas
posmos strada ka aizsargajoss faktors, un tai ir ilglaiciga ietekme bérna personibas
veido$anas procesa. B.Egelands norada®, ka pozitivas piekerSanas pieredze, bérniem k|Gstot
pieaugusiem, veido lidzigus attiecibu modelus ar vinu pasu bérniem: jauniem vecakiem,
kuriem pasiem ir bijusas drosas attiecibas ar vecakiem, ar saviem bérniem veidojas drosas un
palavibas pilnas attiecibas. Minéto iemeslu dél ir pamats uzskatit, ka droSu attiecibu
veidoSanai maza bérna vecuma ir nopietna ietekme uz bérna turpmako dzivi, tapéc veérts
sniegt palidzibu vecakiem (gimeném) ar maziem bérniem, kuras ir riska situacijas. Sai
palidzibai vajadzeétu izpausties ka vecaku un bérnu vajadzibam atbilstoSam un mérktiecigi
organizétam agrinas prevencijas metodém. Konstatéts: jo tuvakas attiecibas agrina vecuma

“ Attachment theory, http://www.child-encyclopedia.com/en-ca/parents-child-attachment/according-to-experts.html (last visited on
20.04.2014).
* bid.
" Egeland B. Attachment-based intervention and prevention programs for young children. Rev ed. Van lJzendoorn M, topic ed. In:
Tremblay RE, Boivin M, Peters RDeV, eds. Encyclopedia on Early Childhood Development, Montreal, Quebec: Centre of Excellence
for Early Childhood Development and Strategic Knowledge Cluster on Early Child Development; 2009:1-8. Available at:
pzttp://www.child-encvclopedia.com/paqes/PDF/quIandANpr rev.pdf (last visited on 22.04.2014).

Ibid.
%3 Egeland B. Attachment-based intervention and prevention programs for young children. Rev ed. Van lJzendoorn M, topic ed. In:
Tremblay RE, Boivin M, Peters RDeV, eds. Encyclopedia on Early Childhood Development, Montreal, Quebec: Centre of Excellence
for Early Childhood Development and Strategic Knowledge Cluster on Early Child Development; 2009:1-8. Available at:
http://www.child-encyclopedia.com/pages/PDF/EgelandANGxp_rev.pdf (last visited on 22.04.2014).
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bérnam izveidojas ar mati, jo vairak samazinas iespé&jas, ka bérns vélakos attistibas posmos
tiks paklauts antisocialas ietekmes riskam®*.

c) skolas vecums. Virkné pétijumu tiek uzsvérts, ka preventivajiem pasakumiem pirms
pusaudza vecuma sasnhiegSanas ir Tpasi batiska loma bérna attistiba. TieSi Sie pasakumi
sagatavo bé&rnu parmainam, kas vinu sagaida pusaudza vecuma. Saja laikd viena no
spécigakaja negativajam iezimém ir ietekme no vienaudzu riska grupam. Citi visparizplatiti
riska faktori Sada vecuma bérniem ir saistiti ar nespéju sekot lidzi izglitibas procesam, sekmju
lmena pazeminasanas skola, samazinata saiknes noturiba ar skolas vidi. Skolai un
notikumiem ap izglitibas procesu ka tadu ir liela nozime bérna dzivé. TiesSi skola ir ta vide,
kura 1stenojamas agrinas prevencijas programmas. Sis programmas iespéjams fokusét
praktiski uz visam skolas vidé esoSajam negativajam risku grupam: atkaribas izraisoSam
vielam, vienaudzu izsmieSanu un pazemosSanu. Faktiski izglitibas iestadém ka vietai, kura
bérns uzturas lielako savas dienas dalu, ir visas iespéjas planot un Istenot nepiecieSamas
preventivas programmas: disciplinét bérnus, kopa ar bérniem un vecakiem veidot un analizét
dazadus uzvedibas mode]us, stiprinat saikni starp skolu, vecakiem (gimeném) un bérniem.

Pétijumi®® apliecina, ka visam agrinas prevencijas intervencém ir jabat fokusétam uz
konkrétam bérnu riska grupam. Lai Sos riskus identificétu, nepiecieSams risku un vajadzibu
novértésanas instruments. Tomér janem véra, ka agrinas prevencijas mérka grupas butiski
atSkiras no tam, ar kuram strada tiesibu aizsardzibas institlicijas. Ja tiesibu aizsardzibas
institdciju klientiem vajadzibas lielda dald gadijumu balstds uz atturéSanas (no noteiktam
darbilbam) vai dazadam disciplinéSanas metodém, tad agrinas prevencijas programmas
balstas uz ieklaujoSu procesu - taisniguma atjaunosanu, prasmju pilnveidoSanu, attiecibu
konstruésanu, emocionalo prasmju attistiSanu. Minéta iemesla dél agrinas intervences
planoSanas procesa nevajadzétu izmantot tadus sarezditus riska un vajadzibu noteikSanas
instrumentus, kas tiek izmantoti augsta vai vidéji augsta riska likumparkapé&ju vajadzibu un
risku noteiksana, pieméram, planojot atseviskus sodu izpildes vai probacijas procesus. Svarigi
ir nemt véra, ka programmam, kas tiek lietotas ka agrinas prevencijas instrumenti, ir jabut
parbauditam un uz pieradijumiem balstitam. Vienas no izplatitakajam programmu grupam
ASV ir multisistémiskas®® terapijas programmas, kas satur mérktiecigi orientétu pasakumu
kopumu, lai palidzétu vecakiem, kuru bérniem ir uzvedibas problémas. Programmas ietvaros
tiek 1stenota vecaku prasmju uzlaboSana un pilnveidota saskarsmes kvalitate starp bérnu un
vecakiem, ka ari starp paréjiem gimenes locekliem. Otra programmu grupa ir funkcionala
gimenes terapija®’, kas paredzéta bérniem ar antisocidlu uzvedibu, noslieci uz atkaribu
izraisosu vielu lietoSanu, ka ari bérniem ar vardarbibas pieredzi dimené. Jateic, ka Sis

% Rolf Loeber, David P. Farrington, and David Petechuk, Child Delinquency: Early

Intervention and Prevention, https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/0jjdp/186162.pdf (last visited on 22.04.2014).

%% Skatit, pieméram: Treatment for Adolescent Substance Use Disorders: What Works?Mark W. Lipsey, Emily E. Tanner-Smith,
Sandra J. Wilson, Peabody Research Institute, Vanderbilt University, JMATE December (2010),
http://peabody.vanderbilt.edu/docs/pdf/pri/lJMATE %20plenary Lipsey.pdf , saite uz citiem ar&jiem resursiem no PRI:
http://peabody.vanderbilt.edu/research/pri/publications.php#crime (skatits 20.04.2014).

% Multisystemic Therapy for Juvenile Offenders, http:/evidencebasedprograms.org/1366-2/multisystemic-therapy-for-juvenile-
offenders (last visited on 20.04.2014).

*" Functional Family Therapy (FFT),
http://www.blueprintsprograms.com/factSheet.php?pid=0a57cb53ba59c46fc4b692527a38a87c78d84028 ka arT Seit:
https://www.crimesolutions.gov/ProgramDetails.aspx?ID=122 (last visited on 20.04.2014).
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programmas sava piemeérosana ir elastigas: ar vienu programmu ir iesp&jams panakt dazadus
rezultatus un multidisciplinarus ieguvumus.

Prevencijas modeli bérniem agrinas attistibas posmos: pirmsskolas un sakumskolas
periods

Bérnu attistibas, uzvedibas un tiesibu aizsardzibas parkapumu prevencijas joma (agrina
prevencija), jo seviski agrinds prevencija un tas intervences formas (agrinas iejauksanas jeb
intervences), ir ne tikai starpinstitucionala kategorija no ST darba organizacijas viedokla, bet
ari multidisciplinara®® no zinatnes un teorijas viedokliem. Tie$i &1 iemesla dé| nav iesp&jams
bérnu attistibas, uzvedibas un tiesibu aizsardzibas parkapumu jomu centralizét vai absoluti
institucionalizét. Ar to izskaidrojams fakts, ka pétnieciba Saja joma notikusi multidisciplinara
griezuma, proti - pétnieciskie darbi, publikacijas un projekti tiek istenoti vienlaikus no
kriminologu, sociologu, pedagogu, arstu un citu specialistu redzes punktiem. Tomér janem
VEéra, ka dazadu nozaru specialistu pétijumos izdaritie secinajumi sakrit, viennozimigi uzsverot
agrinas prevencijas butisko lomu apzinata emocionali un fiziski veseligas jaunas paaudzes
veidosana.

R.Lébers, D.P.Farringtons un D.Petecuks®, analizéjot agrinas prevencijas fenomenu, uzsver®®,
ka vésturiski situacija ir izveidojusies ta, ka lielaka dala pétijumu prevencijas joma ir bijusi
fokuséta uz jaunieSiem véla pusaudzu vecuma. Pagajusa gadsimta devindesmitajos gados
liela uzmaniba tika pievérsta jaunieSu noziedzibas recidiva iemeslu izpétei. Atseviski So
pétijumu secinajumi®! noradija uz jaunu problému - bérniem, kuri izdarijui antisocialas vai
sodamas darbibas lidz 13 gadu vecumam, ir daudz lielaki riski k|Gt par regulariem likuma
parkapé&jiem nakamajos vinu dzives gados, neka ta saucamajiem ,vélina starta” bérniem.
Atklajums, ka bérni ilgi pirms pirma sodama likuma parkapuma izdarisanas jau ir paudusi
dazada veida antisocialu uzvedibu, veicinaja jaunas pétniecibas jomas apgisanu - bérnu
agrinas antisocialas uzvedibas pétniecibu. P€tnieciba tika organizéta multidisciplinara vidé: no
kriminologdiska, psihologiska, pedagogiska, sociologiska redzes punkta. Septinus lldz desmit
gadus vecu bérnu antisocialas un delinkventas uzvedibas iemesli tika mekléti bérna attistibas
agrinos posmos, sakot no zidaina vecuma lidz pusaudza vecumam. Minétas pétnieciskas
darbibas rezultata® tika secinats, ka pastav saikne starp traucéjumiem bérna agrina attistiba

%8 Autores piezime: aja gadijuma apziméjums ,multidisciplinars”, nevis ,starpdisciplinars” tiek lietots apzinati. Starpdisciplinaras vides
fenomeni ir raksturojami ar to, ka risinajumi vienlaikus attiecas uz divam, vai vairakam nozarém, kur katras nozares specialisti dod
savu ieguldijumu. Tas ir problémas, kas it ka iekrit starp nozarém un ir atrisinamas ar vienas reizes vai vairakas reizés Tstenojamiem
pasakumiem. Turpretl multidisciplinars fenomens ir ilgsto$s laika un ta ietekmésana prasa dazadu jomu specialistu regularu,
nepartrauktu aktivu darbibu, proti — ikvienai no nozarém jadod regulars ieguldijums.

% Autores piezime: Rolf Loeber, Ph.D., is Professor of Psychiatry, Psychology, and Epidemiology, University of Pittsburgh, PA;
Professor of Developmental Psychopathology, Free University, Amsterdam, Netherlands; and Director of the Pittsburgh Youth Study.
David P. Farrington, Ph.D., is Professor of Psychological Criminology, Cambridge University, Cambridge, England. David Petechuk is
a freelance health sciences writer.

% Rolf Loeber, David P. Farrington, and David Petechuk, Child Delinquency: Early

Intervention and Prevention, https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/0jjdp/186162.pdf (last visited on 22.04.2014).

" Wilson, J.J., and Howell, J.C. 1993. Comprehensive Strategy for Serious, Violent, and Chronic Juvenile Offenders. Program
Summary. Washington, DC: U.S. Department of Justice, Office of Justice Programs, Office of Juvenile Justice and Delinquency
Prevention, kopsavilkums Seit: http://www.ojjdp.gov/pubs/annualreport98/chapteria.html un Seit: https://www.ncjrs.gov/txtfiles/fs-
9304.txt (last visited on 25.04.2014).

%2 Child Delinquents: Development, Intervention, and Service Needs (edited by Rolf Loeber and

David P. Farrington); completed in 2001 under grant number 95-JD-FX-0018, available at:
http://books.google.lv/books/about/Child_Delinguents.html?id=ItYyjzt156wC&redir_esc=y (last visited on 25.04.2014).
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un bérnu uzvedibas modeli pusaudzu vecuma; ka pusaudzu vecuma bérnu uzvedibas
probléemas var risinat, piemérojot agrinas intervences metodes bérniem pirmsskolas un
sakumskolas perioda.

Pamatojoties uz minéto, ir pamats uzskatit, ka prevencijas pasakumu uzsaksSana ar bérniem
pusaudza vecuma uzskatama par cinu ar sekam un prevencijas metodes ir vairak piemérotas
célonu identificéSanai un novérSanai. Tapéc prevencijas metodes dazadu agrino intervencu
forma piemérojamas bérniem vecuma, kura rodas antisocialas uzvedibas céloni.

Zinams, ka bérna attistiba agra bérniba nosaka cilvéka turpmakas dzives kvalitati: fizisko un
emocionalo veselibu, veiksmi macibas un profesijas apguvé, gimenes dibinasana, ka ari
ietekmé nakamo paaudzu kvalitati. Vadoties no minéta, tiek izstradati ari prevencijas modeli
- proti, problému situacijam atbilstoSas metodes. Tomér, ievieSot ikvienu jaunu metodi, ir
batiski veidot sistémisku un integrétu pieeju visam vecuma grupam. ASV specialisti®® atzist,
ka jebkura vecuma viens no galvenajiem aspektiem ir macisanas process, tai skaita formala
un neformala izglitiba. Nav Saubu, ka Sis ir ari viens no acimredzamakajiem riska faktoriem
bérna dzivé - ja bérns nesp&€j macities vai nespéj but sekmigs formalaja izglitibas procesa,
rodas labvéliga vide riska faktoriem. Analiz€jot secinajumus no vairak ka 12 dazadu autoru
pétljumiem, ir secinats, ka Saja konteksta vértéjami divi bérna veiksmigas attistibas aspekti:
gataviba macities un attistibas traucéjumu novérsana. Lai ietekmétu abas minétas
komponentes, tiek izstradatas attistibas programmas bérniem agrinos attistibas posmos, kas
satur cetrus pamata ietekméSanas virzienus un vairakus apaks rezultatus:

1. Kognitivo (uzlabo pirmsskolas vecuma bérnu kognitivas un intelektualas spé&jas un
prasmes);
e Uzlabo bérna motivaciju un sasniegumus izglitibas procesa;
= Veicina bérna gatavibu macities un ieklauties skolas vid€g;

e Mazina antisocialas uzvedibas riskus vélakos bérna attistibas
posmos, skolas kavéjumus, apreibinoSu vielu lietosanu,
vienlaikus palielinot iesp&jas, ka bérns uzsaks macibas
augstskola.

2. Socialo (uzlabo pirmsskolas vecuma bérnu socialas kompetences un izveido
prasmes);
e Veicina bérna gatavibu macities un ieklauties skolas vidg;
= Mazina antisocialas uzvedibas riskus vélakos bérna attistibas posmos,
skolas kavéjumus, apreibinosu vielu lietoSanu, vienlaikus palielinot
iespéjas, ka bérns uzsaks macibas augstskola.

5 aurie M. Anderson, PhD, MPH, Carolynne Shinn, MS, Mindy T. Fullilove, MD, Susan C. Scrimshaw, PhD,Jonathan E. Fielding, MD,
MPH, MBA, Jacques Normand, PhD, Vilma G. Carande-Kulis, PhD, MS, and the Task Force on Community Preventive Services, The
Effectiveness of Early Childhood Development Programs: A Systematic Review, 2003 American Journal of Preventive Medicine ¢
Published by Elsevier, http://www.thecommunityguide.org/social/soc-AJPM-evrev-ecd.pdf (last visited on 22.04.2014).
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Veselibas (uzlabo bérnu veselibas profilakses pasakumus un medicinisko apripi);
Lauj agri identificét un noveérst problémas, kas var negativi ietekmét macibu procesu;
= Veicina bérna gatavibu macities un ieklauties skolas vidég;
e Mazina antisocialas uzvedibas riskus vélakos bérna attistibas
posmos, skolas kavéjumus, apreibinosu vielu lietoSanu.

Gimenes (veido bérnu atbalstosSu vidi majas, veicinot vecaku lidzdalibu izglitibas,
socialajds un veselibas stiprinasanas aktivitatés; motivé vecakus iesaistities
profesionalas izaugsmes un izglitibas aktivitatés).
Sniedz atbalstu bérnam visas vina dzives jomas: veicina attistibu, sniedz socialas
iemanas, veicina veseligu dzives veidu, stiprina gimeni.
= Veicina bérna gatavibu macities un ieklauties skolas vidég;
e Mazina antisocialas uzvedibas riskus vélakos bérna attistibas
posmos, skolas kavéjumus, apreibinosu vielu lietoSanu.

Nav Saubu, ka minétais iedalijums ir |oti visparigs, tomér tas lauj gt priekSstatu par agrinas
prevencijas programmu istenoSanas iespéjamajiem ieguvumiem dazadas bérnu dzives sféras.

Planojot agrinas intervences, izstradajot prevencijas programmas, dazados bérnu vecuma
posmos noteikti janem véra bérna piederiba noteiktai vecuma grupai, jo saskana ar So
piederibu mainas iespé&jamie riska faktori, ka ari riska situacijas (vide), kura bérns saskana ar
sava vecuma posma Ipatnibam nonak. Pamatojoties uz R.Lébera un D.P.Farringtona
1998.gada veiktajiem pétijumiem®, tiek izdaliti Cetri riska periodi un, atbilstosi katram
periodam, specifiskie riska faktori bérna dzive:

Riska faktori griutniecibas laika un zidaina attistibas perioda®®

e Bérnam:
= dzemdibu un gritniecibas attistibas komplikacijas;
* neirologiska rakstura veselibas problémas;
= neirotoksinu iedarbiba pécdzemdibu perioda;
» sarezdits temperaments;
= hiperaktivitate, impulsivitate, uzmanibas problémas;
= zems intelekts;
* virieSu dzimums.

= Gimenei:
= Mates smékésana, alkohola vai narkotisko vielu lietoSana gritniecibas
laika;
= Mate pusaudze;
» Bérna apripétaju bieza maina;
= Zems vecaku izglitibas limenis;

% Rolf Loeber, David P. Farrington, and David Petechuk, Child Delinquency: Early Intervention and Prevention,
https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/0jjdp/186162.pdf (last visited on 22.04.2014).

% Autores komentars: vadoties no pétijuma teksta, ir pamats uzskatit, ka $is periods ietver mates gratniecibu un bérnus vecuma lidz
vienam gadam.
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= Mates atrasanas depresiva stavokli;

» Vecaki lieto atkaribas izraisoSas vielas, piekopj antisocialu dzives veidu;

= Vaja komunikacija starp bérnu un vecakiem;

= Nabadziba, zems sociali ekonomiskais statuss;

* Nopietna rakstura nesaskanas ¢imené (stridi, konflikta situacijas,
SkirSanas risks);

» Liela gimene.

2. Riska faktori, kas rodas maza bérna attistibas perioda®®

. Bérnam:
= Agresiva vai graujosa uzvediba (kosana, kliegsana, demolésana);
= Bérns lielako dienas dalu pavada gulus vai gulot miega;
»= Riska uznemsanas un parsteigumu mekléSana (neadekvata veida vai
intensitate);
= Vainas sajutas un lidzjutibas trukums;
" Gimenei:
= Parak skarbi vai neparasta veida bérna disciplinéSanas pasakumi;
= Aprupes trukums vai nolaidiba bérna apripé;
. Sabiedriba:
* Vardarbibas skatiSanas televizija.

3. Riska faktori, kas rodas papildus vidéja bérnibas perioda®’.

. Bérnam:
= Sikas zadzibas (mantu piesavinasanas) un cita maznozimiga
antisociala uzvediba;
= Tendence uz destruktivu uzvedibu;
= Agrina tendence uz apreibinoSu vielu lietoSanu un savam vecumam
neraksturigu seksualu aktivitati;
= Nomakts garastavoklis;
= Noraidosa uzvediba;
= Pozitiva attieksme pret citu bérnu problematisku uzvedibu;
= Tieksme kllt par upuri vai vardarbibas veic€ju;
e Gimenei:
= Vaja uzraudziba no vecaku puses;
e Izglitibas iestadé:
= Sliktas sekmes macibas, vajas sp€jas apgut prasmes;
= Atkartoti aizradijumi no pedagogiem;
= Kavéjumi;
= Negativa attieksme pret izglitibas iestadi un procesu;
= Vaji organizéts darbs ar bérniem skola;
e Draugi:

% Autores komentars: vadoties no pétijuma teksta, ir pamats uzskatit, ka 3is periods ietver bérnus vecuma no 1 gada lidz 4 gadiem.
57 Autores komentars: vadoties no pétijuma teksta, ir pamats uzskatit, ka $is periods ietver bérnus vecuma no 5 lidz 10/11 gadiem. Sis
ir laika periods, kuru bérns pavada pirmsskolas izglitibas iestadé un sakumskola.
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= Noraidijums no vienaudzu vidus;

= Bérns sevi asocié ar antisocialas uzvedibas vienaudziem vai Sadiem
braliem un masam;

= Degradéjosa vide bérna dzives vieta vai apkaimg;

= Saujamierocu pieejamiba.

4. Riska faktori, kas rodas papildus pusaudza vecuma sakuma®2.

e Bérnam:

= IeroCa nésasana;

= Narkotiku tirdznieciba, lietoSana;

= Bezdarbs un lietderigas nodarbosanas trikums;
e Skola:

= Regulara skolas kavésana un macibu partrauksana skol3;
= Klainosana, iesaistiSanas un daliba ielu bandas.

Sie riska faktori ir universali un var atskirties dazadu valstu konteksta: kadi riska faktori var
bat atskirigi, dazi riska faktori var nepastavét vai tikt aizstati. Ta, pieméram, daudzas Eiropas
valstis nav tadas aktualas socialas paradibas, ka jaunieSu ielu bandas, ari SaujamieroCi
jaunieSiem nav pieejami. Ta vietd, pieméram, ir augsts nabadzibas un bezdarba risks gan
vecakiem, gan jaunieSiem, augsts alkohola patérin§ un smékésana, ka ari atkariba no
datorspélém.

Lai mazinatu Sos riskus, aktivizéjami jau iepriekS€jas nodalas minétie aizsardzibas faktori, ko
ir iespéjams izdarit, istenojot prevencijas programmas agrino intervencu forma. Sadas
programmas iesp&jams istenot izglitibas iestade€s, lai uzlabotu bérnu disciplinu klas€, socialo
prasmju pilnveidoSanai, nevardarbigai konfliktu risinasanai, vienaudzu izsmieSanas un
emocionalas vardarbibas novérsanai, intereSu grupu nodarbibas, mentoringa programmas,
skolu darba organizacijas uzlaboSanas programmas, iesaistot bérnus, pasakumi ar plasakas
sabiedribas un gimenes iesaisti. Riskus, kas saistas ar bérna uzvedibu un var novest pie
antisocialas uzvedibas, ir iesp&jams atpazit ne tikai ar medika vai vecaku starpniecibu, ka tas
ir loti agrinos bérnu attistibas posmos - butiska loma bérna dzivé ilgus gadus ir izglitibas
iestadém. Bridi, kad bérns sak apmeklét izglitibas iestadi: pirmsskolas izglitibas iestadi, skolu,
vecaki un mediki bérnu attistibas un uzvedibas risku atpaziSanas un novérSanas slogu sak
dalit ar pedagogiem un citiem izglitibas darbiniekiem. Pirmsskolas un skolas izglitibas vide,
pateicoties tas organizétajai struktirai, ir [oti pateiciga preventivo pasakumu Istenosanai.

D.Pauela, G.Danlaps un L.Foksa sava pétijuma® izdala &etrus antisocidlas un izaicinosas
uzvedibas novérsanas limenus bérniem pirmsskolas vecuma. P&tijuma noradits, ka divi pirmie
preventivo pasakumu limeni ir piemé&rojami visiem bérniem, neatkarigi no risku esamibas. Tas
ir programmas, kas paredzétas pozitivu attiecibu veidoSanai starp bérniem, vecakiem un vinu

% Autores komentars: vadoties no pétijuma teksta, ir pamats uzskatit, ka 3is periods ietver b&érnus vecuma no 10/11 gadiem Iidz 15
gadiem. Sis ir viens no laika periodiem, kuru bérns pavada pamatskola.

° Diane Powell, PhD; Glen Dunlap, PhD; Lise Fox, PhD, Prevention and Intervention for

the Challenging Behaviors of Toddlers and Preschoolers, Infants & Young Children, Vol. 19, No. 1,
http://depts.washington.eduliseiliyc/powell_19.1_05.pdf (last visited on 25.04.2014).
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gimeném (a), ka ari preventivas prakses sakartotas vides veicina$anai majas un skola (b). Sie
pasakumi ir Tstenojami, orientéjot tos uz plasdkam bérnu grupam: pirmsskolas izglitibas
iestades grupinam, klasu kolektiviem skolas, atseviski izdalitam mérka grupam. Pretstata Sim,
otra IImena pasakumi ir paredzéti konkréti identificétdm mérka grupam vai atseviSkiem
individiem: bérniem ar uzvedibas riskiem - sociali emocionalas macisandas metodes (c),
bérniem ar attistibas aizturi vai bérniem ar pastavigam uzvedibas un attistibas problémam -
individuali organizétas intervences. Jateic, ka visos prevencijas pasakumos |loti liela loma ir
vecaku un bérna gimenes iesaistiSanai un atbalstam. Atsevidki specialisti’® pat norada, ka
viens no juridiskas jomas izaicinajumiem ir uzsakt diskusiju par vecaku lidzatbildibu
gadijumos, kad vinu bérns ir izdarijis likuma parkapumu. Tiek uzsveérts, ka bdatiski ir iesaistit
vecakus ne tikai prevencijas programmas, bet ari novérsot sekas, kuras ir radusas vinu bérna
antisocialas uzvedibas dé|, vienlaikus sekojot, vai vecaki pasi ir izpratusi savu lomu notikusaja
un veidojusi atgriezenisko saikni ar attiecigajam institlcijam, ka ari sniegusi savam bérnam
nepiecieSamo atbalstu.

Vadoties no minéta, agrino prevenciju var definét ari plasaka nozimé&: ka negativu vai
destruktivu attiecibu un to seku meérktiecigu aizstdSanu ar pozitivam attiecibam, sasniedzot
bérna attistibai labvéligus rezultatus. Pozitivas attiecibas ir spécigs aizsardzibas aspekts pret
dazadu risku attistibu un to kaitigajam sekam. Saiknes nostiprinasana starp bérnu, vecakiem,
gimeni un pedagogiem agra bérniba veido ne tikai stabilu pamatu bérna attistibai un drosibai,
bet kalpo ka imunitate pret riskiem, ar kuriem bérns var sastapties. Specialisti’* atzist, ka
pozitivo attiecibu veidoSanai |oti veiksmigi ir izmantojama majas un gimenes vide (a), bérnu
apripes centri vai Sis apripes veikSana majas (b), ka ari skolotaju un vecaku attiecibas
pirmsskolas un sakumskolas perioda (c). Ta, pieméram, |loti svarigi, lai vecaki batu motivéti
(izprastu ieguvumus) apmeklét vecaku ,skolas”, kuru laika tiem palidzétu izprast dazadus
mazu bérnu attistibas un uzvedibas aspektus - bérna uzvedibas emocionalas nianses;
palidzétu vecakiem lolot piepildamas ceribas attiecibd uz savu bérnu, lai izslégtu vilSanas
sajutu par savu bérnu sp€jam; palidzétu praktiski planot maza bérna dienas kartibu, atlicinot
laiku pasiem sev. Sadas, ta saucamas, vecaku skolas, kas domatas pladai sabiedribas dalai,
nevajadzetu formalizét, pieméram, deévéjot par kursiem, skolam vai uzliekot vecakiem
pienakumus tas apmeklét, piedraudot ar jebkada veida sankcijam vai organizéjot skalus
kampanveida pasakumus. Iesp&jam palaikam pieslégties sadam zinasanu ieguves vietam
vajadzetu but integrétam vecaku ikdiena: tadas iespéjas varétu paredzét slimnicas, pediatru
prakses vietas, bérnu aprupes centros pie majam, pat lielveikalos vai citas sabiedriskas
vietds. Svarigi, lai bérnu vecaki pierod pie domas, ka iegriezties $adas nodarbibas ir ierasta
un laba prakse, ka ari, ka tas neaiznem daudz laika un neuzliek tiem papildu pienakumus.

Liela loma pirmsskolas perioda un sakumskola ir cieSas sadarbibas saiknes izveidei starp
vecakiem - bérnu - skolotaju. Raugoties nedaudz atskirigi uz pirmsskolas un skolas vecuma
bérniem no vinu vajadzibu viedokla, Sis abas grupas ir jaizdala. Pirmsskolas perioda bérna
talakai stabilai emocionalai attistibai ir |oti butiski, sadarbojoties ar vecakiem un pedagogiem,

O Rolf Loeber, David P. Farrington, and David Petechuk, Child Delinquency: Early Intervention and Prevention,
https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/0jjdp/186162.pdf (last visited on 22.04.2014).

" Diane Powell, PhD; Glen Dunlap, PhD; Lise Fox, PhD, Prevention and Intervention for

the Challenging Behaviors of Toddlers and Preschoolers, Infants & Young Children, Vol. 19, No. 1,
http://depts.washington.edul/iseiliyc/powell_19.1_05.pdf (last visited on 25.04.2014).
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sanemt palidzibu, lai vienlaikus tiktu gala ar vairakiem sarezgitiem uzdevumiem - iemacities
pasam apmierinat dalu savu fiziologisko vajadzibu, tadéjadi ieglstot parliecibu par sevi;
macities veidot attiecibas ar pieaugusajiem, kuri nav vina vecaki; vadit saskarsmi ar
vienaudziem. Ja pirmsskolas perioda vecaku - bérnu - pedagogu sadarbiba ir izveidojusies,
bérnam ir bdatiski vieglak adaptéties sakumskolas vide€, izprast jauno dienas kartibu,
disciplinas prasibas klasg, ka ari izveidot droSas attiecibas ar skolas klases audzinataju un
citiem pedagogiem, kas neapSaubami vairo bérna drosibu un parliecibu par vina spékiem, ka
ari kalpo par aizsargajosu nosacijumu labiem rezultatiem macibu vielas apguvé. Loti batiska ir
pirmsskolas un sakumskolas skolotdju loma saiknes izveidosana starp vecakiem - bérnu -
skolotdju. D.Pauela, G.Danlaps un L.Foksa sava pétijuma’? nosauc virkni iniciativu, bez kuru
Istenosanas Si saikne faktiski nav iespé&jama: skolotajam ir jaatrod laiks, lai iepazitos ar bérna
gimeni, vecakiem un izzinatu situaciju taja (a); ne tikai jainformé vecaki par planotajam
aktivitatém klasé (tai skaitd dazadam istenojamam programmam), bet ari jamotivé vecaki
tajas iesaistities (b); individuali jadiskuté ar vecakiem par vinu bérnu spé&jam, interesém un
vélmém (c); janodroSina regulara komunikacija ar bérnu vecakiem (d); ja vecaki dalas ar
skolotaju par jebkadam bazam, kas skar vinu bérnu - tas javérté ka uzticéSanas un
jasadarbojas (e); jaspéj komunicét ar vecakiem tada veida, kuru vini saprot’® (f); jaapmeklé
bérns vina dzives vieta (majas), lai rastu skaidru priekSstatu par bérna sadzives apstakliem
un spéetu izprast bérna attistibas vajadzibas pilniba (g).

Lai novérstu riska situaciju iestasanos vai nepielautu riskus bérna attistibai pirmsskolas un
sakumskolas perioda, istenojamas preventivds prakses bérna majas (gimené) un skola.
Preventivas prakses ir visparéja rakstura, tai skaita informé&josi un motivéjosi agrinas
prevencijas pasakumi, kas planojami visiem vecakiem kopuma. Par preventivajam praksém
uzskatama informacijas nodrosinasana vecakiem, dazadu tematisko diskusiju un prasmju
apguves organizéSana. Ja bérns jau ir nonacis riska situacija vai ari bérns pauz riskantu
uzvedibu, tas nozim&, ka preventivas prakses pasakumi ir izradijuSies neefektivi un
nepiecieSams istenot kadu no agrinds iejauksands jeb intervences metodém. Agrinas
intervences metodes nosaciti var iedalit Cetras grupas:

a) vérstas uz vecaku prasmju pilnveidosanu un gimenes attiecibu uzlabosanu. éajé
gadijuma ir iespéjams piemérot grupu metodi vecakiem; individualas parrunas ar
specialistu Saura loka (viens no vecakiem un specialists vai abi vecaki un specialists);
ja nepiecieSams, individuali jaorganizé tikSanas ar psihologu vai veselibas apripes
specialistiem. Lai vecakiem attistitu nepiecieSamas prasmes, tiek pielietota
modeléSanas metode, lomu spéles, sarunu sesijas kopa vecakiem ar bérnu, kuru
ietvaros, pieméram, vecaki kopa ar bérnu apspriez kadu sev vai gimené aktualu tému,
bet specialists véro So komunikaciju, kuras nosléguma iepazistina klatesosSos ar saviem
novérojumiem. Papildus tiek pielietotas metodes vispariga rakstura problému
apsprieSanai un risinasanai, saskarsmes trenini un rotalaSanas prasmju attistiSana
vecakiem kopa ar bérniem.

2 Diane Powell, PhD; Glen Dunlap, PhD; Lise Fox, PhD, Prevention and Intervention for

the Challenging Behaviors of Toddlers and Preschoolers, Infants & Young Children, Vol. 19, No. 1,
http://depts.washington.edul/iseiliyc/powell_19.1_05.pdf (last visited on 25.04.2014).

3 Autores piezime: $aja gadijuma ir domata skolotaja un vecaku komunikacija vienada sapratnes limeni. Pieméram, ja bérna vecaki ir
ar zemaku izgltibas lTmeni vai atskirigi péc jebkadam citam specifiskam pazimém, tad komunikacijai ir jabat tadai, kuru bérna vecaki
saprot. Ja pedagoga attieksme ir augstpratiga vai nevériga, ta nebds bérna labklajibas un drosibas interesés.
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b) sociali emocionalo prasmju apguves programmas ir paredzétas, lai bérniem agra
vecuma vienlaicigi macitu socialas prasmes un samazinatu problematiskas uzvedibas
riskus. Lai gan $adas macilbu programmas ir iespé&jams izmantot ka agrinas
prevencijas visparigas metodes, fokusg&jot Sis programmas uz atseviskam meérka
grupam vai problému risindjumiem, tas iespéjams lietot ari ka agrinas intervences.
Agrinas intervences ietver: sadarbibas spéles un draudzésanas prasmju attistiSanu,
prasmi izprast un paust savas emocijas, empatiju, sevis nomierinasanas un sevis
vadibas prasmes, problému risind$anu konflikta situacijas. Izpétits’®, ka $ada veida
intervencu pielietoSana attieciba uz pirmsskolas un sakumskolas bérniem ir efektiva un
samazina visvairak izplatitos uzvedibas riskus.

c) par loti efektivam atzitas’® ari kombinétas intervences, kas sastav no mérktiecigi
planotiem pasakumiem, ieguvéji no ka ir gan bérni, gan skolotaji, gan vecaki.
Kombinétas intervences atsSkiriba ir taja, ka tiek iesaistiti visi tris spélétaji bérns -
vecaki - skola kopa.

d) bérniem ar pastavigam uzvedibas problémam japaredz TpaSas intervences, kas
balstitas uz So bérnu risku un vajadzibu novértéjumu. Minéto intervencu rezultata ir
janomaina viens uzvedibas veids, kas var novest pie kaitigas sekam bérnam un citiem,
uz tadu uzvedibas veidu, kas veicina bérna attistibu. Sim mérkim tiek lietota pozitivas
uzvedibas atbalsta pieeja, kas paredz individuala rakstura risindjumu problematiskajai
uzvedibai, intervence tiek piemérota bérna dabiskaja dzives vidé un ir fokuséta uz
jaunu prasmju izveidi b&rnam. Sada pieeja sastav no problematiskas uzvedibas
identificéSanas, iemeslu izpratnes, Sadas uzvedibas esamibas vai tas meérka
noskaidrosanas. Kad minétais veikts, tiek sastadits pozitivas uzvedibas plans, kas
orientéts uz vélamo uzvedibas modeli (uzvedibas mainu) un jaunu socialo prasmju
apguvi. Pozitivas uzvedibas plana izpildi atbalsta un veicina komanda, kuras sastava ir
bérna gimene, vecaki (vai citi apripétaji), ka ari specialisti, kuri isteno intervenci.
Komandu vada agrinas intervences istenotajs, psihologs, socialais darbinieks vai
socialais pedagogs un personas, kas izgajusas apmacibu intervencu veikSana. Katrs
komandas dalibnieks sniedz savu pieredzi bérna attistiba un pozitivas uzvedibas plana
istenoSana. Programma sakas ar bérna risku un vajadzibu izvértéjumu, lai izprastu
problemu c€lonus un identificetu risinajumus. Pozitivas uzvedibas plana izpilde
periodiski tiek izvértéta un nepiecieSamibas gadijuma plans tiek korigéts. Plans tiek
uzskatits par istenotu bridi, kad bérna uzvediba ir uzlabojusies un lielaka dala risku ir
kluvusi vadami, vai Sie riski ir parstajusi pastavéet. Noslédzot S veida intervenci, tiek
vértéta vecaku, gimenes un pedagogu apmierinatiba ar sasniegtajiem rezultatiem, tiek
uzklausits bérna viedoklis.

" Diane Powell, PhD; Glen Dunlap, PhD; Lise Fox, PhD, Prevention and Intervention for

the Challenging Behaviors of Toddlers and Preschoolers, Infants & Young Children, Vol. 19, No. 1,
http://depts.washington.edul/iseiliyc/powell_19.1_05.pdf (last visited on 25.04.2014).

5 Webster-Stratton C, Hammond M. Treating children with early-onset conduct problems: a comparison of child and parent training
interventions, J Consult Clin Psychol. 1997 Feb;65(1):93-109, http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/9103739 (skatits 25.04.2014)
,vairak par $1 autora darbiem un secinajumiem, $eit: http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed?term=Webster-
Stratton%20C[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=9103739 (last visited on 25.04.2014).
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Problematiska vai pat antisociala uzvediba bérniem pirmsskolas un sakumskolas perioda nav
retums, bet tas attistibas rezultata iespéjamas negativas sekas var atstat ilglaicigas pédas
bérna attistiba. Tapéc ir |oti butiski, lai, konstatéjot riskus bérna veiksmigai attistibai,
pieauguso: vecaku, pedagogu un citu specialistu, riciba bltu parbauditas un pieradijumos
balstitas $ada rakstura problému risinasanas metodes.

Pieejas bérnu antisocialas un problematiskas uzvedibas novérsanai Latvija: prakse
un tiesiskais reguléejums

Bérnu problematiska, antisociala uzvediba un bérnu un jaunieSu (nepilngadigo personu)
likumparkdapumu prevencija Latvija tiek uztverta Saurak, neka iepriekSéjas nodalas
analizétajas publikacijas un pétijumos. Agrinas prevencijas un intervences jédzieni ne definéti,
ne ietverti normativajos aktos. Neskatoties uz to, ka prevencija ir mérktiecigi veidotu
pasakumu kopums, ta ir formali saskelta, institucionalizéjot atseviSkas tas dalas. Tapéc
praksé neveidojas starpinstitucionalas sadarbibas ietvars, kas ir galvenais prevencijas
Istenosanas prieksnosacijums. Ta rezultata izveidojusies situacija, ka prevencijas pasakumi
attieciba uz virkni bérnu vecuma grupu specifiskajiem riskiem nedarbojas vai ari darbojas
vaji. Tradicionali Latvija prevencija tiek attiecinata tikai uz bérniem un jaunieSiem, kuri jau
pauz nopietnus uzvedibas riskus vai atrodas bitiska riska situacijas, vai jau ir izdarijusi
likuma parkapumus’®. Pasakumi, kas attiecinati uz bérniem vecuma lidz vienam gadam vai
agras bérnibas vecuma’’, netiek pieskaititi pie prevencijas. Rezultdtd bérni $aja vecuma
netiek ietverti visaptverosa prevencijas jeb drosibas tikla, ta vieta tiek vienigi nodrosinati tadi
pakalpojumi, kas attiecigo atbildigo institliciju kompetencu ietvara tiek uzskatiti par
bitiskakajiem konkrétajai vecuma grupai un atbilst iestaZzu darbibas kompetencei.

Prevencijas joma faktiski neietver ari bérnus agrinas problematiskas uzvedibas gadijumos, bet
ir izveidota, lai readétu tikai tad, kad iestajusas jebkada veida formali fikseéjamas sekas.
Pozitivi vértéjams, ka, prevencijas pasakumiem iegustot arvien nozimigaku lomu sabiedriba,
pédéjos gados ir tapusas vairakas publikacijas, kuru pétniecibas ietvars vérsts uz darbu ar
jaunie$iem - likuma parkapéjiem’®, vai socialas palidzibas un socialas uzvedibas korekcijas
programmu istenodanu’®. Visa veida preventivo pasakumu praktiskdas isteno3anas
multidisciplinarais raksturs ari ticis analizéts un atradis savu vietu gan pétijumos®®, gan

"® NVO darbs ar jaunieSiem likumparkapéjiem péc to atbrivo$anas no ieslodzijuma vietas, Rokasgramata darbam ar jaunieSiem,
N.Prali¢a, http://Iskj.lv/?wpfb_dI=76 (skatits 27.04.2014).

\ecumposmu attistibas ipatnibas bé&rniem,

http://www.bti.gov.Iv/lat/metodiska palidziba/metodiskie ieteikumi darba ar berniem/?doc=818 (skatits 27.04.2014).

"8 Socialas korekcijas un socialas palidzibas programmas vadiinijas un metodika; D.Landmane, A.Maceiko, |.Podzina, D.Vanaga,
V.Glusgenko, 1.Stekele,

http://www.bti.gov.Iv/lat/metodiska_palidziba/nepilngadigo_likumparkapeju uzvedibas socialas_palidzibas_un_socialas_korekcijas pr
ogramma/ (skatits 27.04.2014).

" Vadlinijas nepilngadigo uzvedibas socialas korekcijas un socialas palidzibas programmas izveidei; Biedriba ,Latvijas Padvaldibu
macibu centrs”, K.Muceniece, |.KreiSmane, |.Reinholde, D.Vanaga,
http://www.bti.gov.lv/lat/metodiska_palidziba/vadlinijas_nepilngadigo / (skatits 27.04.2014).

8 Barniem draudziga tiesiska vide Latvija: fokusa - likumparkapumu prevencija, |.Kronberga, Z.Zarmaténs,
http://www.providus.lv/upload file/Projekti/Kriminalitesibas/Berniem draudziga tiesiska vide LV _1.pdf (skatits 27.04.2014).
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metodiskajos materialos®!, rosinot attistit starpinstiticiju sadarbibu un veidot starpinstitdciju
darba grupas novados.

Raugoties no prevencijas teorijas aspektiem (tai skaita agrinas prevencijas), kas analizéti
iepriek$€jas nodalas, ir redzams, ka prevencija faktiski ietver uz bérna veiksmigu attistibu
orientétus, meérktiecigus pasakumus, sakot no grutniecibas perioda lidz pilngadibai (a) un
paredz agrinas intervences (b), kuru istenoSanas uzsakSanai par pamatu nekalpo jebkadu
formalu seku iestasanas. Pamatojoties uz agrinas prevencijas batibu, prevencijas pasakumu
uzsakSanai pietiek ar apzinatam bazam par bérna attistibai pastavosiem riskiem vai Sada
veida riska situaciju. Turklat janem véra, ka preventivo pasakumu grupa, kas orientéta uz
pladaku sabiedribu® (pieméram, bérnu vecakiem kopuma) vai uz sabiedribas grupu®?,
Istenojama, ari nekonstatéjot riskus atseviskiem individiem, grupam, bet balstoties uz
pétljumos pieraditiem faktiem un praksém. Tikai gadijumos, kad bérns jau pauz antisocialu
uzvedibu vai atrodas situacija, kas ir jebkada veida riskanta vipna talakai attistibai,
piemérojamas individuala rakstura prevencijas programmas intervenéu forma®*,

Bérnu noziedzibas novérsanas un bérnu aizsardzibas pret noziedzigu nodarijumu
pamatnostadnes 2013.-2019.gadam® uzskatami parada, ka agrinds prevencijas sistémas
neesamiba, ka arl prevencijas pasakumu sistémiskie trikumi, noved pie nepartrauktas tiesibu
aizsardzibas un izglitibas institlciju cinas ar sekam. Sis sekas iestajas tapéc, ka reakcija uz
bérna un gimenes problémam to attistibas agrina stadija ir novélota. Lai gan bérnu izdarito
noziedzigo nodarijumu skaits Latvija kritas, tas saistams ar butisku bérnu skaita
samazinasanos valsti kopuma. Bérnu izdarito noziedzigo nodarijumu Ipatsvars Latvija aizvien
saglabajas augsts: ,...apkopota statistika par registrétajiem noziedzigajiem nodarijumiem un
tos izdarijusam personam kopuma liecina par nepilngadigo noziedzibas Iimena
samazinasanas tendenceém ka istermina, ta ari vidéja termina. Analizéjot statistikas datus,
janem véra ar1 apstaklis, ka kopuma samazinas bérnu skaits valsti. Laika perioda no
2009.gada 1.janvara lidz 2012.gada 1.janvarim saskana ar PMLP Iedzivotaju registra datiem
valsti registréto bérnu skaits samazinajies par 21330 (-5,8%), bet redistréto nepilngadigo
skaits samazinajies pat par 23804 (-23,95%). 2011.gada tika atklati un celta apsudziba par
907 nepilngadigo izdaritiem noziedzigiem nodarijumiem. Salidzinot 2011.gada datus ar
2008.gada datiem, nepilngadigo izdarito noziedzigu nodarijumu skaits ir samazinajies par 490
noziedzigiem nodarijumiem (-35,07%). 2012.gada 9 méneSos apsidziba celta par 668
nepilngadigo izdaritiem noziedzigiem nodarijumiem. 2011.gada nepilngadigie izdarijusi 420
smagus noziegumus. Tris gadu laikd nepilngadigo izdaritu smago noziegumu skaits ir
samazinajies par 180 (- 30%), tomér jaatzime€, ka smagu noziegumu ipatsvars nepilngadigo
izdaritajos noziedzigajos nodarijumos saglabdjas augsta Ilimeni (2008.gada 42,94%,

81 Socialas korekcijas un socialas palidzibas programmas vadIinijas un metodika; D.Landmane, A.Maceiko, |.Podzina, D.Vanaga,
V.Glug&enko, 1.5tekele,
http://www.bti.gov.Iv/lat/metodiska palidziba/nepilngadigo likumparkapeju uzvedibas socialas palidzibas un socialas korekcijas pr
ogramma/ (skatits 27.04.2014).

Autores piezime: vadoties no Latvijas tiesTbu aktos lietotas terminologijas — visparéja prevecija.
8 Autores piezime: pieméram, tadi bérni, kas pirmsskolas izglitibas iestadé ko citiem bérniem, vinu vecaki un gimenes. Stkaka
informacija par pieméru: Ron Banks and Sajin Yi, Dealing with Biting Behaviors in Young Children,
http://ecap.crc.illinois.edu/poptopics/biting.html (skatits 27.04.2014).
8 Autores piezime: ne visas individualas intervences ir uzskatamas par specialo prevenciju, jo individualas intervences tiek piemérotas
ne tikai specialo tiesTbu subjektiem (bérniem, kas jau ir veikusi tiestbu normu-prieksrakstu parkapumus), bet art bérnu gimeném un
bérniem, kuri formali vél nav parkapusi nevienu tiestbu normu, turprett vinu uzvediba uzskatama par antisocialu vai izaicino$u.
8 Barnu noziedzibas novérdanas un bérnu aizsardzibas pret noziedzigu nodarfjumu pamatnostadnes 2013.-2019.gadam,
http://ej.uz/c1xj (skatits 27.04.2014).

29



2011.gada 46,3%, 2012.gada 9 meénesSos 40,26%). Visizplatitakie nepilngadigo izdaritu
noziedzigo nodarijumu veidi ir zadziba, huligadnisms un laupidana"®.

Arl noziedzigos nodarijumos cietuso bérnu skaits samazinas. Vienlaikus jaatzimé, ka pieaug
tendence bérniem ciest no pieauguSo vardarbibas tiesi savas gimenés. Bé&rnu noziedzibas
novérSanas un bérnu aizsardzibas pret noziedzigu nodarijumu pamatnostadnes 2013.-
2019.gadam®’ konstatéts, ka visbiezak nepilngadigie cie$ no pret viniem vérstas laupisanas
un huliganisma, vardarbigas dzimumtieksmes apmierinasanas, izvarosanas, pavesanas
netikliba, cietsirdibas un vardarbibas, tai skaitd ari gimené. So pamatnostadnu autori savus
secinajumus balstijusi pétijumos®, ka ietvaros konstatéts, ka bérni Latvija cie$ no miesas
sodiem, seksualas izmantoSanas gimené&, emocionalas vardarbibas, pamesanas bez apripes.
Tiek uzsvérts, ka liela skaita atnemtas apripes un aizgadibas tiesibas norada uz to, ka vecaki
loti biezi ta ari nemaina savu uzvedibu pret bérnu, un vini neprot vai nespé&j adekvati veikt
savus vecaku pienakumus. P&tijuma®® konstatéts, ka mazi bérni Latvija ir ipasi neaizsargati
no vardarbibas, pietiekams vecaku apripes trikums bieZi vien saistits ar bérnu augstu
traumatismu jau agrina vecuma, tostarp mazi bérni kllUst par vardarbibas upuriem, ka
rezultatd glst ievainojumus vai pat zaudé dzivibu. Bez tam mazi bérni®® ir paklauti
emocionalas un fiziskas vardarbibas riskam ari izglitibas iestadés, tai skaita atstumsanai,
apsaukasanai, mantu atpnemsanai, aprunasanai. B&rnu noziedzibas novérSanas un bérnu
aizsardzibas pret noziedzigu nodarijumu pamatnostadnés 2013.-2019.gadam noradits, ka
izglitibas iestadém nav pieejami efektivi mehanismi $is vardarbibas novéranai. P&tijumi®!
liecina, ka izglitibas iestades labprat izstradatu vardarbibas novérSanas planu, tacu tam
pietrikst zinaSanu vai vienotu pamatprincipu. Nereti pedagogi jltas bezspécigi kaut ko vérst
par labu, jo vecaku iesaistiSsanas un citu atbildigo institliciju darbs ir pasivs, lidz ar to katra
skola konflikta situacijas vienaudzu vidi risina savu spéju ietvaros.

Nemot véra Bérnu noziedzibas novérsanas un bérnu aizsardzibas pret noziedzigu nodarijumu
pamatnostadnés 2013.-2019.gadam paustas problémas bérnu attistibai drosSas vides
veido$ana, uzlikojamas Gimenes valsts politikas pamatnostaddnes 2011.-2017.gadam®.
Pamatnostadnés ir minéta virkne problému, kas ta ari nav sagaidijusas risinajumu vairaku
gadu garuma:

a) Liels skaits bérnu cieS no dazadam traumam, kuru célonis biezi vien ir bérniem
nedrosa vide un vecaku atbildibas un uzmanibas trikums;

b) pakalpojumu sniedz&ju piedavajums maz vai nemaz nav piemérots gimeném: jo Tpasi
gimeném ar maziem bérniem, ka ari bérniem ar Tpasam vajadzibam, pieméram, bérnu
uzraudzibas pakalpojumi, zidainu partiSanas telpas, drosas tirdzniecibas, atpltas un
izklaides vietas;

& Turpat.
& Turpat.
& ledzivotaju attieksme pret vardarbibu pret bérniem, L.Prisko,
http://www.centrsdardedze.lv/data/kampanas/ledzivotaju_attieksme pret vardarbibu 2010.pdf (skatits 27.04.2014).
Mazu bérnu tiesibu aizsardzibas izvértéjums, A.Putnina, Z.Linde,
http://issuu.com/guna.sniedzina/docs/bernu_tiesibu_aizsardziba_zinojums (skatits 27.04.2014).
% Autores piezime: tiedi konkréta pieméra gadijuma ir domata sakumskola un skola kopuma, zinu par mobingu pirmsskolas izglitibas
iestadés nav, bet §1s paradibas pastavésana nav izslégta.
! Vardarbiba jeb mobings Latvijas skolas, Z.Risina, http://www.bernskacietusais.Iv/lv/petijumi/kkk/vardarbiba-jeb-mobings-latvijas-
skolas-2009--175/ (skatits 27.04.2014).
2 Gimenes valsts politikas pamatnostadnes 2011.—2017.gadam, http://polsis.mk.gov.Iv/view.do?id=3583 (skatits 27.04.2014).
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c) sarezgitas situacijas, kuras jaatrisina sociala vai krizes briza probléma, kad bérnam
nepiecieSams atbalsts, pedagogiem pietriikst zinaSanu un izpratnes par piemérotako
ricibu, lai radusos situaciju novérstu;

d) nepastav starpinstitucionala sadarbiba starp iestadém un institlcijam, kam butu jabut
iesaistitam gimenei nepiecieSama atbalsta sniegsan3;

e) bérniem pietrikst izpratnes par jautajumiem, kas saistiti ar gimeni: planosanu,
vértibam, pienakumu sadali, bérnu audzinaSanu un apripi - So prasmju trikums
negativi iespaido pasu bérnu turpmako dzivi, ka rezultadtd bérni atkarto savu vecaku
negativo pieredzi;

f) socidlo prasmju apguve gimené un skola ir saistita ar dazadiem stereotipiem par
cilvéka lomu sabiedriba un gimené. Tas bieZi vien rada zemu pasvértéjumu, bailes no
izsmiesanas, ka ari tieksmi pazemot citus, tada veida kompenséjot parliecibas trikumu
par saviem spékiem;

g) sasniedzot pilngadibu, jauniesi nav apguvusi nepiecieSamas prasmes un iemanas, lai
atrastu nodarboSanos, lai nopelnitu sev iztiku. Pusaudziem pieejamas profesionalo
iemanu apguves iespéjas izglitibas sistémas ietvaros un praktiska darba ir ierobeZotas.

Lai risinatu identificétas problémas, programma ietverti ricibas virzieni un sagaidamie
rezultati, tomér taja ieklautie pasakumi ir sadrumstaloti un nesniedz vienotu, mérktiecigu un
sistémisku risinajumu kopumu, kas bitu vérsts uz uzskaitito problému célonu identificésanu
un efektivu novérsanu, pirms raditas nevélamas sekas bérnu attistibai un drosibai.

Beérnu visparéjo atbildibu par likuma parkapumiem un preventivos pasakumus Latvija nosaka
Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma®?® 9.nodala. Tomér javérd uzmaniba, ka minétais tiesiskais
reguléjums tiek attiecinats vienigi uz bérniem ar jau esoSiem uzvedibas riskiem, ka ari
bérniem, kuri jau ir izdarijusi likuma parkapumus. Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 58.pants
nosaka bérnu izdaritu likuma parkapumu prevencijas organizéSanas kartibu. Lai gan 58.panta
pirmaja dala ir noteikts, ka likumparkapumu prevencijas darbu ar bérniem veic pasvaldiba
sadarbiba ar bérnu vecakiem, izglitibas iestadém, valsts policiju, Valsts probacijas dienestu®®,
sabiedriskajam organizacijam un citam iestadém, tas tiesi nenoteic preventiva darba
starpinstitucionalo raksturu. Minéta dé|, tiesibu norma tiek plasi interpretéta vai ari ignoréta
no tas piemérotaju puses. Turklat Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 58.panta pirma dala
netiek tiesi saistita ar Administrativo parkapumu kodeksa 210.panta ceturto dalu, kas noteic,
ka paSvaldibas var izveidot administrativas komisijas bérnu lietu apakskomisiju, lai
starpinstitucionala vidé varétu skatit vismaz tas administrativo parkapumu lietas, kuras
izdarijudi bérni no 14 gadu vecuma. No prakses analizes ir redzams®, ka starpinstitucionalas
sadarbibas priekSrocibas ir svarigas, tapéc atseviSskas Latvijas pasvaldibas, pamatojoties uz
Administrativo parkapumu kodeksa 210.panta ceturto dalu, tiek dibinatas starpinstitucionalas
sadarbibas grupas, kuru kompetencé ir gan nepilngadigo izdarito administrativo parkapumu
lietas, gan tiek apspriesti aktualakie jautajumi, kas saistiti ar b&rnu antisocialas uzvedibas

9 Barnu tiesTbu aizsardzibas likums, http:/likumi.lv/doc.php?id=49096 (skatits 28.04.2014).

9 Autores piezime: Noteikts, ka Valsts probacijas dienests 3aja sadarbiba iesaistas tikai attiectba uz saviem pilngadibu
nesasniegusajiem klientiem.

% Autores piezime: projekta ,B&rmu antisocialas uzvedibas mazinasana: agrinas prevencijas modeli” 1.un 2.Kolégu konsultacijas
(26.02.2014 un 11.04.2014), nepublicéts materials. Vairak par projektu $eit: http://www.providus.lv/public/27875.html (skatits
27.04.2014).
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prevenciju. Tomér preventiva darba starpinstitucionalai veikSanai Sis nebdt nav optimalakais
variants, jo trikst prakses vajadzibam atbilstosa tiesiska reguléjuma.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 58.panta otra dala saSaurina Sis tiesibu normas
pieméro3anas iespéjas prevencijas®® veik$anai, jo tas nosacijumi praksé®’ tiek pieméroti tikai
uz konkrétaja tiesibu norma noraditajam bérnu grupam. Proti, uz bérniem, kuri: izdarijusi
noziedzigus nodarijumus un pirmstiesas izmekléSanas laika nav apcietinati (a); atziti par
vainigiem noziedziga nodarijuma izdarisana, bet tiem piemérotais sods nav saistits ar brivibas
atnemsanu (b); atbrivoti no kriminalatbildibas (c); atbrivoti no ieslodzijuma vai soda
izcieSanas vietas (d); izdarijusi Kriminallikuma paredzétas prettiesiskas darbibas pirms 14
gadu vecuma sasniegsanas (e); vairak neka divas reizes izdarijusi Administrativo parkapumu
kodeksa paredzétas prettiesiskas darbibas (f); ubago, klaino vai veic citas darbibas, kas var
novest pie prettiesiskas ricibas (g).

Raugoties no bérnu antisocialas uzvedibas agrinas prevencijas viedokla, bdtu vérts pievérst
uzmanibu Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 58.panta otras dalas (g) punktam, kas paredz, ka
pasvaldiba profilakses lietu iekarto un uzvedibas socialas korekcijas programmu izstrada
katram bérnam, kur$ ne tikai ubago, klaino, bet veic ari citas darbibas, kas var novest pie
prettiesiskas ricibas. Jlateic, ka minétais nosacijums praksé tiek piemérots konteksta ar S1
pasa likuma 59.panta otrds dalas nosacijumiem. Tie nosaka, ka konkrétaja punkta
paredzetajos gadijumos bérna nogadasana policija pielaujama, ja nav iesp&jams vinam sniegt
palidzibu citada veida. Vienlaikus jaatzist, ka izvértéjums par to, vai konkrétas bérna veiktas
ricibas®® var novest pie prettiesiskas darbibas, ir javeic personai, kura $is ricibas spéj
identificét. Tadéjadi ir iespéjams secinat, ka Sis personas var bit jebkuri pieaugusie, ar
kuriem bérns sastopas savas ikdienas gaitds — vecaki, pedagogi, socialie darbinieku, interesu
izglitibas pedagogi, sporta nodarbibu vaditaji, policijas darbinieki un citi. Lai Bérnu tiesibu
aizsardzibas likuma 58.panta otras dalas (g) punkts darbotos pilniba, Siem pieaugusajiem
vajadzetu but spéjigiem identificét bérna ricibas riskus — proti, darbibas, kuru rezultata bérns
var klat par likuma parkapéju, un/vai nodarit kait€jumu citam personam. Tapat Siem
pieaugusajiem jaspé&j pietiekami apzinati konkrétaja situacija iejaukties, darot to ar tadam
metodém, lai darbibas, kas var novest pie prettiesiskas ricibas, partrauktu, ka art noverstu
identificétos riskus. Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 59.panta otras dalas nosacijumi
vienlaikus paredz, ka: gadijumos, kad policija konstaté bérna klainoSsanu, ubagoSanu un
apreibinosu vielu lietosanu, nelabvéligu vidi gimené, ka ari citus apstaklus, kas var kaitét
bérnam, ta informé attiecigo barintiesu un socialo dienestu. Minétais nozimg, ka likumdevéjs
ir paredzéjis, ka policija, veicot savus tieSos pienakumus, var identificét tadus apstaklus, kuri
vél nekaité bérnam, bet kuri var kaitét. Nemot véra minéto, ir iesp€jams secinat, ka Bérnu
tiesibu aizsardzibas likums faktiski paredz iesp&jamo institliciju sastapSanos ar bérnu
antisocialas uzvedibas un bérnu labklajibas agriniem riskiem, tacu Sis situacijas atzist tikai
pastarpinati un agrinds intervences metodes neparedz. Tadéjadi jebkurS bérns, kuram
59.panta otras dalas ietvaros tiktu identificéti ,citi apstakli, kas var kaitét bérnam”, faktiski
nonaktu vai nu barintiesas vai pasvaldibas sociala dienesta redzesloka. Barintiesas darbibu

% Autores piezime: 3aja gadTjuma nav domata tikai agrina prevencija, bet prevencijas pasakumi kopuma, kurus ir iesp&jams veikt
$l§>7érnam iekartojot ,profilakses lietu un sastadot uzvedibas socialas korekcijas programmu”.

Turpat.
% Autores piezime: $ada veida ricibu uzskaitijums nav sniegts.
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regulé likums®®, kas nosaka tas darbibas ietvaru. Raugoties no agrinas prevencijas viedok|a,
barintiesa ir tiesiga piepemt un uzraudzit to IEmumu izpildi, kas saistiti ar bérna tiesiska
statusa noteikdanu apripes kontekstad 1°°, ka ari veikt bérna tiesibu un intere$u aizstavibu
likuma noteiktajos gadijumos!®. Barintiesas pienakumu kopé&ja kontekstd neietilpst agrinas
prevencijas pasakumi, tai skaitd saturiskas intervences Tistenosana programmas forma.
Pasvaldibas socialais dienests, sanemot informaciju no policijas par bérnu, kuram konstatéti
»Citi apstakli, kas var kaitét bérnam”, saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 58.pantu
var iekartot bérnam prevencijas lietu un izveidot uzvedibas socialas korekcijas programmu?®?,
ka ari istenot to sadarbiba ar barintiesu un policiju. Kaut gan patlaban ir pieejams vienots
ieteicamais formats prevencijas lietu iekartoSanai, uzvedibas socialas korekcijas programmu
izstradasanai un tas gaitas fikséSanai, paSvaldibas sastadamas programmas saturs ir tiesi
atkarigs nevis no bérna un gimenes vajadzibam, atbilstoSi konstatéjamiem riskiem, bet
attiecigas pasvaldibas finansiali organizatoriskajam iespéjam. Pé&tijumos konstatéts!®?, ka
Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 58.panta konteksta preventivais darbs pasvaldibas lielako
tiesu tiek organizéts tikai ar vid€ja vai augsta riska grupu bérniem, bet agrina prevencija ir
atkariga no konkréto socialaja dienesta stradajoso specialistu interpretacijas.

Saprotams, ka bérnu antisocialas uzvedibas riskus agrina So risku attistibas posma ir
iespéjams uztvert, konstatét un novérst, tikai apzinati planojot un veicot So darbu. Tomér
agrina antisocialas uzvedibas prevencija ir iespéjama ari bez sarezgita mehanisma
iedzivinasanas attieciba uz riskiem, proti — iesaistot visparéjas un atseviskos individualas
prevencijas pasakumos mazus bérnus'® un vinu vecakus. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums
nenosaka, tiesi kada vecuma bérniem ir iekartojama prevencijas lieta un sastadama
uzvedibas socialas korekcijas programma. Nav Saubu, ka $ads tiesiskais reguléjums tadéjadi
ietver visas personas, kuras nav sasniegusas 18 gadu vecumu. Pat |oti Sauri interpretéjot
Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 58. un 59. pantu, prevencijas pasakumi ar bérniem agrina
vecuma ir iesp&jami.

Lai noskaidrotu, ka Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma noteiktie prevencijas pasakumi tiek
veikti praksé, 2013.gada nogalé Latvijas Tiesibsarga biroja tika istenots pétijums'®, ka
ietvaros secinats, ka 18 Latvijas pasSvaldibas vecums, no kura tiek piemérotas socialas
uzvedibas korekcijas programmas nav noteikts; 2 pasvaldibas tas ir, sakot no pirmsskolas
vecuma (3 gadu vecuma); 2 pasvaldibas - sakot no 5 lidz 6 gadu vecumam; 21 pasvaldiba -
sakot no skolas vecuma (7 gadiem); 5 pasvaldibas - no 8 gadu vecuma; 4 pasvaldibas - no 9
gadu vecuma; 9 pasvaldibas - sakot no 10 gadu vecuma; 12 pasvaldibas - sakot no 11 gadu
vecuma; 14 pasvaldibas - sakot no 12 - 13 gadu vecuma; 16 pasvaldibas - no 14 gadu

% Barintiesu likums, http:/likumi.lv/doc.php?id=139369 (skatits 27.04.2014).
% Turpat, 17.pants.
%' Turpat, 17.pants.
192 Nepilngadiga profilakses (prevencijas) lietas paraugu skatit 3eit:
http://www.bti.gov.Iv/lat/metodiska palidziba/nepilngadigo likumparkapeju uzvedibas socialas palidzibas un socialas korekcijas pr
ogramma (skatits 27.04.2014). }

Bérniem draudziga tiesiska vide Latvija: fokusa - likumparkapumu prevencija, |.Kronberga, Z.Zarmaténs,
http://www.providus.lv/upload_file/Projekti/Kriminalitesibas/Berniem draudziga_tiesiska vide LV 1.pdf (skatits 27.04.2014).
0% Autores piezime: 3aja konteksta par maziem bé&rniem uzskatami b&rni vecuma apméram no 2 — 9 gadiem, sTkam par bérnu
vecumposmiem un to Tpatnibam:
http://www.bti.gov.Iv/lat/metodiska_palidziba/metodiskie ieteikumi_darba_ar_berniem/?doc=818&page= (skatits 27.04.2014).
%" Individuala preventiva darba (uzvedibas socialas korekcijas) nozime bérnu tiestbu aizsardziba, L.Gravere, TiesTbsarga biroja
bérnu tiestbu nodalas vaditaja, publiskots 12.12.2013,
http://www.tiesibsargs.Iv/files/content/konference 2013/5_tema_L%20Gravere Prevencija_pasvaldibu_petijums.pdf (skatits
27.04.2014).
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vecuma, bet 6 pasSvaldibas socialas uzvedibas korekcijas programmas piemérosana tiek
veikta, sakot no 15 - 16 gadu vecuma. No minéta nevar secinat, ka tajas 18 pasvaldibas, kur
prevencijas darbam vispar nav noteiktas vecuma robezas, noteikti tiktu veikta bérnu
uzvedibas agrind prevencija. Ir iespéjams secinat, ka 43 pasvaldibas, iespé&jams, notiek
atseviski prevencijas pasakumi ar maziem bérniem vecuma no 3 lidz 10 gadiem. Turpreti 48
pasvaldibas agrinas prevencijas darbs ar maziem bérniem visdrizak netiek veikts, proti,
prevencijas pasakumi tiek attiecinati tikai uz bérniem vecuma no 11 gadiem un vecakiem.

No pétijuma'®® kvantitativajiem rezultatiem var secinat, ka lielakaja dala pa$valdibu

preventivais darbs ar visu grupu bérniem ir |oti vaji attistits vai netiek veikts vispar. Ta
2013.gada 18 pasvaldibas socialas uzvedibas korekcijas programmas nav izstradatas
nevienam bérnam; 13 pasvaldibas ta ir izstradata vienam bérnam; 19 pasvaldibas - diviem
bérniem; 9 pasvaldibas - trim bérniem; 14 pasvaldibas - Cetriem bérniem; 5 pasvaldibas -
pieciem bérniem; 6 pasSvaldibds - seSiem bérniem; 5 pasvaldibas - septiniem bérniem; 3
pasvaldibas astoniem bérniem. Tikai 13 pasvaldibas sadas programmas izstradatas 10 - 20
bérniem, 6 pasvaldibas 20 - 30 bérniem; 2 pasvaldibas 30 - 40 bérniem, bet tikai viena
pasvaldiba 40 - 50 bérniem. Lielakaja dala pasvaldibu par nepiecieSamibu izstradat uzvedibas
socialas korekcijas programmu socialie dienesti informaciju visbiezak ieglst no policijas (103
pasvaldibas), bet uz pusi retak - no izglitibas iestadém (50 pasvaldibas). Minétais liecina, ka
saturiski'®” lielaka uzmaniba tiek pievérsta darbam ar augsta un vid&ja riska agrina vecuma
pusaudziem un jaunieSiem, bet preventivais darbs ar bérniem agrina vecuma tiek veikts retak
vai nemaz. P&étijuma konstatéts, ka 103 pasvaldibas par uzvedibas sociadlas korekcijas
programmu izstradi atbildigi ir pasvaldibu socialie dienesti, 6 pasvaldibas - starpinstitdciju
komisijas, 5 pasvaldibas nav atbildiga neviena institlicija vai tas nav noteikts, 4 pasvaldibas
pasvaldibas policijas un barintiesa, 2 pasvaldibas - jaunatnes centrs vai jaunieSu lietu
specialists. Pétijuma konstatéts, ka preventivo darbu Bérnu tiesibu likuma 58.panta kartiba
neviens neveic Jirmala, Bauskas novada, Neretas novada un Pavilosta. Parsteidzosi maz
preventivo lietu 2013.gada uzsaktas Latvijas lielakajas pilsétas: Riga - 46 bérniem, Daugavpil
— 4 bérniem; Jelgava - 32 bérniem, Jékabpili - 12 bérniem; Liepaja — 12 bérniem, Rézekné -
14 bérniem, Valmiera - 18 bérniem, un Ventspill - 20 bérniem.

Specialisti norada!®®, ka uz pétijuma veik3anas bridi vienlaikus konstatéts |oti neliels aktivo
uzvedibas socialas korekcijas programmu skaits: 60 pasvaldibas aktivas bija 3 vai neviena
lieta; Jelgava un Riga aktivas bija 87 lietas katra pasvaldibam, bet Tukuma novada - 59
lietas. Vienlaikus ir loti grati vértét aktivo lietu skaitu, jo likums nenosaka, cik ilgi jadarbojas
vienu reizi ieviestai preventivajai lietai. Specialisti pétijuma gaita bija konstat&jusi, ka ari ta
saucamo aktivo lietu ietvara biezi vien nenotiek nekadas aktivitates ar bérnu vai gimeni -
nereti ir gadijumi, kad bérni pat nenojaus, ka viniem ir izstradata uzvedibas socialas

korekcijas programma. P&tijuma’®® aptaujatie specialisti noradijusi, ka batiskakais iemesls

"% Turpat.

97 Autores piezime: vadoties no Bérnu tiesibu likuma 58.panata otras dalas satura.

1% Autores piezime: Vadoties no 10.01.2014 diskusijas materialiem (protokols) par L.Graveres pétijuma ,Individuala preventiva darba
(uzvedibas socialas korekcijas) nozime bérnu tiesibu aizsardziba”. Diskusijas dalibnieki: I.Millere, M.Luste, L.Gravere, S.Sile,
|.Kronberga; nepublicéts materials.

% |ndividuala preventiva darba (uzvedibas socialas korekcijas) nozime bérnu tiesibu aizsardziba, L.Gravere, Tiesibsarga biroja b&rnu
tiestbu nodalas vaditaja, publiskots 12.12.2013,

http://www.tiesibsargs.Iv/files/content/konference 2013/5_tema_L%20Gravere Prevencija_pasvaldibu_petijums.pdf (skatits
27.04.2014).
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Sadai situacijai ir tas, ka, lai gan programmas ietvaru ir iesp&jams izveidot, iztrikst Sis
programmas satura pasakumi: trikst specialistu, pie kuriem bérni un gimenes varétu sanemt
pakalpojumus - narkologu, psihologu, socialo pedagogu un atkaribu arstéSanas programmu;
savukart procesu kavé esoSo specialistu motivacijas un kompetencu trikums Sada darba
veikSanai; |oti ierobezotas iesp&jas piedavat bérniem lietderigas alternativas briva laika
pavadiSanai, zemas iespéjas piedavat nepilngadigajiem darbu, kad ari negativa sabiedribas
attieksme. Minétais viennozimigi liecina par formalu un nesistémisku pieeju bérnu prevencijas
planosSanai Latvija kopuma, kas ari visdrizak ir iemesls prevencijas saturisko pasakumu
trikumam.

Sakuma jau pieminétais projekts ,Bérnu antisocialas uzvedibas mazindSana: agrinas
prevencijas modeli”*!? cita starpa vérsts ari uz to, lai motivétu specialistus attistit jaunas, ne
tikai no aréjiem resursiem atkarigas, pieejas prevencijas veikSana, tai skaita bérnu
antisocialas uzvedibas un attistibas traucéjumu agrino prevenciju. Projekta pamata ir
hipotéze, ka bérnu antisociala uzvediba ir sekas bérna vajadzibu ignoréSanai agra bérniba.
Tapéc projekta meérkis ir attistit inovativas sociala darba metodes Latvijas novados, lai
mazinatu riska situacijas, kas izraisa bérnu antisocialu uzvedibu. Mérka grupa ir 48 socialas
atstumtibas riskam paklauti bérni un vinu gimenes. Projekts ir uzsakts Kuldiga, Saldd un
Césis, bet arvalstu pieredze tiek glta Bulgarija un citas Eiropas Savienibas valstis.

Projekta aktivitates sevr ietver:
a) darbu ar vecakiem un bérniem Latvijas novados;

b) starpinstitucionalds sadarbibas grupu izveidi un nostiprindSanu, ar mérki nodroSinat
intensivu informacijas apmainu starp atbildigajam institlcijam un organizacijam, vienlaikus
regulari izskatot aktualas problémas, izstradajot tam piemérotus risinajumus un nodroSinot
starpinstitucionalu koordinaciju;

c) specialistu profesionalitates paaugstinasanu, tai skaita konsultacijas ar kolégiem no citiem
novadiem;

d) veiksmigakas arvalstu prakses identificéSanu un ieviesanu.

Planots, ka projekta rezultata tiks veicinata parmainu filozofija darba ar bérniem un gimeném,
tai skaitd dazadas agrinas prevencijas veikSanas metodes, un veidota bérniem draudzigaka un
ieklaujosa sabiedriba gan atseviskos valsts novados, gan Latvija kopuma. Projekta iesaistitie
specialisti Sobrid izstrada starpinstitucionalas sadarbibas modejus, kas batu efektivi tiesi vinu
pasvaldiba. Bitiska nozime ir metodikas izstradei, lai bltu iesp&jams savlaicigi noteikt un
novérst bérnu uzvedibas riskus, ka ari istenot agrinas prevencijas pasakumus pirmsskolas
izgltibas iestadés un sakumskolas. Projekta nosléeguma PROVIDUS pétnieki iepazistinas
plasaku sabiedribu ar pétijuma rezultatiem. P&tijumam ir jasniedz dzilaks ieskats par situaciju
bérnu antisocialas uzvedibas agrinas prevencijas joma un par tas IstenoSanas efektivakajiem
modeliem pasvaldibas, kuras nav pieejami lieli resursi So pasakumu organizésanai.

"% vairak par projektu: Bérnu antisocialas uzvedibas mazinasana: agrinas prevencijas modelj,
http://www.providus.lv/public/27875.html un $Seit: http://www.slideshare.net/providus/1-samazinot-riskam-paklauto-jauniesu-skaitu
(skatits 27.04.2014).
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ANDREJS JUDINS, DR.IUR.
NEPILNGADIGAIS CIETUSAIS: TIESISKAIS IETVARS

Andrejs Judins, Dr.iur, ir viens no vadoSajiem Latvijas specialistiem kriminaltiesibas un kriminalsodu
politika. 1994.-2009.gada A. Judins pasniedza Latvijas Policijas akadémija kriminaltiesibu studiju kursu,
kops 2011.gada pasniedz SalidzinoSo kriminaltiesibu studiju kursu Rigas Juridiskaja augstskola. 2002.-
2011.gada A.Judins stradaja par vadoSo pétnieku Sabiedriskas politikas centra PROVIDUS. Kop$
2010.gada A.Judins ir Latvijas zinatnes padomes eksperts (Humanitaras un socialas zinatnes ekspertu
komisija, zinatnes nozare - Juridiska zinatne). A. Judins aktivi piedalijies vairak neka 20 pé&tnieciskos
projektos, veicis tiesu prakses apkopojumus, stradajis Tieslietu ministrijas un Iekslietu ministrijas darba
grupas, kas gatavoja grozijumu projektus Kriminallikuma un citos normativajos aktos. A. Judins ir vairak
neka 100 publikaciju (monografijas, gramatas, zinatniskie raksti) autors.

Noziedziga nodarijuma upuris jeb cietusais ir persona, kurai ar noziegumu vai
kriminalparkapumu ir nodarits pari, proti — radits morals aizskarums, fiziska rakstura cieSanas
vai materiala rakstura zaudg&jumi. Persona cie$ no noziedziga nodarijuma ta izdarisanas laika,
ka ari péc tam - tas ir objektivi un nav atkarigs no ta, vai par notikuso ir zinots policijai, vai ir
uzsakts kriminalprocess, vai ar procesa virzitaja lEmumu vina ir atzita par cietuso.

Kriminalprocesuala pieeja, nosakot cietuso personu loku, ir Sauraka - tas pamatmeérkis ir
noteikt noziedziga nodarijuma upuru procesualo statusu un ar to saistito tiesibu un
pienakumu apjomu uzsaktaja kriminalprocesa. Kriminalprocesa likums (KPL) neignoré
noziedziga nodarijuma upura sapes un vajadzibas, tomér ta normas ir veidotas, rupégjoties,
pirmkart, par efektivu un atru lietu izmekléSanu un noziedzigu nodarijumu atklasanu.
Kriminalprocesa likuma mérkis - tadas procesualas kartibas noteiksana, kas nodrosinatu
efektivu Kriminallikuma (KL) normu pieméroSanu un kriminaltiesisko attiecibu taisnigu
noregulésanu bez neattaisnotas iejauksanas personu dzivé - nav sasniedzams, nepievérsot
uzmanibu cietusa interesém. Tomér KPL deklaréta mérka dé| riipes par cietuso nekldst par
kriminalprocesa absolUtu prioritati, bet tiek pakartotas visparigam kriminalprocesualam
interesem - nepiecieSamibai ieglt un parbaudit zinas, kurdm ir nozime konkrétaja
kriminalprocesa, ka ari pabeigt kriminalprocesu bez vilcinasanas.

Skatljums uz noziedziga nodarijuma upuri caur kriminalprocesualo prizmu ir parak ierobezots.
Par cietuSo saskana ar Kriminalprocesa likumu nav atzistams noziedziga nodarijuma upuris,
ja:
e par likumparkapumu nav ticis zinots policijai;
e procesa virzitajs, sanemot informaciju par noziedzigu nodarijumu, atteicis
kriminalprocesa uzsak$anu'!!;
e procesa virzitajs izbeidzis kriminalprocesu, nepienemot IEmumu par personas
atzianu par cietu$o!!?;
e persona pazinojusi procesa virzitajam, ka nevélas ieglt cietusa procesualo
statusu;
e morals aizskarums un psihiskas cieSanas personai raditi nevis tiesi, bet ka
noteiktas sabiedribas grupas vai dalas parstavjiem.

"™ Pieméram, gadijumos, kad netiek ap3aubits kaitgjuma radisanas fakts, bet ir iestajies kriminalatbildibas noilgums; ir mirusi persona,
kura ir izdarjusi noziedzigu nodarijumu; kaitéjumu ir radijusi persona, kura nav sasniegusi kriminalatbildibas vecumu.
"2 pieméram, gadijumos, kad nodarijums tiks atzits par tadu, kas nav radijis tik lielu kaitgjumu, lai piespriestu vainigajam kriminalsodu.
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Policista, prokurora un tiesnesa darbs ir vérsts uz noziedziga nodarijuma atklasanu, vainiga
saukSanu pie kriminalatbildibas un sodiSanu, ka ari raditd zaudéjuma atlidzinasanu, kas ir |oti
svarigi gan cietusajam, gan ari sabiedribai kopuma. Tomér cilvékam, kurS ir cietis no
noziedziga nodarijuma ir ari citas specifiskas intereses un vajadzibas, kuras ne vienmer ir
procesa virzitdja redzes loka. Noziedziga nodarijuma upurim ir svariga iejutiga un cienpilna
attieksme pret vinu, iesp&ja tikt atzitam par cietuso, sanemt atbalstu un psihologisko,
medicinisko, juridisko, socialo palidzibu; iespéja piedalities rehabilitéjoSos pasakumos un
lidzdarboties taisniguma atjaunoSanas procesa.

Atzistot un respektéjot Sauru pieeju cietuSo loka noteikSanai, kas ir svariga
kriminalprocesualo meérku sasniegSanai, jaievéro, ka citas - ar noziedzigu nodarijuma
atklasanu un izmekléSanu nesaistitas tiesiskajas attiecibas - cietusa jédziens var tikt un tiek
definéts citadak, neaprobezojot to ar KPL noteikto. Cietusa definicija, kas formuléta KPL 95.
panta nav universala un visaptverosa - citos normativajos aktos cietusa jédziena tvérums var
bt plasaks salidzinajuma ar KPL paredzéto.

Latvija vél nav izveidota integréta atbalsta sistéma, kas paredzétu un nodrosinatu palidzibu
cietusiem. Kriminalprocesa likuma ir uzskaititas cietuSas personas procesualas tiesibas un
pienakumi, tomér netiek reglamentéti jautajumi, kas saistiti ar cietuSo iesp&ju sanemt viniem
nepiecieSamo atbalstu un palidzibu. Cietuso atbalsta instrumentu saturu un pieejamibu
nosaka citi normativie akti.

2012. gada Iekslietu ministrijas Informacijas centrs ir izveidojis Nepilngadigo personu atbalsta
informacijas sistemu (NPAIS) - vienotu informacijas sistemu datu apstradei par
nepilngadigam personam, kuras ir nonakusas policijas, sociala dienesta, izglitibas iestazu un
citu institlciju redzesloka saistiba ar dazada veida riska faktoriem, tai skaitd cieSanas no
vardarbibas. NPAIS mérkis ir veicinat starpinistitucionalo sadarbibu un nodrosinat informacijas
apmainu starp tiesibaizsardzibas, socialas un izglitibas iestadém par riska grupu bérniem.
NPAIS funkcioné saskana ar BTAL 67.2 pantu un 2014. gada apstiprinatajiem MK
,Nepilngadigo personu atbalsta informacijas sistémas noteikumiem”. 13

Nepilngadiga cietusa jédzienu var izskaidrot, izmantojot tikai kriminalprocesualo koncepciju,
tomér Sis skaidrojums nebs pietiekami plass un visaptveross. Plasaku skatijumu nodroSina

114 (BTAL), kas fokuséts uz bérna sapém un par upuri atzist
bérnu, kur$ cietis no noziedzigu nodarijuma, ekspluatacijas, seksualas izmantosanas,
vardarbibas vai jebkadas citas nelikumigas, cietsirdigas vai cienu aizskarosSas darbibas. Bérnu
tiesibu aizsardzibas likuma normas, kas nosaka bérna tiesibas, brivibas un to aizsardzibu, ir
jaievéro ari kriminalprocesa.

Kriminalprocesa likuma izpratné nepilngadigais cietusais ir 18 gadu vecumu nesasniegusi
persona - bérns, kuram ticis radits kaitéjums ar noziedzigu darbibu vai bezdarbibu. Nemot

"3Ministru kabineta noteikumi Nr. 157 ,,Nepilngadigo personu atbalsta informacijas sistémas noteikumi”, pienemti 2014. gada 25.
marta http://m.likumi.lv/doc.php?id=265255
" Barnu tiesibu aizsardzibas likums, Latvijas Republikas likums, piepemts 1998. gada 19. janija http:/likumi.lv/doc.php?id=49096
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véra, ka ir paredzeta iesp&ja atzit par pilngadigu personu, kura ir
sasnhiegusi 16 gadu vecumu, atseviskos gadijumos 16 vai 17 gadu vecie cilvéki var tikt atziti
par pilngadigiem un gadijuma, ja ar noziedzigu nodarijumu viniem ticis radits kaitéjums,
specialas tiesibu normas, kas attiecas uz nepilngadigajiem cietusajiem, nav piemérojamas.
Gadijuma, ja nepilngadigais, kuram ar noziedzigu nodarijumu ticis radits kaité€jums, ir miris,
cietusa procesualo statusu var iegat kads no mirusd augsSupejosiem radiniekiem, adoptétajs
vai arT pirmas pakapes sanu linijas radinieks.

Attieciba uz nepilngadiga cietusa jédziena izpratni svarigi ari ievérot materialo un procesualo
kriminaltiesibu atSkiribu — materialas kriminaltiesibas nozime ir personas vecumam noziedziga
nodarijuma izdariSanas bridi, savukart kriminalprocesda - personas vecumam konkréto
kriminalprocesualo darbibu veikSanas laika. Pieméram, ja saskana ar KL 174. pantu pie
atbildibas tiek saukta persona par cietsirdigu vai vardarbigu apieSanos ar 17 gadu vecu
personu, noziedziga nodarijuma kvalifikacija nemainisies, cietusajam sasniedzot pilngadibas
vecumu. Savukart ipatnibas, kas paredzétas Kriminalprocesa likuma attieciba uz nepilngadigo
cietuso, ir saistosas lidz dienai, kad cietusais sasniedz pilngadibu.

Personas vecums pats par sevi nav faktors, kas ietekmé cietusa procesuala statusa iegtsanu,
tomér likums paredz, ka nepilngadiga cietusa intereses kriminalprocesa realizé parstavis,
kuram tade| ir visas cietusa tiesibas, savukart nepilngadigais patstavigi tas istenot nevar,
iznemot tiesibas sniegt liecibu un izteikt savu viedokli. Sasniedzot 15 gadu vecumu,
nepilngadiga cietusa loma kriminalprocesa palielinas un vins kopa ar parstavi var izmantot
savas procesualas tiesibas. Sasniedzot 18 gadu vecumu, cietusais var péc saviem ieskatiem
izvéléties personu, kura parstavés vina intereses kriminalprocesa vai ari atteikties no
parstavja un patstavigi realizét savas kriminalprocesualas tiesibas.

Par nepilngadiga cietusa parstavi kriminalprocesa var klit kads no vina tuviem radiniekiem -
mate, tévs, kads no vecvecakiem, pilngadigais bralis vai masa, bérna aizbildnis, bérnu tiesibu
aizsardzibas institlcijas vai bérnu tiesibu aizsardzibas joma stradajoSas nevalstiskas
organizacijas parstavis. Gadijuma, ja vairakas personas vienlaikus vélas parstavét cietuso
kriminalprocesa, procesa virzitajs, nemot véra konkréto personu iesp&jas un vélésanos
aizsargat cietusa intereses, izvélas vienu no vinam. Veicot Sadu izvéli, jaievéro prioritara
seciba, kas noradita KPL 104. panta otraja dala.

Ja nav nevienas personas, kura varétu parstavét nepilngadiga cietusad intereses
kriminalprocesa (1) vai persona, kura var tikt atzita par cietusa parstavi, nevar nodrosinat
efektivu nepilngadiga cietusa tiesibu un interesu aizsardzibu (2), procesa virzitajs var par
nepilngadigas cietusas personas parstavi uzaicinat advokatu, kura pakalpojumus apmaksa
valsts.

Cietusa kriminalprocesualo statusu persona var iegit, ja policijas riciba ir informacija, kas
norada uz iesp€jami izdaritu noziedzigu nodarijumu un, to ievérojot, ticis pienemts lémums
par kriminalprocesa uzsaksSanu. Par izdaritu, iesp&jams, noziedzigu nodarijumu var zinot
ikviena persona, tai skaita bérns, kurs ir cietis no, iespéjams, noziedziga nodarijuma, ka ar,
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iespéjams, noziedziga nodarijuma liecinieki, bérna vecaki un radi, ka arl tresas personas,
kuras pastarpinati ieguvusas informaciju par, iesp&jams, izdaritu likumparkapumu. Saskana
ar personam, kuram ir informacija par noziedzigiem nodarijumiem,
kas veérsti pret bérniem, ir pienakums zinot par to policijai vai citam kompetentam
instittcijam.

Jo pilnigaku informaciju var sniegt par notikumu un iesp&jamajiem likumparkapéjiem, jo
vieglak un atrak ir iespéjams noskaidrot noziedziga nodarijuma izdariSanas apstaklus un
faktus. Vienlaikus jaievero, ka likums neprasa, lai informacijas sniedz€js piegadatu policijas
iestadei informaciju tada apjoma, kas nodrosSinatu noziedziga nodarijuma atklasanu un
pieradiSanu - noziedziga nodarijuma upurim un citdam personam nav jaatturas no zinosanas
policijas par izdaritu likumparkapumu ari tad, kad informacija par notikuso, vinuprat, nav
pietiekama, lai atklatu noziedzigu nodarijumu.

Par noziedzigu nodarijumu var zinot, zvanot uz Valsts policijas palidzibas talruni 110,
apmeklgjot policijas dezirdalu vai iecirkni, nosttot rakstveida informaciju elektroniski vai pa
pastu. Bérni to var darit patstavigi, ka ari ar citu personu - mates, téva, radinieka, skolotaja,
bérnu tiesibu aizsardzibas institlcijas vai nevalstiskas organizacija parstavja vai citu personu
lidzdalibu.

Nemot véra, ka saskana ar Civillikuma 177. pantu bérns lidz pilngadibas sasniegSanai ir
vecaku aizgadiba, par pret bérnu izdarito likumparkapumu biezi vien zino vina vecaki.
Sanemot zinas par faktiem, kas norada uz iesp&jama noziedziga nodarijuma izdariSanu,
izmekléSanas iestades darbinieks vai prokurors pienem I|émumu par kriminalprocesa
uzsakSanu. Saskana ar KPL 6. pantu (Kriminalprocesa obligatums) amatpersonai, kura
pilnvarota veikt kriminalprocesu, ikviena gadijuma, kad Kkluvis zinams kriminalprocesa
uzsaksanas iemesls un pamats, ir pienakums savas kompetences ietvaros wuzsakt
kriminalprocesu un novest to lidz Kriminallikuma paredzeétajam kriminaltiesisko attiecibu
taisnigam noreguléjumam. Policijas darbinieki nedrikst atrunat cietuSos no zinoSanas par
likumparkapumiem - nedz atsauci uz policijas darbinieku lielu darba slodzi, nedz iesp&jamos
sarezgijumus noziedziga nodarijuma atklasana un vainigas personas noskaidrosana nedrikst
izmantot ka argumentus, lai panaktu personas atteikSanos no zinoSanas par noziedziga
nodarijuma izdarisanas faktu.

Kriminalprocesa norisi organiz€ un vada valsts amatpersona - procesa virzitajs un vina
kompetencé ir atzit personu par cietuSo kriminalprocesa. Sada l1éemuma pamata ir ne vien
pasas personas vai vinas parstavja parlieciba, ka bérns ir kluvis par noziedziga nodarijuma
upuri, bet ari fakti, kas norada, ka ticis izdarits ar Kriminallikumu aizliegts nodarijums un
nepilngadigajam ar to tika raditi zaudéjumi vai cieSanas. Iegistot Sadu informaciju, procesa
virzitdjs pienem Iémumu par personas atziSanu par cietuSo. Nepilngadigais var iegit cietusa
procesualo statusu, ja tam piekrit vina parstavis. Ja nepilngadiga parstavis nevélas, lai bérns
tiktu atzits par cietuso kriminalprocesa, vins var iegit kriminalprocesa liecinieka statusu.

Bérns atzistams par cietuSo ne tikai gadijumos, kad vainigais ir sasniedzis savu noziedzigo
meérki, bet ari tad, kad noziedzigs nodarijums lidz galam nav izdarits aré&jo faktoru déel,
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pieméram, cietusa pretosSanas, tresas personas iejaukSanas vai citu apstaklu del, kad izdarita
darbiba kvalificéjama ka noziedziga nodarijuma méginajums. Iespé&ja ieglt kriminalprocesualo
cietusa statusu nav atkariga no ta, vai |Emuma pienemsanas bridi kada persona tiek turéta
aizdomas vai apsitdzéta noziedziga nodarijuma izdariSana. Parkapé&ja nepieskaitamiba ari
nevar bit par iemeslu bérna neatzisanai par cietuso personu.

Kriminalatbildibas vecums Latvija ir 14 gadi, kas nozimg, ka persona nevar k|it par cietuso
kriminalprocesa, ja kaitéjumu vinai nodarijusi 14 gadu vecumu nesasniegusi persona. §ajé
gadijuma kriminalprocesu nemaz neuzsak, bet uzsakto kriminalprocesu izbeidz, kas liedz
personai izmantot KPL paredzétas tiesibas savu intereSu aizsardzibai un likumparkapumu
raditais konflikts var tikt risinats, izmantojot civiltiesiskos instrumentus. Ja kriminali sodamu
nodarijumu pret nepilngadigo ir izdarijis cits bérns, kurs ir vecaks par 11 gadiem, bet nav
sasniedzis 14 gadu vecumu, kriminalprocesu izbeidz, nositot tiesnesim materialus audzinosa
rakstura piespiedu lidzekla pieméroSanai parkapé&jam. éajé gadijuma likumparkapuma upuris
nav atzistams par cietuso kriminalprocesa, bet cietuSas personas statusu nosaka saskana ar
likumu 1135,

Bérns, kuram tieSi nav radits kaitéjums ar izdarito noziedzigo nodarijumu, neieglst cietusa
statusu kriminalprocesa. Tas ir saprotams no Sauras kriminalprocesualas perspektivas, tomér
svarigi ieveérot, ka vardarbibas un agresivas uzvedibas novéroSana var bt trauméjoSa bérna
- liecinieka, psihei, kas nozimé nepiecieSamibu sniegt vinam palidzibu un atbalstu. Ikvienam
bérnam ir tiesibas un vajadzibas tikt aizsargatam, dzivot drosa vidé, sanemt psihologisko un
citu atbalstu. Cietusa procesuala statusa neesamiba nedrikst bt Skérslis nepiecieSamas
apripes un atbalsta sanemsanai. Lai to sniegtu bérnam, nav jagroza KPL un nav japaplasina
cietuso personu loks kriminalprocesa. Japiekrit viedoklim, ka cietusa statusa pieskirsana
ikvienai personai, kura izjat moralu aizskarumu vai jatas nedrosi sakara ar izdarito noziedzigu
nodarijumu, ne vien sarezgitu kriminalprocesa norisi, bet arl traucétu kriminaltiesisko
attiecibu taisnigu noregulésanu. Tomér ir svarigi, lai institlicijas, kas piedava un nodrosina
psihologisko, socialo, juridisko un citu atbalstu un palidzibu cietuSajam personam, identific&jot
savu klientu loku, daritu to nevis saskana ar cietusa definiciju KPL, bet vértéjot sekas, kuras
radijis izdaritais noziedzigais nodarijums konkrétajai personai, abstrahé&joties no personas
statusa kriminalprocesa. Normativajos aktos, kas nosaka sada atbalsta saturu un apjomu, to
sanéméju loks jadefiné ka ,personas, kuras tika atzitas par cietusajiem kriminalprocesa, ka
arl citas personas, kuram ar noziedzigu nodarijumu ticis radits kaitéjums vai cieSanas”.
Savukart procesa virzitajiem janem véra, ka noziedzigi nodarijumi rada kaitéjumu ari
cilvékiem, kuriem nav cietuso procesuala statusa un lidz ar to nav ari tiesibu, kas cietusajiem
paredzétas KPL.

Kriminaltiesisko attiecibu taisniga noregulésana ne mazak ka cietusais var bt ieinteresétas
ari citas personas, kuram nav Sada procesuala statusa. To ievérojot, svarigi ari Siem cilvékiem
nodroSinat sapratigas iespéjas lidzdarboties konkrétu noziedzigu nodarijumu seku novérsana.
Pieméram, kriminalprocesa, kas uzsakts sakara ar vardarbibas gadijumu skola, cietusa

"SPar audzino3a rakstura piespiedu lidzek|u piemérodanu bérniem, Latvijas Republikas likums, pienemts 2002.gada 31.oktobrT
http://likumi.lv/doc.php?id=68489
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procesualo statusu ieglst bérns, kuram tikusi nodariti miesas bojajumi, vina matei un tévam
ir tiesibas parstavét bérnu kriminalprocesa, savukart personam, kuras varés sniegt
informaciju par notikusSo konfliktu, kriminalprocesa ir liecinieku statuss. Tomér sads konflikts
aizskar ari citu personu intereses - taja tiesi neiesaistitos skolénus, vinu vecakus, skolotajus.
Nav nepiecieSamibas visam minétam personam sniegt liecibas pirmstiesas izmekléSanas laika
un piedalities lietas izskatiSana tiesa, tomér svarigi ieinteresétam personam nodrosinat
iesp€ju ieglt informaciju par kriminalprocesa norisi, ka ari piedalities tados mediacijas
pasakumos ka izliguma sanaksmes.

Nepilngadiga cietusa procesualais statuss, vina tiesibu un pienakumu apjoms ir noteikts gan
Kriminalprocesa likuma, gan citos normativajos aktos. KPL 6. nodala ir uzskaititas cietuso
tiesibas un pienakumi pirmstiesas kriminalprocesa un iztiesasanas laika, savukart citds KPL
nodalas ir ietvertas tiesibu normas, kas detalizétdk reglamenté So tiesibu un piendkumu

realizaciju. AtseviSkas cietuso statusu regul&josas tiesibu normas ir formulétas likuma ,

116 117
I I

118 MK noteikumos ,,

n119
’

120 yn citos normativajos aktos.

Cietusa statusa iegliSana kriminalprocesa nenozimé personas pienakumu aktivi izmantot
likuma definétas tiesibas. Cietusa bérna parstavis, ka ari pats nepilngadigais cietusais, ja vins
ir sasniedzis 15 gadu vecumu, savas tiesibas Isteno brivpratigi un pasa izraudzitaja apjoma3,
bet tiesibu neizmantoSana nekavé procesa norisi. Nepilngadiga cietusd un vina parstavja
piedalisanas veidus kriminalprocesa, ka ari pielaujamo lidzdalibas apjomu taja, nosaka
Kriminalprocesa likums.

Cietusajam ir tiesibas uz cieppilnu attieksmi. Sis svarigais princips nav tiedi nostiprinats
Kriminalprocesa likuma un taja nav formul€tas normas, kas prasitu procesa virzitajiem atzist
personai raditas cieSanas, respektét cietusas personas pardzivoto, demonstrét empatiju,
shiegt emocionalo atbalstu un palidzibu, kas varétu remdét ar noziedzigu nodarijumu raditas
sapes. Svarigi ari ievérot, ka saskana ar valsts institlcijas ir bérnu tiesibu
aizsardzibas subjekti, kas nozim&, ka ar1 policijas, prokuratlras un citu valsts institlciju
darbiniekiem ir pienakums stradat ta, lai nodrosSinatu bérna tiesibu aizsardzibu valsti.

ari uzsveérts, ka policijas darbiniekiem, prokuroriem un tiesnesiem ir nepiecieSamas
specialas zinasanas bérnu tiesibu aizsardzibas joma. Tapat svarigi ievérot, ka, pieméram,
Valsts policijas darbinieka profesionalas étikas un uzvedibas kodeksa ir noteikts, ka policijas
darbiniekam saskarsmeé ar personam jarespekté un jaaizsarga cilvéka ciena, jabat pieklajigam

"Par valsts kompensaciju cietusajiem, Latvijas Republikas likums, pienemts 2006.gada 18.maija http://likumi.lv/doc.php?id=136683
"Valsts nodroinatas juridiskas palidzibas likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 2005.gada 17.marta
http://likumi.lv/doc.php?id=104831

"BValsts probacijas dienesta likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 2003.gada 18.decembrT http://likumi.lv/doc.php?id=82551
119Kz'artha, kada nepiecieSamo palidzibu sniedz bérnam, kur$§ cietis no prettiesiskam darbibam, Ministru kabineta noteikumi Nr. 1613,
kas pienemti 2009. gada 22. decembrt, http://www.likumi.lv/doc.php?id=202912&from=off

2'Noteikumi par kriminalprocesualo izdevumu atlidzinadanas kartibu un apméru, Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumi Nr.
754., pienemti 2005. gada 4.oktobrT http://likumi.lv/doc.php?id=118719
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un iecietigam.®! Ari Latvijas prokuroru étikas kodeksa ir uzsvérts, ka prokurors nedrikst ar
vardiem vai ricibu radit k|adainu priekSstatu par savu neobjektivitati vai aizspriedumainibu,
paust vai atbalstit uzskatus, kas vérsti uz rases, dzimuma, religijas, nacionalitates,
invaliditates, vecuma, seksualas orientacijas, mantisko vai socialo statusu ierobezojumu vai
aizskarumu. Prokuroriem ir jabut iecietigiem un pieklajigiem pret apmeklétajiem, lieciniekiem,
cietuiem un citiem procesa dalibniekiem, ar kuriem vini saskaras.??

ROpé&joties par cietuso interesém, likumdevéjs ir noteicis visparigu aizliegumu bez cietusa
piekriSanas publiskot plassazinas lidzeklos procesuéalo darbibu laikd ar foto, video vai cita
veida tehniskiem lidzekliem fiksétu vina attélu, iznemot gadijumus, kad tas ir nepiecieSams
noziedziga nodarijuma atklasanai, ka ari aizliedzis izpaust pirmstiesas kriminalprocesa iegiitas
zinas lidz ta pabeigsSanai bez izmeklétaja vai prokurora atlaujas. Attieciba uz cietuso bérnu
speka ir papildus informacijas izplatiSanas ierobezojumi - saskana ar ir
aizliegts intervét bérnu un izplatit presé un citos plassazinas lidzeklos informaciju par bérnu,
kurs kluvis par prettiesiskas darbibas upuri, iznemot gadijumu, kad bérns pats izsaka
vEéléSanos pardzivoto izpaust atklatibai un tam piekrit vina vecaki vai citi bérna parstaviji, ka
arl procesa virzitajs. Likums aizliedz ari izplatit personiski iegtu informaciju par bérnu, kurs
kluvis par nozieguma upuri, ka ari tadu informaciju, kura bérnam varétu kaitéet talit vai talaka
nakotné.

Cietusajam ir tiesibas sanemt informaciju par savam kriminalprocesualam tiesibam
un pienakumiem. Kriminalprocesa likuma ir atseviskas specialas normas, kas paredz cietusa
informé&sSanu par vina tiesibam, pieméram, saskana ar izmekléSanas
darbibas veic€js izskaidro pratinamajam vina tiesibas un pienakumus. Sniedzot informaciju
nepilngadigam cietusajam, svarigi ievérot vina vecumu un attistibas limeni un pasniegt to
bérnam vinam saprotama veida un forma.

, kas nosaka cietuSo tiesibu, atbalsta un aizsardzibas minimalos standartus,
uzsver, ka cietuSajiem ir tiesibas saprast un tikt saprastam!?®, kas nozimé&, ka Latvijai un
citam ES dalibvalstim javeic nepiecieSamie pasakumi, lai no pirma sazinas briza un visu
turpmako laiku, kad cietusSais saistiba ar kriminalprocesu nonak saskarsmé ar kompetentu
iestadi, palidzetu vinam saprast un tikt saprastam, tostarp, ja informaciju sniedz minéta
iestade. Valsts pienakums ir nodrosSinat, lai mutiska vai rakstiska sazina ar cietusajiem tiktu
lietots viniem saprotams valodas izteiksmes veids. Sada sazina janem véra cietusa personu
raksturojo$as iezimes, tostarp ari vecumu un attistibas limeni.'?* Sniedzot informaciju, tai
jablt pietiekami plasai un detalizétai, lai nodrosinatu cienpilnu attieksmi pret cietusajiem un
lai cietusie varétu pienemt apzinatus Iémumus par savu dalibu procesa.'?® Sadi noteikumi
pilnd méra jaievéro, sniedzot informaciju arl nepilngadigajam cietusajam un vina parstavim.

?!yalsts policijas darbinieka profesionalas étikas un uzvedibas kodekss, Valsts policijas noteikumi Nr. 1, izdoti 2005. gada 31. maija

http://www.vp.gov.lv/faili/sadalas/policijas darbinieka etikas kodekss.pdf

122Latvijas prokuroru étikas kodekss, apstiprinats Generalprokurora padomé 1998.gada 17.junija
http://prokuratura.gov.lv/upload_file/Faili/Normativie akti/etikas kodekss.pdf

Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2012/29/ES (2012. gada 25. oktobris),

ar ko nosaka noziegumos cietuso tiesibu, atbalsta un aizsardzibas minimalos standartus un aizstaj Padomes Pamatlémumu
2001/220/T1, 3. pants http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2012:315:0057:0073:LV:PDF

"Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2012/29/ES (2012. gada 25. oktobris),

ar ko nosaka noziegumos cietu$o tiesibu, atbalsta un aizsardzibas minimalos standartus un aizstaj Padomes Pamatlémumu
2001/220/TI http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2012:315:0057:0073:LV:PDF

'253Kk. Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2012/29/ES (2012. gada 25. oktobris),
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Nepilngadigajam cietusajam/nepilngadiga cietusa parstavim ir tiesibas sapemt juridisko
palidzibu, uzaicinot zvérinatu advokatu vai zveérinata advokata paligu. Saskana ar
126 valsts apmaksato juridisko palidzibu
kriminalprocesa var sanemt cietusais, kurs ir atzits par maznodrosinatu vai triicigu personu
(a) vai peksni nonacis tada situacija un materialaja stavokli, kas vinam liedz nodrosinat savu
tiesibu aizsardzibu (stihisku nelaimju, neparvaramas varas vai citu, no personas neatkarigu,
apstaklu dél), vai atrodas pilna valsts vai pasvaldibas apgadiba. Otraja lasijuma pienemtie
paredz, ka turpmak valsts apmaksato juridisko palidzibu
varés sanemt ari nepilngadigie cietuSie un vinu parstavji kriminalprocesos par noziedzigiem
nodarijumiem, kas saistits ar vardarbibu, ko TIstenojusas personas, no kuram cietusie ir
materiali vai citadi atkarigi, ka ari gadijumos, ja noziedzigi nodarijumi apdraudé&jusi tikumibu
vai bérnu dzimumneaizskaramibu.'?’

Nepilngadigajam cietuSsajam un vina parstavim ir tiesibas tikt informétam par
kriminalprocesa norisi un saturu. Procesa virzitajs nezino cietuSajam par katru paveikto
procesualo darbibu, tomér sniedz informaciju par kriminalprocesa gaitu péc cietusa parstavja
vai/un cietusa liguma. Kriminalprocesa likuma nav specialu tiesibu normu, kas reglamentétu
Sadas informacijas sniegSanu cietusajam. Nemot véra

128 31, panta pirmas dalas a)
punkta paredzeto, Kriminalprocesa likuma ir ierosinati grozijumi, kas paredz, ka
nepilngadigajam cietusajam un vina parstavim kriminalprocesa par noziedzigu nodarijumu,
kas saistits ar vardarbibu vai vérsts pret dzimumneaizskaramibu vai tikumibu, bls tiesibas
sanemt informaciju par kriminalprocesa gaitu.

Likuma paredzetajos gadijumos procesa virzitdjam ir pienakums sniegt noteikta veida
informaciju nepilngadiga cietusa parstavim vai/un cietusajam. Pieméram, saskana ar
prokuroram ir pienakums informét cietusSo vai vinu parstavi par lémuma
pienemsanu un kriminallietas nosGtiSanu tiesai, nositot vinam Iémuma kopiju. Saskana ar
prokuroram ir pienakums nositit cietuSajam (cietusa parstavim) Ilémumu par
kriminalprocesa izbeigsanu, nosaciti atbrivojot apstdzéto no kriminalatbildibas, kopiju un
pazinot par vina tiesibam iepazities ar kriminallietas materialiem un parsudzét pienemto
[Emumu nakamajam amata augstakam prokuroram.

Nepilngadiga cietusa parstavja un cietusa tiesibas tikt informétam par kriminalprocesa norisi
nav precizi formulétas likuma un ir konstatéjamas, teleologiski un sistémiski interpretéjot KPL
normas. Pirmstiesas kriminalprocesa cietusajam un/vai nepilngadiga cietusa parstavim ir

ar ko nosaka noziegumos cietuso tiesibu, atbalsta un aizsardzibas minimalos standartus un aizstaj Padomes Pamatiémumu
2001/220/T1 29. punktu

'2Valsts nodrosinatas juridiskas palidzibas likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 2005. gada 17. marta,
http://www.likumi.lv/doc.php?id=104831

"?'Likumprojekts ,Grozijumi Kriminalprocesa likuma”
http://titania.saeima.lv/LIVS11/saeimalivs11.nsf/0/3D3C4DFA920838DEC2257C9A003DES5A6?0penDocument , skatit grozijumus
KPL 108.panta

128 Par bérnu aizsardzibu pret seksualu izmantodanu un seksualu vardarbibu, Eiropas Padomes 2007. gada 25. oktobra konvencija,
kuru Latvijas Republika parakstija 2013. gada 7. marta http://www.mk.gov.lv/doc/2014 04/TMSI_ 170214 Lanzarote.490.doc
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tiesibas iepazities ar kriminalprocesa registru'?® un pieteikt noraidijumu taja ierakstitajam

amatpersonam; iepazities ar IEmumu par ekspertizes noteikSanu pirms ta nodosanas izpildei
un iesniegt pieteikumu par ta groziSanu, ja ekspertize tiek izdarita péc vina pasa pieteikuma.
Péc pirmstiesas kriminalprocesa pabeigSsanas cietuSsajam un/vai nepilngadiga cietusa
parstavim ir tiesibas sanemt tiesai nododamas kriminallietas materialu kopijas, kas tieSi
attiecas uz noziedzigo nodarijumu, ar kuru vinam nodarits kait€jums, ja tas nav izsniegtas
agrak, vai ar prokurora piekriSanu iepazities ar Siem kriminallietas materialiem. Pirmstiesas
kriminalprocesa cietusais un/vai cietusa parstavis drikst pieteikt izmekléSanas tiesnesim
IGgumu iepazistinat vinu ar specialo izmekléSanas darbibu materialiem, kuri netiek pievienoti
kriminallietai (pirmdokumentiem).

Pirmas instances, ka ari apelacijas instances tiesa cietuSsajam un/vai cietusa parstavim ir
tiesibas savlaicigi uzzinat iztiesaSanas vietu un laiku; iepazities ar tiesas nolémumu un tiesas
sédes protokolu; sanemt apelacijas sudzibas kopiju, ja pirmas instances tiesas nolemums
parsiidzéts dala par to noziedzigu nodarijumu, ar kuru cietusajam nodarits kaitéjums; sanemt
tiesas noteiktaja diena apelacijas instances tiesas noleémumu.

Kasacijas instances tiesa cietuSajam/cietusa parstavim ir tiesibas sanemt kasacijas stidzibu
kopiju, ja apelacijas instances tiesas nolémums parsudzéets dala par to noziedzigu nodarijumu,
ar kuru cietusajam nodarits kaitéjums; tikt informétam par stdzibu izskatisanas laiku, vietu
un kartibu.

Nepilngadigam cietusajam, tapat ka citiem kriminalprocesa dalibniekiem, ir tiesibas uz
kriminaltiesisko attiecibu taisnigu noreguléjumu. Tas prezumé kriminalprocesa
pabeigsanu sapratiga termina, taisniga soda vai cita kriminaltiesiska instrumenta
piemérosanu likumparkapé&jam, noziedzigu nodarijumu radita kaitéjuma kompensaciju, ka ari
citus pasakumus, kas var sekmét taisniguma atjaunosanu.

Cietusais visas procesa stadijas un visos ta veidos var izligt ar personu, kura nodarijusi vinam
kaiteéjumu. Izliguma procedira var tikt uzsakta, ja cietusais un nepilngadiga cietusa parstavis
tam piekrit un ta ir partraucama, ja cietuSais un/vai cietusa parstavis pazinojis par
atteikSanos no tas. Ja nepilngadiga cietusa parstavis, starpnieks vai barintiesas parstavis,
ievérojot cietusa bérna vecumu un izdarita noziedziga nodarijumu veidu un raksturu, uzskata,
ka cietusa bérna piedaliSanas izliguma procedira var kaitét vina psihologiskajai attistibai,
izliguma procedura bérns nepiedalas un vina tiesibas pilna méra isteno parstavis.

No kriminalprocesa perspektivas nav nozimes tam, vai cietusad un likumparkapé&ja vienosanas
par konflikta, ko radija noziedzigs nodarijums, atrisinaSanu (izligums) ir noslégts, piedaloties
starpniekam, advokatiem vai citam personam. TreSo personu lidzdaliba, tapat ka vinu
nepiedalisanas izliguma procediira, nedz stiprina panaktas vienoSanas, nedz rada pamatu tas

"2Kriminalprocesa registrs ir kriminallieta ievietota registracijas lapa, kas sakas ar ierakstu par kriminalprocesa uzsak3anu un beidzas
ar ierakstu par galigd nolémuma spéka stasanos. Taja ieraksta zinas par kriminalprocesa uzsakSanu, nodarijuma juridisko kvalifikaciju
un turpmako virzibu; nodarijuma juridisko kvalifikaciju; personas sauk$anu pie kriminalatbildibas un nodarijuma juridisko kvalifikaciju;
amatpersonam, kuras veic konkrétu kriminalprocesu u.c. informaciju, kas minéta KPL 376.panta.
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apSaubit. Lai cietusa un likumparkapéja vienosanas tiktu atzita par izligumu un raditu KPL
paredzétas tiesiskas sekas, ir svarigi, lai ta bltu noslégta brivpratigi, bez piespiesanas, viltus
vai maldinasanas.

Nemot véra, ka izliguma procedira ar neitrala starpnieka lidzdalibu lielakd méra nodrosSina
cietuso tiesibu ievéroSanu un nepielauj psihologiska spiediena izdariSanu uz vinu, Latvijas
normativajos aktos ir definétas tiesibu normas, kas orienté uz plasaku mediacijas (izligums ar
starpnieka palidzibu) pieméro$anu. Saskana ar 130
Valsts probacijas dienests nodroSina iespéju cietusajam un personai, kura izdarijusi
noziedzigu nodarijumu, brivpratigi iesaistities izliguma ar starpnieka palidzibu, turklat to var
organizét ne tikai kriminalprocesa gaitas laika, bet ari pirms kriminalprocesa uzsaksanas, péc
soda piemérosanu vainigajai personai, ka ari arpus kriminalprocesa - gadijumos, kad
nepilngadigajam parkapé&jam var tikt pieméroti audzino3a rakstura piespiedu lidzek]i.*3!

Visas kriminalprocesa stadijas un visos ta veidos cietuSajam un vina parstavim ir tiesibas
piedalities kriminalprocesa, lietojot valodu, kuru vins prot un bez atlidzibas izmantot tulka
palidzibu, kura piedalisanos nodrosina procesa virzitdjs. Kriminalprocesa likuma nav noteikts,
vai, izmantojot tulka palidzibu, cietuSsajam ir tiesibas uz mutisku vai ari rakstveida tulkosSanu.
Nemot véra, ka 2013. gada 23. maija pienemti grozijumi Kriminalprocesa likuma'*?, kas
paplasinas apsldzéto un aizdomas turéto personu tiesibas uz mutisko un rakstveida
tulkojumu kriminalprocesa ietvaros, batu logiski noteikt ari gadijumus, kad cietusais var
pieprasit un sanemt rakstveida tulkojumu.

Cietusajam un/vai nepilngadiga cietusa parstavim ir Kriminalprocesa likuma paredzétas
iesp€jas ietekmét kriminalprocesa norisi, iesniedzot pieteikumus, stdzibas, piesakot
noraidijumus atseviSskam kriminalprocesa iesaistitam amatpersonam, ka ari likuma noteiktajos
gadijumos, terminos un kartiba parsudzot procesualos Iémumus pirmstiesas kriminalprocesa.

Pirmas instances un apelacijas instances tiesa cietusajam un/vai cietusa parstavim ir tiesibas
pieteikt noraidijumu tiesas sastavam, atseviskam tiesnesim, valsts apsitdzibas uzturétadjam un
ekspertam; pasam piedalities kriminallietas izskatiSana; izteikt savu viedokli par katru
apspriezamo jautajumu; piedalities katra tiesa parbaudama pieradijuma tie$d un mutvardos
veikta parbaudé; iesniegt pieteikumus; uzstaties tiesas debatés; parsudzét tiesas nolémumu
likuma noteiktaja kartiba; iesniegt iebildumus pret lietas iztiesaSanu rakstveida procesa
apelacijas instance; ka ari iesniegt kasacijas sudzibu.

Kasacijas instances tiesa cietusajam un/vai cietusa parstavim ir tiesibas pieteikt noraidijumu
tiesas sastavam vai atseviSskam tiesnesim; paust viedokli par citu personu stdzibam,

30 valsts probacijas dienesta likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 2003. gada 18. decembrt
http://www.likumi.lv/doc.php?id=82551

31 Sk. Kartiba, kada Valsts probacijas dienests organizé un vada izligumu ar starpnieka palidzibu, Ministru kabineta noteikumi Nr.
825, kas pienemti 2007. gada 4. decembrT http://www.likumi.lv/doc.php?id=167543&from=off ; Par audzinoSa rakstura piespiedu
I1dzeklu pieméroSanu bérniem, Latvijas Republikas likums, pienemts 2002. gada 31. oktobrT http://www.likumi.lv/doc.php?id=68489
132 Grozijumi Kriminalprocesa likuma, Latvijas Republikas likums, pienemts 2013. gada 23. maija
https://www.vestnesis.lv/?menu=doc&id=257425
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iesniedzot rakstveida iebildumus, ka ari izdarot mutiski, ja studzibas vai prokurora protestu
izskata mutvardu procesa; pieteikt motivétu IGgumu par sldzibas izskatiSanu mutvardu
procesa atklata tiesas sédé sava klatbatné; uzturét vai atsaukt savu stdzibu.

KPL nosaka ne vien cietusas personas procesualas tiesibas, bet ari pienakumus. To
apjoms nav liels un galvenais to noteikSanas meérkis ir novérst situaciju, ka kriminalprocesa
norise tiek kavéta sakara ar nepilngadiga cietusa un/vai nepilngadiga cietusa parstavija
nevélésanos piedalities izmekléSanas darbibas. ir noteikts, ka
cietusajam nav pienakuma izmantot savas procesualas tiesibas — to vins var darit péc saviem
ieskatiem, tomér cietuSajam ir pienakums ierasties kriminalprocesa veikSanai pilnvarotas
amatpersonas noraditaja laika un vietd un piedalities izmekléSanas darbiba. Cietusajam
un/vai cietusa parstavim ir pienakums péc procesa virzitaja pieprasijuma nekavéjoties
rakstveida pazinot savu sdtljumu sanemsanas pasta vai elektronisko adresi. Ar So pazinojumu
cietusais un/vai cietusa parstavis apnemas 24 stundu laika sanemt kriminalprocesu veicosas
amatpersonas nosititos sitijumus un bez kavéSanas ierasties péc procesa Vvirzitdja
uzaicinajuma vai izpildit citus minétos kriminalprocesualos pienakumus.

Nepilngadiga cietusa parstavi, ka ari nepilngadigo cietuso, ja vins ir sasniedzis 14 gadu
vecumu, var paklaut piespiedu atveSanai vienigi, ja vinS, blddams aicinats piedalities
izmekléSanas darbiba, bez attaisnojoSa iemesla nav ieradies péc procesa virzitaja aicinajuma.
Piespiedu atveSanu nedrikst piemérot nepilngadigajam cietusajam, ja vinS ir cietis no
vardarbibas, ko istenoja persona, no kuras bérns ir materiali vai citadi atkarigs, ka ar
gadijuma, ja bérns ir cietis no seksualas izmantosanas.

Cietusa tiesu psihiatrisko vai psihologisko ekspertizi vai ar vina kermena izpéti saistitu
ekspertizi visparéjos gadijumos var notikt tikai ar cietusd un/vai nepilngadiga cietusa
parstavja piekriSanu. Saskana ar minétas ekspertizes cietusajam
var izdarit piespiedu karta, ja kriminalprocesa pieradamie apstakli bez sadas ekspertizes nav
noskaidrojami un IEmumu par ekspertizes veikSanu pienémis izmekléSanas tiesnesis. Lemjot
par to, izmekléSanas tiesnesim jaievéro, ka procesualo piespiedu lidzekli - gan piespiedu
atvesanu, gan ari ievietoSanu arstniecibas iestadé ekspertizes izdarisanai - nedrikst piemérot
cietusajam-bérnam, kurS nav sasniedzis 14 gadu vecumu, ka ari 14 gadu vecumu
sasnieguSsam nepilngadigajam cietusajam, ja vins ir cietis no vardarbibas, ko istenojusi
persona, no kuras vins ir materiali vai citadi atkarigs, vai vin$ ir cietis no seksualas
izmantosanas.

Kriminalprocesa likuma ir detalizéti reglamentéta nepilngadigas personas pratinasanas
kartiba. Pratinasana kriminalprocesa saprotama ka izmekléSanas darbiba, kas veikta, lai
iegutu vai nostiprinatu informaciju, kuru var sniegt persona par apstakliem, kam ir nozime
uzsaktaja kriminalprocesa. Pirms pratinaSanas procesa virzitajs izskaidro cietusajam vina
tiesibas un pienakumus un, ja cietusais ir sasniedzis 14 gadu vecumu, bridina vinu par
atbildibu par atteikSanos liecinat vai apzinati nepatiesas liecibas dosanu. Nepilngadigo cietuso,
kurs nav sasniedzis 14 gadu vecumu, vai, péc izmekléSanas darbibas veicéja ieskata -
jebkuru nepilngadigo cietuSo pratina pedagoga vai tada specialista klatbdtné, kas apmacits
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psihologa darbam ar bérniem kriminalprocesa. Vienam no nepilngadiga likumiskajiem
parstavjiem - pilngadigam tuviniekam vai uzticibas personai ir tiesibas piedalities pratinasana,
ja vien vinS pats nav persona, pret kuru uzsakts kriminalprocess, aizturétais, aizdomas
turétais vai apsltdzétais un ja pret to neiebilst nepilngadigais. Nepilngadiga pratinasanas
ilgums bez vina piekriSanas viena diennakti nedrikst parsniegt seSas stundas, ieskaitot
partraukumu. Ja psihologs norada procesa virzitdjam, ka 14 gadus nesasniegusas personas
psihei vai tada nepilngadiga psihei, kas atzits par cietuso no vardarbibas, ko nodarijusi
persona, no kuras cietusais ir materiali vai citadi atkarigs, cilvéku tirdzniecibas vai seksualas
izmantoSanas, var kaitét atkartota tieSa pratinasana, ta izdarama tikai ar izmeklésanas
tiesnesa atlauju, bet tiesa - ar tiesas Iémumu. CietuSo var pratinat par visiem apstakliem un
par jebkuru kriminalprocesa iesaistitu personu, tomér cietusajam ir tiesibas neliecinat pret
sevi un saviem tuviniekiem.

Ja psihologs uzskata, ka 14 gadus nesasniegusas personas psihei vai tada nepilngadiga
psihei, kas atzits par cietuSo no vardarbibas, ko nodarijusi persona, no kuras cietusais ir
materiali vai citadi atkarigs, cilvéku tirdzniecibas vai seksualas izmantoSanas, var kaitét tiesa
pratind$ana, to var izdarit ar tehnisko lidzeklu un psihologa starpniecibu. Saja gadijuma
procesa virzitajs un citas vina pieaicinatas personas atrodas cita telpa, kur tehniskie lidzekli
nodrosSina to, ka var dzirdét un redzét pratinamo personu un psihologu. Pratindmais kopa ar
psihologu atrodas telpa, kura piemérota sarunai ar nepilngadigo un kura tehniski nodrosinats,
ka procesa virzitaja uzdotos jautdjumus dzird tikai psihologs. Ja izmekl€tajs vai prokurors
nepiekrit nepilngadiga cietusa pratindSanas ar psihologa starpniecibu, tieSa pratindSana var
notikt tikai, ja tam ir sanemta izmekléSanas tiesneSa atlauja. Nepilngadiga cietusa parstavim
kopa ar cietuso vai patstavigi ir tiesibas pieteikt noraidijumu amatpersonam, kuras veic
kriminalprocesu, tulkiem un specialistiem, ja vini uzskata, ka minétas personas ir personiski
ieinteresétas kriminalprocesa rezultata. Jaatzimé, ka noraidijuma pieteikSana nenozimé
automatisku personu atstadindSanu no piedaliSanas kriminalprocesa. Noraidijumam jabat
pamatotam un, ja minétas personas ir ieinteresétas kriminalprocesa rezultata vai ir pamatots
iemesls uzskatit, ka Sada ieinteresétiba varétu bit, personai jaatsakas no piedalisanas
kriminalprocesa. Procesa virzitajam vai likuma noteiktajam amatpersonam péc savas
iniciativas vai uz noraidijuma pamata japartrauc Sa panta pirmaja dala minéto personu
lidzdaliba proces3, ja tas pasas nav sevi atstatijusas.

Nepilngadigajam cietusajam ir tiesibas sapemt kompensaciju. Atbilstosi

personai, kurai ar noziedzigu nodarijumu radits kaitéjums, nemot véra tas moralo
aizskarumu, fiziskas cieSanas un mantisko zaudé&jumu, tiek garantétas procesualas iespé&jas
moralas un materialas kompensacijas pieprasiSsanai un sanemsanai. Nepilngadiga cietusa
parstavis, nemot véra cietusajam nodarito moralo aizskarumu,!*® fiziskas cieSanas un
mantiska zaudéjuma apmeérus, piesaka $a kaitéjuma apméru un izmanto procesualas tiesibas
moralas un materialas kompensacijas gdsanai. Kompensacija ir kriminaltiesisko attiecibu
noreguléjuma elements, ko apstdzétais samaksa brivpratigi vai uz tiesas nolemuma pamata.

B3papildus informacija par morala kaitéjuma kompensaciju skatit Augstakas Tiesas tiesu prakses apkopojuma ,Tiesu prakse par
morala kaitéjuma kompensaciju kriminalprocesa”
http://www.at.gov.lv/files/docs/petijumi/tiesu%20prakse%20moralais%20kaitejums_an.doc
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Nepilngadiga cietusa parstavim ir tiesibas iesniegt pieteikumu par radita kaitéjuma
kompensaciju jebkura kriminalprocesa stadija lidz tiesas izmekl&Sanas uzsaksSanai pirmas
instances tiesa. Pieteikuma japamato par mantisko zaud€&jumu pieprasitas kompensacijas
apmérs3*, bet kompensacijas apmérs par moralo aizskarumu un fiziskajam ciedanam — tikai
janorada. Pieteikumu var iesniegt rakstveida vai izteikt mutvardos. Pie kriminalatbildibas
saucamas personas nenoskaidroSana nav Skérslis kompensacijas pieteikuma iesniegSanai.
Iesniegto kompensacijas pieteikumu var atsaukt jebkura kriminalprocesa stadija lidz bridim,
kad tiesa aiziet taisit spriedumu. Cietusa un/vai nepilngadiga cietusa parstavja atteikS8anas no
kompensacijas nerada pamatu apsitdzibas atcelSanai, grozisanai vai attaisnojoSam
spriedumam.

Tiesa kompensacijas apmeéru nosaka, izvertéjot iesniegto pieteikumu un nemot véra radito
mantisko zaudéjumu apméru (a); noziedziga nodarijuma smagumu un izdariSanas raksturu
(b); nodaritas fiziskas ciesanas, paliekoSus sakroplojumus un darbspé&ju zudumu (c); morala
aizskaruma dzilumu un publiskumu (d); psihiskas traumas, kas radusas noziedziga
nodarijuma rezultata (e). Kaitéjuma nodaritajs var labpratigi piekrist cietusa noteiktajam
kompensacijas apméram vai vini var to noteikt, savstarp&ji vienojoties. Sadu vienosanos
noformé rakstveida vai to péc abu pusu liguma ieraksta procesualas darbibas protokola.

Ja cietusais un/vai nepilngadiga cietusa parstavis uzskata, ka kriminalprocesa ietvaros
sanemta kompensacija nav pietiekama un tikai dal€ji atlidzina ar noziedzigu nodarijumu
radito kait€jumu, nesanemto kompensacijas dalu var prasit Civilprocesa likuma noteiktaja
kartiba. Saja gadijuma cietusais un/vai nepilngadiga cietu$a parstavis ir atbrivojams no valsts
nodevas par prasibas pieteikuma iesniegSanu. Nolémums kriminalprocesa par personas vainu
ir saistoss civillietu izsprieSsana, kas nozimé&, ka civilprocesa ietvaros nav nepiecieSams
parbaudit faktus, kas konstatéti kriminalprocesa ietvaros. Apmierinot cietusa civiltiesisko
prasibu par zaud&ju atlidzinasanu, tiek nemts véra kompensacijas apmérs, kas sanemts
kriminalprocesa ietvaros.

Beérniem - vardarbigu noziedzigo nodarijumu upuriem, kuri kriminalprocesa ietvaros atziti par
cietusajiem, ir tiesibas sanemt valsts kompensaciju par viniem radito kaitéjumu. Kartibu,
kada cietusajiem kaitéjums atlidzinams no valsts lidzekliem, un atlidzinama kaitéjuma apméru
nosaka likums ,Par valsts kompensaciju cietuajiem”.'3° Sis likums reglamenté kartibu, kada
Juridiskas palidzibas administracija izmaksa valsts kompensaciju cietusajam, un valsts
kompensacijas apmeéru.

Tiesibas uz valsts kompensaciju ir, ja tiSa noziedziga nodarijuma rezultata:

. iestajusies bérna nave;
. cietuSajam nodariti smagi vai vidéja smaguma miesas bojajumi;
. aizskarta bérna tikumiba vai dzimumneaizskaramiba;

134Sk. Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Kriminallietu departamenta 2007. gada 28. novembra lémumu lieta SKK -
653/2007 (kriminallieta 13030000206) http://www.at.gov.lv/files/archive/department2/2007/kd28112007.doc
35par valsts kompensaciju cietusajiem, Latvijas Republikas likums, pienemts 2006. gada 6. janija http://likumi.lv/doc.php?id=136683
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. nepilngadigais ir cilvéku tirdzniecibas upuris;
o cietusais noziedziga nodarijuma rezultata inficéts ar cilvéka imindeficita
virusu, B vai C hepatitu.
Valsts kompensacija cietusajam nav izmaksajama, ja bérns ir cietis no noziedziga nodarijuma
celu satiksmes joma un ja cietuSajam ir tiesibas uz apdroSinasanas atlidzibu saskana ar

Valsts kompensacijas izmaksa nav atkariga no ta, vai kriminalprocesa ietvaros ir izdevies
noskaidrot noziedziga nodarijuma izdaritaju un Ilidzdalibniekus. Cietusie sanem valsts
kompensaciju ari gadijumos, kad vainigas personas ir noskaidrotas, bet nav sauktas pie
kriminalatbildibas, piemé&ram, nepieskaitamibas dé&| vai sakara ar to, ka nav sasniegusas
kriminalatbildibas vecumu.

Vienam noziedziga nodarijuma cietusajam izmaksajamas valsts kompensacijas maksimalais
apmérs ir Latvijas Republika noteiktas piecas minimalas ménesa darba algas, t.i., 1600 euro.
Kompensacija tiek izmaksata maksimalaja apméra, ja iestajusies personas nave; 70 % no
maksimala apméra, ja cietuSsajam nodariti smagi miesas bojajumi vai noziedzigs nodarijums
kvalificets ka izvaroSana vai vardarbigas dzimumtieksmes apmierinasana pretdabiska veida,
vai aizskarta nepilngadiga cietusa tikumiba vai dzimumneaizskaramiba, vai cietusais ir cilvéku
tirdzniecibas upuris; 50 % no maksimala apméra, ja cietusajam nodariti vidéja smaguma
miesas bojajumi vai aizskarta cietusa tikumiba vai dzimumneaizskaramiba, vai cietusais
inficéts ar cilvéka imundeficita virusu, B vai C hepatitu.

Atbilstosi cietusajiem, tapat ka citiem kriminalprocesa dalibniekiem, ir
tiesibas sanemt kompensaciju par procesualiem izdevumiem - kompensaciju, kas sedz cela
izdevumus, kas saistiti ar ierasanos procesualas darbibas izdariSanas vietda un atgrieSanos
dzivesvieta, maksu par naktsmitni; ka ari naudas summu, kas atbilst cietusa vidg&jai
samaksai par laiku, kura vins sakara ar piedaliSanos procesualaja darbiba neveica savu
darbu.!*®

Nepilngadiga cietusa drosiba un tiesibas uz aizsardzibu. Valsts pienakums ripéties par
cietu$o un vinu tuvinieku drodibu, ka ari novérst cietu$o sekundaro viktimizaciju. So mérku
sasniegSanai var tikt veikti speciali pasakumi, kas novérs cietuso iebiedéSanas un atriebibas
iespéjas, aizstav cietuSo cienu nopratinasanas un liecibas sniegSanas laika.

ROpé&joties par cietuSo drosibu, aizdomas turétajam un apsddzétajam var tikt pieméroti
droSibas lidzekli. To piemérosana, pirmkart, ir saistita ar riskiem, ka persona turpinas
noziedzigas darbibas, traucés pirmstiesas kriminalprocesu vai tiesu vai izvairisies no Sa
procesa vai tiesas. Tomér ari cietuso personu iespéjama ietekmésana, iebiedéSana vai
kaitéjuma radisana vinam ir apstakli, kas ietekmé Iémuma pienemsanu par droSibas lidzekla
piemérosanu likumparkapéjam. DroSibas lidzeklu izsmeloSs uzskaitijums ir ietverts
Saistiba ar cietuSo drosibas nodrosSinasanu liela nozime ir Sadiem drosSibas
lldzekliem: aizliegums tuvoties noteiktai personai vai vietai; uzturéSanas noteikta viet3;

138 Sk. Noteikumi par kriminalprocesualo izdevumu atlidzina$anas kartibu un apméru, Ministru kabineta noteikumi Nr. 754, kas
pienemti 2005. gada 4. oktobrT http://www.likumi.lv/doc.php?id=118719&from=off
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noteiktas nodarbosanas aizliegums; droSibas nauda; nodosana policijas uzraudziba; majas
arests; apcietinajums; nepilngadiga ievietoSanu socialas korekcijas izglitibas iestadé.

LEémums par droSibas lidzekla piemérosanu ir pienemams, nemot véra visus lietas apstak|us,
aizdomas tureta/apsitdzéta uzvedibu kriminalprocesa, riskus, ka vins traucés kriminalprocesa
norisi vai izvairisies no ta, vai turpinds noziedzigo nodarijumu izdarisanu. Cietuso drosiba ir
viens no faktoriem, kas ietekmé droSibas Iidzekla izvéli. Gadijuma, ja péc
cietusa/nepilngadiga cietusa parstavja domam tam netika pievérsta pietiekama uzmaniba,
vins var ligt procesa virzitdju piemérot aizdomas turétajam/apsidzeétajam drosSibas lidzekli
(a), grozit iepriek$ pieméroto drosibas lidzekli (b) vai ari piemérot personai papildus drosibas
lidzekli (c).

Lai nodroSinatu nepilngadiga cietusa dzivibas, veselibas un citu likumisko intereSu
aizsardzibu, vinam var tikt noteikta speciala aizsardziba, kuras veidi un nosacijumi ir definéti
KPL 17.nodala (Speciala procesuala aizsardziba) un 137,
Tiesibas uz specialo procesualo aizsardzibu ir bérniem, kuri cietusi no smagiem vai seviski
smagiem noziegumiem, ka ari mazak smagiem noziegumiem, par kuriem atbildiba ir
paredzéta KL 162. un 174. panta, ka ari bérniem, kuriem gan nav cietusa procesuala statusa,
bet kuri sniegusi liecibas par minétajiem noziedzigiem nodarijumiem.

Bérns var tikt atzits par 1pasi aizsargdjamu personu, ja tam piekrit nepilngadiga parstavis un
pastav reals vina dzivibas, veselibas vai ipasuma apdraudéjums vai ari ir zinas, kas dod
pamatu uzskatit, ka apdraudéjums var bt reals sakara ar nepilngadiga liecibu. Nepilngadiga
atteikSanas no specialas aizsardzibas var notikt tikai ar vina parstavja piekrisanu.

Personas speciala aizsardziba var izpausties bérna apsardz€; aizsargajamas personas
parvietoSsana uz konfidenciadlam dzivojamam telpam; personas apliecinoSo dokumentu
izsniegSana ar citiem personas identitates datiem; aizsargajamas personas pastavigas
dzivesvietas un darbavietas maina, ka ari var notikt citos likuma paredzétos veidos.

Nepilngadiga cietusa tiesibas uz medicinisko un psihologisko palidzibu.

138 un Ministru kabineta noteikumi
garanté bérniem Ilidz 18 gadu vecumam iespéju sanemt valsts apmaksatus
neatliekamas palidzibas pakalpojumus, akito saslimSanu arstéSanu un planveida palidzibu.
Kriminalprocesa likums paredz psihologa (psihologa darbam apmacita specialista)
piedalisanos nepilngadigo pratindsana, ka ari iesp&ju pratinat nepilngadigos ar psihologa
starpniecibu.

139

Saskana ar bérnam, kurs ir noziedziga nodarijuma, ekspluatacijas, seksualas
izmantoSanas, vardarbibas vai jebkadas citas nelikumigas, cietsirdigas vai cienu aizskaroSas
darbibas upuris, Ministru kabineta noteiktaja kartibd bez maksas sniedzama nepiecieSama

¥Personu specialas aizsardzibas likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 2005. gada 19. maija
http://www.likumi.lv/doc.php?id=109241

38 Arstniecibas likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 1997. gada 12. janija http:/likumi.lv/doc.php?id=44108

'3 Veselibas apriipes organizé$anas un finansésanas kartiba, Ministru kabineta noteikumi Nr. 1529, pienemti 2013. gada 17.
decembrT http://likumi.lv/doc.php?id=263457
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palidziba, lai vins atgdtu fizisko un psihisko vesellbu un integrétos sabiedriba. Sadai
arstéSanai un reintegréSanai janotiek bérna veselibai, pascienai un godam labvéliga vidg,
riipigi sargajot bérna intimo noslépumu.!*°
141 nosaka Latvijas un citu valstu

pienakumu veikt nepiecieSamos pasakumus, lai Tstermina un ilgtermina palidzétu no
seksualas vardarbibas un seksualas izmantoSanas cietuSajiem bérniem fiziskas un
psihosocialas atlabsanas procesa.

ir paredzéts, ka vardarbibas rezultatd cietuso bérnu arstéSanai un
rehabilitacijai izveidojamas ipasas iestades vai nodalas visparéjas arstniecibas iestadés, un
valsts budzZeta atvélami speciali lldzekli. Izdevumus par bérna arstésSanu un rehabilitaciju sedz
valsts un péc tam regresa kartiba piedzen no vainigajam personam. Bérnu, kur$ kjuvis par
vardarbibas upuri, aizliegts:

e atstat vienatng, iznemot gadijumus, kad bérns pats to vélas un So izvéli par
pareizu atzist psihologs, kurS speciali sagatavots darbam ar vardarbiba
cietusiem bérniem;

e atstat bez psihologiskas un cita veida apripes;

e konfrontét ar iesp€jamo vardarbibas (prettiesiskas darbibas) izdaritaju,
kamér bérns nav pietiekami psihologiski sagatavots $adai konfrontacijai;
paklaut jebkadu piespiedu lidzek|u pielietoSanai informacijas iegdsanas vai cita
noluka.

Bérnam, kurs cietis no vardarbibas sava gimené vai kuram pastav reali vardarbibas draudi,
nekavéjoties nodrosSinama arpusgimenes apriipe, ja vainigas personas nav iespé&jams izolét no
bérna.

Saskana ar , Vvalsts nodrosina
socialo rehabilitdciju no vardarbibas cietusiem bérniem un cilvéku tirdzniecibas upuriem.*?
Valsts apmaksata socialas rehabilitacijas pakalpojuma sanemsanas kartibu un apjomu nosaka
Ministru kabineta noteikumi.'*®

2009. gada 22. decembri Ministru kabinets apstiprinaja noteikumus

7144 Noteikumi
nosaka kartibu, kada par valsts budzeta lidzekliem sniedz nepiecieSamo palidzibu bérnam,
kurs ir prettiesisku darbibu - noziedziga nodarijuma, ekspluatacijas, seksualas izmantosanas,
vardarbibas vai jebkadas citas nelikumigas, cietsirdigas vai cienu aizskaroSas darbibas upuris,
lai vin$ atgdtu fizisko un psihisko veselibu un integrétos sabiedriba.

“OB&rnu tiestbu aizsardzibas likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 1998. gada 19. janija http://likumi.lv/doc.php?id=49096

! Par bérnu aizsardzibu pret seksualu izmantoSanu un seksualu vardarbibu, Eiropas Padomes 2007. gada 25. oktobra konvencija,
kuru Latvijas Republika parakstija 2013. gada 7. marta http://www.mk.gov.lv/doc/2014 04/TMSI 170214 Lanzarote.490.doc
"“250cialo pakalpojumu un socialas palidzibas likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 2002. gada 31. oktobrrT,
http://www.likumi.lv/doc.php?id=68488

™Noteikumi par kartibu, kada cilvéku tirdzniecibas upuri sanem socialas rehabilitacijas pakalpojumus, un kritérijiem personas
atziSanai par cilvéku tirdzniecibas upuri, Ministru kabineta noteikumi, pienemti 2006. gada 31. oktobrT,
http://www.likumi.lv/doc.php?id=147113&from=off Kartiba, kdda nepiecieSamo palidzibu sniedz bérnam, kurs cietis no prettiesiskam
darbibam, Ministru kabineta noteikumi Nr. 1613, kas pienemti 2009. gada 22. decembrT,
http://www.likumi.lv/doc.php?id=202912&from=off

144Ké\rtha, kada nepiecieSamo palidzibu sniedz bérnam, kur$ cietis no prettiesiskam darbibam, Ministru kabineta noteikumi Nr. 1613,
kas pienemti 2009. gada 22. decembrt, http://www.likumi.lv/doc.php?id=202912&from=off
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Saskana ar MK noteikumiem, ja arstniecibas iestadé sniegta palidziba bérnam, kuram
konstatétas iespéjamas vardarbibas sekas, arstniecibas iestade nekavéjoties par to zino
policijai un pasvaldibas socialajam dienestam. Ja barintiesai radusas aizdomas, ka bérns cietis
no vecaku vardarbibas, ta informé pasvaldibas socialo dienestu un péc tam, kad bérns
sanémis nepiecieSamo arstéSanu un medicinisko rehabilitaciju, nosita bérnu pie psihologa vai
sociala darbinieka, kurs izvérté un nosaka, vai bérnam nepiecieSama sociala rehabilitacija.
Socialas rehabilitacijas pakalpojumus dzivesvieta vai iestadé sniedz konsultaciju veida (ne
vairak par desmit 45 mintsSu konsultacijam) vai socialas rehabilitacijas kursa veida socialas
rehabilitacijas institlcija. Péc socialo pakalpojumu sniedz€ja pamatota iesnieguma socialas
rehabilitacijas kurss lidz 30 dienam vai komplekss socialas rehabilitacijas kurss lidz 60 dienam
var tikt pagarinats.

NepiecieSamo medicinisko un psihologa palidzibu cietusajiem valsts garanté ari gadijuma, ja
cietudais saskapa ar Personu specialas aizsardzibas likumu'*® ticis atzits par speciali
aizsargatu.

ATSAUCES
Normativie akti

1. Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva 2012/29/ES (2012. gada 25. oktobris), ar ko nosaka
noziegumos cietuso tiesibu, atbalsta un aizsardzibas minimalos standartus un aizstaj Padomes
Pamatlémumu 2001/220/TI. Pieejams:

2. Par bérnu aizsardzibu pret seksualu izmantosanu un seksualu vardarbibu, Eiropas Padomes
2007. gada 25. oktobra konvencija, kuru Latvijas Republika parakstija 2013. gada 7. marta

Pieejams:

5. Grozijumi Kriminalprocesa likuma, Latvijas Republikas likums, pienemts 2013. gada 23. maija.
Pieejams:

6. Likumprojekts ,Grozijumi Kriminalprocesa likuma”. Pieejams:

, skatit grozijumus KPL 108.panta
7. Par audzinosa rakstura piespiedu lidzek|u piemé&rosanu bérniem, Latvijas Republikas likums,
pienemts 2002.gada 31.oktobri
8. Par valsts kompensaciju cietusajiem, Latvijas Republikas likums, pienemts 2006.gada 18.maija

9. Personu specialas aizsardzibas likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 2005. gada 19.
maija

10. Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 2002.
gada 31. oktobri,

% personu specialas aizsardzibas likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 2005. gada 19. maija
http://www.likumi.lv/doc.php?id=109241
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Valsts nodrosinatas juridiskas palidzibas likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 2005.
gada 17. marta,
Valsts probacijas dienesta likums, Latvijas Republikas likums, pienemts 2003.gada 18.decembri

Kartiba, kada nepiecieSamo palidzibu sniedz bérnam, kurs cietis no prettiesiskam darbibam,
Ministru kabineta noteikumi Nr. 1613, kas pienemti 2009. gada 22. decembiri,

Kartiba, kada Valsts probacijas dienests organiz€ un vada izligumu ar starpnieka palidzibu,
Ministru kabineta noteikumi Nr. 825, kas pienemti 2007. gada 4. decembri

Ministru kabineta noteikumi Nr. 157 ,,Nepilngadigo personu atbalsta informacijas sisteémas
noteikumi”, pienemti 2014. gada 25. marta. Pieejams:

Noteikumi par kartibu, kada cilvéku tirdzniecibas upuri sanem socialas rehabilitacijas
pakalpojumus, un kritérijiem personas atziSanai par cilvéku tirdzniecibas upuri, Ministru kabineta
noteikumi, pienemti 2006. gada 31. oktobri. Pieejams:

Noteikumi par kriminalprocesualo izdevumu atlidzinasanas kartibu un apmeéru, Ministru kabineta
noteikumi Nr. 754, kas pienemti 2005. gada 4. oktobri

Veselibas apriipes organizéSanas un finanséSanas kartiba, Ministru kabineta noteikumi Nr. 1529,
pienemti 2013. gada 17. decembri

Valsts policijas darbinieka profesionalas étikas un uzvedibas kodekss, Valsts policijas noteikumi
Nr. 1, izdoti 2005. gada 31. maija

Tiesu prakse

Augstakas Tiesas tiesu prakses apkopojums ,Tiesu prakse par morala kait€juma kompensaciju
kriminalprocesa”

Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Kriminallietu departamenta 2007. gada 28.
novembra IEmums lieta SKK - 653/2007 (kriminallieta 13030000206)
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ANDIS RINKEVICS, VALSTS POLICIJA
NEPILNGADIGO LIKUMPARKAPUMU NOVERSANA - VALSTS POLICIJAS PERSPEKTIVA

Andis Rinkevics ieguvis magistra gradu Sabiedribas parvaldiba Vidzemes Augstskola. Kops 2004.gada
strada Valsts policija, ipasu uzmanibu pievérSot Valsts policijas darba kvalitates sistémas pilnveidei, tai
skaita veicinot uz cietuSo vérstu policijas darba metozu attistibu Valsts policija. A. Rinkevicam ir
pieredze starptautisko projektu izstradé un vadiba, starptautiskas sadarbibas organizésana, ka ari
kvalitates vadibas sistémas jautajumos. Vienlaikus A. Rinkevics ir Latvijas nacionalais parstavis Eiropas
Savienibas noziedzibas novérSanas tikla, kas apvieno Eiropas Savienibas dalibvalstu ekspertus
noziedzibas novérsanas jautajumu attistibai.

Ir daudz iemeslu, kadé] liela vériba bitu japievérs nepilngadigo likumparkapumu novérsanai.
Nevienam nav noslépums, ka lielaka dala pieauguso noziedznieku savas kriminalas aktivitates
sak jau agra bérniba vai pusaudzu gados. Tadéjadi, jo vairak més samazinam nepilngadigo
deviantas uzvedibas limeni, jo vairak més ietekmé&jam noziedzibas limeni ilgtermina. Lai to
izdaritu, nav nepiecieSams vienkarsi palielinat pieejamo resursu apjomu - ir japievérs lielaka
uzmaniba nepilngadigo likumparkapumu novérSsanas efektivitates paaugstinasanai, un tiesi
Saja darbibas virziena Valsts policija saskata savas iespé&jas.

Prevencijas efektivitates paaugstinasana Valsts policija. Analiz€jot I1dzSinéjo policijas
praksi nepilngadigo noziedzibas prevencija, secinams, ka policija ar nepilngadigajiem
prevencijas joma strada divos virzienos, proti, visparéjas prevencijas ietvaros, izglitojot
bérnus par dazadiem droSibas jautajumiem un riskiem, ka ari individualas prevencijas
ietvaros, kas pamata notiek tad, kad nepilngadigais jau ir nonacis policijas redzesloka par
dazada veida likumparkapumiem. Efektivitates paaugstinasana ir nepiecieSama abos
nosauktajos virzienos.

Prevencijas efektivitates paaugstinasana Valsts policija
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— Vispargja prevencija Individuala prevencija

Ir zinams, ka dala nepilngadigo (,A” - skat. attélu) no kopéja nepilngadigo skaita klust par
cietusajiem vai izdara likumparkapumus. Rodas jautajumi, kade| tas ta notiek, un ko més
varam darit? Vai visparéjas prevencijas ietvaros istenotas aktivitates risina Sis problémas, un
kas par to liecina? Tapat nav noslépums, ka dala no nepilngadigajiem, kuri ir cietusi no
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noziedziga nodarijuma, pasi kltst par likumparkapé&jiem, ka ari tas, ka dala no jau esosiem
nepilngadigajiem likumparkapéjiem, neskatoties uz kompetento iestdzu aktivu darbu,
atkartoti izdara likumparkapumus (,,B” — skat. attélu). Tomér ir nepilngadigie, kuri, pateicoties
dazadu specialistu aktivam darbam, vairs neizdara likumparkapumus (,C" - skat. attélu). Arl
Seit rodas jautajums - kadé| ta? Vai individualas prevencijas ietvaros istenotas aktivitates
risina Sis problémas, un kas uz to norada?

Ka liecina dazadu pasaules valstu policijas ekspertu pieredze, tiesi aktivitates visparéjas
prevencijas ietvaros ir ar vismazako efektivitati. Kadél tas ta ir? Tadél, ka ar socialas
prevencijas metodém retos gadijumos izdodas mainit cilveku uzvedibu, un tas prasa loti ilgu
laiku. Nereti visparéja prevencija tiek istenota bez konkréta definéta fokusa uz noteiktu
meérkgrupu, tadéjadi vairak ieglstot sabiedrisko attiecibu ,nokrasu”, nevis izpauzas ka skaidri
formuléts un pardomats preventivais darbs. Manuprat, tiesi Sis ir tas aspekts visparéjas
prevencijas ietvaros, kas batu mainams, t.i., visparéjas prevencijas ietvaros lielaks uzsvars
bltu jaliek uz darbu ar nepilngadigajiem no riska grupam un sadarbibas veidoSanu ar dazada
veida socialajiem partneriem, kas, protams, nozimé ari daudz aktivaku pasu nepilngadigo
lomu preventivo aktivitasu Istenosana.

L— Visparéja prevencija Individuala prevencija ———
Darbs ar riska grupam Efektivas socialas korekcijas programmas
Sadarbiba un atbalsta programmas cietusajiem ar

Valsts policijas lidzdalibu

Tomér vél bitiskak, ka visparéja prevencija, efektivitati ir nepiecieSams paaugstinat tiesi
individualaja prevencija. Nereti nepilngadigajiem ar deviantu uzvedibu vieniga socialas
korekcijas programma, kura tiek noziméta, ir ,parrunas” ar sociala dienesta darbinieku.
Turklat joprojam nav izstradatas daudzveidigas socialas korekcijas programmas, kuras
galvenais fokuss batu tiesi uz izdaritd likumparkapuma bitibu, jo atSkirigas metodes bitu
pielietojamas darbam ar nepilngadigo, kur$ veic zadzibas no tirdzniecibas objektiem, un
nepilngadigo, kurs ir vardarbigs. Socialo korekcijas programmu efektivitates paaugstinasana
slépjas liela dala panakumu atslégas.
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Valsts policijas iespé&jas likumparkapumu novérsana. Aplams ir uzskats, ka policija viena var
atrisinat noziedzibas problémas. Ka liecina pasaules pieredze un prakse, tad policija cina ar
noziedzibu ir vadosais, tomér tikai viens no iesaistitajiem spékiem. Attieciba uz darbu ar
nepilngadigajiem individualas prevencijas ietvaros, efektivu uzvedibas korekcijas funkciju
policija nespé&j veikt, un policijai tas ari nebiitu jadara. Sada loma ir jauzpemas tiedi
socialajiem partneriem.

Valsts policijas iespé&jas likumparkapumu novérsana
s
s LY
r
/

Identificésana Identificésana

Uzraudziba un
kontrole

Policijai ka ekspertam noziedzibas un likumparkapumu joma ir jauznemas atbildiba par citiem
darba virzieniem. Attieciba uz nepilngadigajiem likumparkapé&jiem §i loma bitu identificét
likumparkapé&ju péc iesp&jas agrinaka stadija, ka ari veikt So personu uzraudzibu un kontroli.
Socialo partneru loma bltu darbs ar nepilngadigo, lai motivétu vinu mainities. Policijai ka
noziedzibas ekspertam, savukart, ir jauznemas atbildiba par vidi — sadarbiba ar socialajiem
partneriem japilnveido, un planveidigi, dazadu ilgtermina prevencijas programmu ietvaros,
javeic izmainas vidg, kas ietekmé nepilngadigo likumparkapumu, ka ari nepilngadigo cietuso
skaita samazinasanos.
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EVALDAS VISOCKAS, LIETUVAS TIESIBU INSTITUTS
POLICIJAS MEDIACIJA NEPILNGADIGO LIETAS: ORGANIZATORISKA PIEEJA

Evaldas Visockas 1998.gada ieguvis bakalaura gradu informacijas tehnologijas un 2000.gada madistra
gradu statistika Vilpas Gediminas Tehniskaja universitaté. KopS 1998.gada E.Visockas strada NVO
“Noziedzibas mazinasanas centrs Lietuva”. Darbu sacis ka statistikas analitikis stradajot ar kriminalas
statistikas datiem un piedaloties Automatizétas statistiskas informacijas sistémas izveidosana - Lietuvas
kriminaldatu atvérto datu banka. Vélak E.Visockas stradaja ka projektu vaditajs, piedalijas vairakos
noziedzibas mazinasanas projektos ka praktikis un pétnieks. Kop$ 2008.gada E.Visockas ir ,Noziedzibas
mazinasanas centrs Lietuva” direktors. 2011.gada vinS pievienojas Lietuvas Tiesibu instititam ka
Starptautisko attiecibu nodalas vaditajs ar pienakumiem attistit un ieviest akadémiskas pétniecibas
aktivitates. Sobrid vins$ ir ari Lietuvas Kriminologu asociacijas sekretars. E.Visockas pétniecibas jomas
ietver kartibas kontroli, sabiedribas un policijas attiecibas, uzticibu tiesiskajai sistémai, pétniecibu par
noziedzibas mazinasanas sistému, juvenalo justiciju un atjaunojoso justiciju.

Kopsavilkums

Ja més Lietuva cilvékiem uz ielas pajautatu, kadas asociacijas viniem ir par policiju, visbiezak
sanemta atbilde bitu saistita ar celu policiju: Zesti ar zizli, apturéts automobilis, sods. Vecaki
biedé bérnus ar policiju, ja vini neuzvedas, ka nakas. Sabiedriba ir dzili iesaknojies stereotips
par policiju ka par sodu izpildes institlciju. So viedokli mainit ir grati. Tie, kas par policijas
aktivitatém zina mazak, doma, ka neviens necensas $o situaciju mainit. Tacu patiesiba policija
pieliek daudz pulu, lai mainitu sabiedribas viedokli un lai paraditu policiju ka iestadi, kas
nodroSina pakalpojumus sabiedribai. Viens no Sadiem pdliniem bija Lietuvas Policijas
departamenta projekts ,Policijas kapacitates stiprindSana, lai novérstu nepilngadigo
noziedzibu, ievieSot atjaunojo3a taisniguma modeli”**. Tas bija pilotprojekts. Policisti tika
apmaciti un darbojas ka mediatori darba ar nepilngadigajiem, kas izdarijusi sikus
likumparkapumus.

Vardarbiba skola un skolasbiedru pazemosana, antisociala uzvediba, sikas zadzibas - Sie visi
ir gadijumi, kad policija var izmantot mediaciju, nevis naudas sodu vai citu sodu piemé&rosanu
darba ar nepilngadigajiem. Mediacija, pirmkart, ir konfliktu risinasana, kad ir zinams
likumparkapéjs un visi notikuma apstakli. Upuris un likumparkapéjs var satikties un izrunaties
par parkapumu, lai izprastu situaciju no otras personas skatu punkta, lai izzinatu, ka vini par
to jutas. Abam situacija iesaistitajam pusém (upurim un likumparkap&jam) ir iespéja kopigi
pienemt Iémumu, ka dzivot bez turpmaka konflikta, drosa un kontroléta vidé. Kompensacija
par nodarito kaitéjumu un pusu samierinasana ir svarigi mediacijas elementi. Sis konfliktu
risindSanas veids ir noderigs gan konflikta iesaistitajam pusém, gan policijai. Upuris un
likumparkapéjs var atrast risinajumu, kas abiem ir piemérotaks neka naudas sods vai tiesas
spriedums, kam nav nekadas ietekmes uz pasu konfliktu. Sods neatrisina konfliktu. Konflikts
paliek, klust lielaks un tam var rasties vél smagakas sekas, pieméram, tiek izdarits smagaks
noziegums.

8 Projekts “Policijas kapacitates stiprina$ana, lai novérstu nepilngadigo noziedzibu, ieviedot atjaunojo3a taisniguma modeli” tika
finanséts un ieviests 2010.-2013. gada ar Eiropas Komisijas programmas “Prevencija un nozieguma apkaro$ana 2009” atbalstu.
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Lai atrisinatu visus Sos jautajumus, tika Tstenots projekts ,Policijas kapacitates stiprinasana,
lai novérstu nepilngadigo noziedzibu, ievieSot atjaunojosa taisniguma modeli”. Talak aprakstiti
projekta rezultati un secinajumi.

Idejas, kas iedvesmoja policijas mediacijas projektu

Galvena ideja projekta uzsaksanai bija ta, ka policijas darbibas, risinot sikus
likumparkapumus ar mediacijas palidzibu, var nostradat ka profilaktisks [idzeklis jauniesiem
ar uzvedibas traucéjumiem un bat efektivakas par sodiSanu. Tas ietver ari blakusefektu -
sabiedribas viedokla un izpratnes par policijas darbu uzlabosanu.

Sis idejas ir radusas, pateicoties nesenu pé&tijumu rezultatiem kriminologijas joma. Divi lieli
Eiropas méroga pétijumu projekti, ko finanséjusas 7.ietvara programmas Socioekonomisko
zinatnu un humanitaro zinatnu programma pétijumiem Eiropas Savieniba - EURO-JUSTIS'*
un FIDUCIA'8, balstas ideja, ka galvenais socialas reguléSanas virzitajs ir ticiba taisnigumam.
Sabiedribas ticiba taisnigumam ir svariga socialajam regul€jumam, un tas virza ,uzticiba
balstitu” politikas modeli saistiba ar kriminalitati. Sie pétijumu projekti ir aizvirzijusies no
agrakas kriminalas politikas koncepcijas, kas analizéja jautajumu, kapéc cilveki parkapj
likumu, hdz jaunai koncepcijai, kas pamatojas jautajuma, kapéc cilvéki ieveéro likumus.
Vairumam pétijumu par attieclbam starp iedzivotajiem un policiju rezultati apstiprinaja, ka
uzticéSanas limenis policijai atspogulo policijas darbibas. Tas lauj pienemt, ka policija var vai
nu paaugstinat vai samazinat uzticibu ar savu uzvedibu (Bradford et al., 2009; Skogan, 2005,
2006; Tyler, 2001; Tyler and Fagan, 2008). Ticiba, ka policija uzvedas efektivi, godigi un
parstav sabiedribas intereses un aizstav tas vértibas, cilvékiem ir |oti svariga, ja runajam par
likumu ievéroSanu un sadarbibu ar So institGciju.

Projekta merki

Projekta vispar€jais meérkis bija parbaudit, ka mediacija darbojas policijas darba ar
nepilngadigajiem. Mediacija policija tika uzskatita par efektivu lidzekli un atraku risinajumu
sikiem noziegumiem un likumparkapumiem. Ta tika uzskatita ari par hdzekli likumparkapumu
un atkartotu likumparkapumu prevencija. Tadél sekundarie mérki bija: 1) paaugstinat
policijas darba efektivitati, 2) uzlabot noziedzibas prevencijas rezultatus. So aktivitasu
rezultata tika sagaidits uzlabojums sabiedribas attieksmé pret policiju.

Lai sasniegtu Sos mérkus, tika planots aktivitasu kopums:
Mediacijas metodologijas izstrade policijai;

Policistu macibas;

Mediacijas pilotgadijumu novadisana;

Projekta rezultatu novérté&jums.

" EURO-JUSTIS - Zinatniskie indikatori uztice3anas méridanai taisniguma Iidzekliem politikas novértésana (ilgums: 1/3/2008-
31/6/2011) bija sadarbibas pétijumu projekts, ko finanséja 7. ietvara programmas Socioekonomikas zinatnu un humanitaro zinatnu
programma pétijumiem Eiropas Savieniba.

8 FIDUCIA — Jauna Eiropas likumparkapumu un uzticé$anas politika (ilgums: 1/2/2012-31/1/2015) ir sadarbibas pé&tijumu projekts, ko
finansé 7. ietvara programmas Socioekonomikas zinatnu un humanitaro zinatnu programma pétijumiem Eiropas Savieniba.
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Kapec policijas mediacija?

Pastav 2 dazadi viedokli, kam bdtu jaisteno mediacija. Pirmais apgalvo, ka mediacija javeic
neatkarigiem un profesionaliem ekspertiem. Uzsvars tiek likts uz eksperta neatkaribu un
iesaistitais likumparkapéjs uzticas vairak. Mediatoram - policistam uzticas mazak, jo vins ir
kriminaltiesibu sistémas parstavis, kas ir pielicis visas piles parkapuma izmeklésana,
likumparkapéja atklasana un aizturéSana. Tapéc likumparkap&jam ir pamatotas Saubas, vai
tieslietu sistemas parstavis pret vinu izturésies tikpat taisnigi, ka pret upuri. Bez tam,
jaatceras, ka policija Lietuva nav iestade, kurai |oti uzticas. UzticéSanas Lietuvas policijai ir
viena no zemakajam Eiropa. Ta ir ne tikai Lietuvas, bet ari daudzu citu Austrumeiropas valstu
paradiba (skat.

1).

1. attéls. Uzticé$anas policijai'*®.
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Ir vél vairaki fakti, kas parada cilvéku neuzticéSanos policijai. Lietuvas policijas darba
novértéjums sabiedribas skatijuma atspogulojas atbildés uz jautajumu: ,Vai policija veic labu
vai sliktu darbu valsti?” Lietuvas policijas darbu pozitivi noveértéja 34,6 procenti respondentu,

' Eiropas Sociala pétijuma dati. ESS5-2010, ed.3.0
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kamér vid€jais rezultats Eiropas Savieniba (ieskaitot Norvégiju, Krieviju, Ukrainu, Izraélu un
éveici) bija 55,5 procenti, un augstakie raditaji Somija un Sveicé parsniedza 80 procentus®°,
Arl raditaji par policijas godigumu un objektivitati ir saméra zemi. Atbilstosi Eiropas Sociala
pétijuma datiem, 55,8 procenti respondentu Lietuva doma, ka policija bieZi vai loti biezi ir
godiga un objektiva. Savukart Somija un Danija 90 procenti iedzivotaju uz So jautajumu
atbild apstiprinosi. Nemot to véra, varam apgalvot, ka tas ir nopietns iemesls, kapéc pienemt
IEmumu neieviest mediaciju policija.

Policista ka mediatora profesionalitate ar1 ir temats diskusijam un stridiem. Mediacija ir
saméra sarezdits process. Personai ir nepiecieSamas zinasanas un pieredze psihologija.
Mediatoram jablt prasmigam dialoga vadiSana starp divam pusém un jazina konfliktu
risinasanas tehnikas. Policists ir macits rutinas funkcijam un uzdevumiem ar sodoSu dabu.
Mediacija bdtu viena no daudzam policista funkcijam. Sis process arl prasa pielikt lielakas
plles neka tikai piemérot naudas sodu vai citu soda méru isa laika posma. Tapéc pieredz€jis
mediators, kuram ir labakas prasmes, bitu spéjigs tikt gala ar lietam atrak un efektivak. Vins
varétu koncentréties tikai un vienigi uz mediacijas lietam.

Sie tatad bija trikumi policijas veiktai mediacijai: priekSstats par policiju ka par sodu
pieméroSanas institliciju, zema uzticéSanas pakape, zema moralo uzskatu un vértibu saskana
ar sabiedribu, sabiedribas iedalisana grupas ,més” un ,vini”. Bet kadas gan ir priekSrocibas?

Policijai neuzticas, kad ta darbojas ka sodu izpildes institlcija. Pozitivas darbibas, pieméram,
gadasana par iedzivotaju drosibu, palidziba neatliekamos gadijumos, palidziba noziedzigu
nodarijumu upuriem, paaugstina ticibu policijai. Darbojoties ka mediatori, policisti parstav
policiju ka pakalpojumu sniedz€ju instituciju, iestadi, kam riup iedzivotaju labklajiba, ne tikai
naudas sodu pieméroSana un sodiSana. Tas paaugstina palavibu un uzticésanos policijai.
Projekta laika veikta kvalitativa izpéte paradija, ka cilvéki pienem sadu policista lomu. Cilvéki
uzsveéra, ka vini bija patikami parsteigti par $adu policijas pakalpojumu. Pret viniem nekad
nebija izturéjusies tik jauki, un Sis darbibas izmainija vinu attieksmi pret policiju. Gan
noziegumu upuri, gan likumparkap€ji novértéja policistus mediacijas procesa ka objektivus un
godigus. Neskatoties uz projekta laika veiktas aptaujas nelielo apméru, var novérot pozitivus
pilotprojekta rezultatus, mainot sabiedribas attieksmi pret policiju.

Policija saskaras ar konfliktiem wun risina tos katru dienu. Katrs noziegums vai
likumparkapums ir konflikts. To var atrisinat ar policijas ikdienas rutinas metodi, sodot vainigo
personu un uzsakot kriminallietu. Tacu situaciju var atrisinat ari savadaka veida. Vienkarsos
gadijumos var izmantot mediaciju: kaiminu stridos, skolas kautinos, skolasbiedru
pazemoSanas un siku zadzibu gadijumos. éajos gadijumos policija var atrisinat sikus
noziegumus un likumparkdapumus vienkarSota veida, neizmantojot plasas formalas
procediras, un, kas ir vél svarigak, izdarit to daudz atrak. Projekta ideja bija aizvietot garos
dokumentu aizpildiSanas procesus, sarezditas un ilgas juridiskas proceddras ar vienu vai
divam mediacijas tikSanas reizém, kas katra ilgst 1 - 2 stundas. Policisti ietaupis laiku un
mediacijas rezultati bus daudz pienemamaki abam konflikta iesaistitajam pusém.

%0 Turpat.
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Ja policisti nebds mediatori, kurs tad bls? Lietuva ir loti maz mediatoru, un vini parasti strada
ar mediacijas lietam uznéméjdarbibas joma, jo tas ir daudz ienesigakas. Nav tadas Mediatoru
asociacijas, kas izsniegtu mediatoru diplomus vai sertifikatus, nav ari iestades, kas
nodarbotos ar mediatoru licencéSanu. Mediacijas studijas nesen ir ieviestas viena Lietuvas
universitaté, tacu specialisti blis sagatavoti tikai péc daziem gadiem. Citiem vardiem sakot,
Lietuva nepietiek profesionali apmacitu mediatoru, lai apmierinatu esoso pieprasijumu.

Lietuvas policija ir vietéja méroga policisti, ta saucamie rajona inspektori. Visa valsts teritorija
(ietverot gan pilsétas, gan lauku teritoriju) ir sadalita policijas rajonos. Katrs viet€jais policists
ir piederigs noteiktam policijas rajonam ar 5000 iedzivotajiem pilsétas un 3000 iedzivotajiem
laukos®®!. Lietuvas policija ir ari vietéjie policisti, kas ir Tpadi noziméti darbam ar
nepilngadigajiem noziedzniekiem (nepilngadigo lietu inspektori). Nepilngadigo lietu inspektors
ir katra policijas rajona. Rajona inspektori un nepilngadigo lietu inspektori parzina savu
apkartni un vietéjos iedzivotajus. Atbilstosi policijas generalkomisara dekrétam, Sie policisti ir
atbildigi par komunikaciju ar sabiedribu sava rajona robezas, konsultéSanu un drosibas
jautajumu apsprieSanu ar sabiedribu, sdzibu uzklausiSanu, administrativo parkapumu
izmekl&$anu. So funkciju mérkis ir padarit $os policistus zinamus un uzticamus viet&jas
sabiedribas acis. Ja vini tiek atbilstodi apmaciti, vini var bat mediatori. Ipasi tas attiecas uz
nepilngadigo lietu inspektoriem S1 projekta gadijuma darba ar nepilngadigajiem.

Problémas, ar kuram nacas saskarties

Policistu darbs kopuma sastav no konfliktsituaciju risinasanas. Policista loma ir ietérpt So
konfliktu noteikta juridiska forma. Katras situacijas rezultats ir atkarigs no §Sis personas
ieskatiem. Policists biezi vien pats izlemj, ka rikoties, risinot lietu. Ja policists ir nolémis
izmantot mediaciju, iesp€ju rikoties pé&c saviem uzskatiem policistam nav daudz. Lietuvas
Kriminallikuma®®? 38. panta ,Atbrivodana no kriminalatbildibas, izmantojot likumparkapé&ja un
upura izligumu” tiek izmantots termins ,izligums”.

Personu, kas izdara likumparkapumu, nevérigu noziegumu vai siku vai mazak smagu
noziegumu ar iepriekSéju nodomu, tiesa var atbrivot no kriminalatbildibas, ja:

1) vins ir atzinies kriminalparkapuma izdariSsana un

2) brivpratigi athdzinajis vai veérsis par labu nodarito kaitéjumu fiziskai vai juridiskai
personai vai vienojies par kaitéjuma atlidzinasanu vai vérSanu par labu un

3) izligst ar upuri vai juridiskas personas vai valsts iestades parstavi un

4) ir pamats ticét, ka vins neizdaris jaunus kriminalparkapumus.

Neatkarigi no Sis iespé&jas, IEmumu par atbrivoSanu no kriminalatbildibas pienem tiesa, nevis
lietas izmeklétajs.

5! Policijas generalkomisara dekréts 2/6/2009 Nr. 5-V-384 par Policijas noziegumu prevencijas apak3nodalas darbinieka (rajona
inspektora) funkciju aprakstu.
152 | ikums par Lietuvas Republikas Kriminalkodeksa pienem&anu un spéka staganos 26/09/2000 Nr. VIII-1968.
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Administrativo parkapumu kodeksa nav ietvertas iespé&jas nedz mediacijai, nedz izligumam. Ir
batiski uzsvert, ka lielaka dala gadijumu, kur mediaciju var izmantot, ir administrativie
parkapumi.

Biitiska probléma mediacijai policija ir mediacijas izpratnes triikums policijas sistéma. Sis
termins un ar to saistitas funkcijas nav ietvertas likuma par policijas darbibu!®?, iek$&jiem
policijas kartibas noteikumiem vai dazadu policijas spéku funkciju apraksta. Nemot véra
faktu, ka visas policijas aktivitates un funkcijas stingri regulé likums un kartibas noteikumi,
policijas mediacija ir gandriz neiespéjama. Mediacijas ievieSanu policija var uzsakt tikai ar
izmainam juridiskajos aktos, procediras, iekS€jos policijas darbu reguléjosos dokumentos.
Tas ir garS un sarezdits process un tam vajag |lémumu par batisku policijas darba politikas
mainu.

Juridiska reguléjuma trakums policija neaptur policistus atrisinat konfliktus neformalos veidos.
Liela dala no projekta laika apmacitajiem 180 policistiem apgalvoja, ka vini ir izmantojusi
sava veida ,vienkarSotu mediaciju” vai dazus mediacijas elementus sava darba. Dazreiz So
darbibu likumiba bija diskutéjama. Tacu policistiem Skita daudz taisnigdk un piemérotak ta
rikoties Sajas situacijas un vini sagaidija labakus rezultatus.

»Vienkarsotai mediacijai” ir ari dazi negativi iespaidi projekta ekspertu vértéjuma. Mediacija ir
komplekss process ar noteiktu posmu secibu. Siem posmiem katram ir savs mérkis. Izlaizot
tos no visa kopéja procesa, mediacija kllGst mazak efektiva vai ari So procesu nepavisam
nevar saukt par mediaciju.

Nakamais izaicinajums bija ,klientu” skaits. Policijas nepilngadigo lietu inspektori parasti
strada ar nepilngadigajiem, kas pastradajusi noziegumus un likumparkapumus, kas noteikti
Kriminalkodeksa. Lietuvas skolas ir Bérnu labklajibas komisijas, kuras parasti ietilpst skolas
direktori, skolotaji, skolas socialie darbinieki un skolas psihologs. Vinu darbs ir saistits ar
kautiniem skola, antisocialu uzvedibu un sikam zadzibam. Ja vini netiek gala ar kadiem
gadijumiem, procesa tiek iesaistits nepilngadigo lietu inspektors. P&c tam, kad policisti tika
apmaciti un vietéjas skolas uzzinaja par projektu, pieprasijums péc nepilngadigo lietu
inspektora un mediacijas pakalpojumiem bdatiski paaugstinajas. Lietas, ar kuram skola
ieprieks$ tika gala pati, tika novirzitas policistiem. Darba slodzes paaugstindSanas bija iemesls
policijai sakt domat, kurs ir vinu klients un kurs nav. Vai policijai ir jarisina visas nepilngadigo
parkapumu lietas?

Policija nav gatava tikt gala ar smagam lietam, kam nepiecieSama gara un komplicéta
mediacija. Policijas mediacijas pamata bija ideja izmantot atru un vienkarsu risindjumu soda
vieta. Ta bija ideja par konfliktu risinaSanas efektivitati un lietderigumu. Jaatzist, ka ne visi
mediacijas gadijumi bija veiksmigi. Smagakiem/nopietnakiem gadijumiem ir mazak iespé&ju
beigties ar pozitivu iznakumu. Tadiem ir nepiecieSams vairak laika, pdlu un ari pieredzes.
Tadé], runajot par mediaciju policija, ir jaruna par noteiktu noteikumu ieviesanu, lai izvélétos
lietas, kuras piemérot mediaciju. Tikai tada gadijuma ST policijas funkcija var bit efektivs
lidzeklis.

153 | ikums par policijas darbibu, 17/10/2000 Nr. VII1-2048.

66



Mediacijas uzsaksSana ir atkariga ari no darba slodzes aprékinasanas reguléjuma dazadas
institlcijas (policija, prokuratdra, tiesa). Mediacija nav ieklauta policista aktivitasu saraksts3,
kuras tiek ieskaititas darba slodzé. Tas nozimég, ka policisti nevélésies izmantot mediaciju, bet
ta vieta izmantos naudas sodus, sodiSanu un uzsaks kriminalprocesus. Tas ir svarigi.
Intervijas ar prokuroriem un tiesneSiem, kas var ierosinat un piedavat izligumu
kriminalprocesa iesaistitajam pusém, rada, ka, ieklaujot So aktivitati darba slodzg,
paaugstinds tas izmantosanas motivacija un rezultata ir lielaks skaits izligumu
kriminallietas'®. Izmantojot analogiju metodi, varam paredzét, ka, ieklaujot mediaciju
policista darba slodzes aprékinos, paaugstinasies motivacija izmantot So darba metodi.

~Policijas pieejas” probléma ir viens no skérsliem mediacijas ieklausanai policijas darba. Tas ir
vairak saistits ar pasu policistu izpratni par to, kas patiesiba ir policists, ka policistam
jarikojas, kadas ir vina funkcijas un pienakumi pret sabiedribu vai atsevisku individu. Policijas
uztverSana par sodu izpildes institliciju ir ietekméjusi ari policistu domasanas veidu. Policisti
doma, ka viniem jaatbilst esoSajam télam. Lidz ar to vini censSas izturéties vairak ka
nopratinataji, nevis mediatori. Tikai péc ilgstoSa macibu procesa nepilngadigo lietu inspektori
saka mainit savus paradumus projekta laika. Ir grati izmainit pieeju no vainiga meklésanas uz
problému risinasanu vai dialogu. Parmainas nav vieglas. DazZi cilvéki var pielagoties Sim darba
metodém, tacu dazi nevar. Projekta ekspertu secindjums bija tads, ka ne visi policisti var bt
mediatori. Tas 1pasi attiecas uz tiem, kas strada ar nepilngadigajiem. Policistam, kurs
darbojas ka mediators, jabut motivétam un jaredz sava darba mérkis.

DazZas problémas ar policijas mediaciju Lietuva ir saistitas ar zinasanu trikumu par mediaciju.
Sabiedriba nezina, kas ir ,mediacija”. Lietuva tas ir jauns termins. Pat Microsoft Word
pareizrakstibas riks lietuvieSu valoda automatiski izlabo ,,mediaciju” par ,meditaciju”. Tapéc
nav brinums, ka cilvéki nezina, kam mediacija ir paredzéta un kadas ir mediacijas
priekSrocibas. Aptuveni tada pati situacija ir ar policistiem. Mediacija nav dala no policistu
macibu programmas. Lai no Si procesa bitu kads labums, vispirms jaapmaca policisti un tad
informacija jaizplata sabiedriba. Jebkura gadijuma, mediacijas uzsaksana ir sarezdita. Liela
dala laika tika iztéréta, izskaidrojot konflikt&joSajam pusém, kas ir mediacija un ka ta var bt
viniem noderiga. Ja upuri un paridaritaji zinatu par mediaciju, ta bdtu daudz atraka un
efektivaka. Tas ir 1pasi svarigi nepilngadigo mediacijas lietds. Bérnu vecaki piedalas
mediacijas lietas, lai aizsargatu bérnu tiesibas. Ari viniem viss ir jaizskaidro.

Vecaku ka bérnu ,aizstavju” lidzdaliba dazkart var radit problémas. Dazi vecaki ir tik ,neganti
CInTtaji” par savu bérnu tiesibam, ka mediacija vispirms nepiecieSama pasiem vecakiem. Tas,
ko més sagaidam no nepilngadigo mediacijas, ir bérna personiska atbildiba un personiska
konflikta atrisinaSana. Kaitéjuma atlidzindSana nav procesa galamérkis. Mérkis ir izbeigt
konfliktu. Ir svarigi izskaidrot vecakiem, ka vinu loma ir nodrosinat bérna tiesibu
parstavniecibu, nevis atrisinat konfliktu vina vieta. Dazkart ST dala mediatoram ir loti grita,
tacu nozimiga visai mediacijas lietai. Tika zinots par daziem gadijumiem, kad vecaki partrauca

15 Sje ir starpposma rezultati projekta ,Atjaunojoa taisniguma perspektivas Lietuva”, ko Tsteno Lietuvas Juridiskais institdits. <
http://teise.org/Restorative_Justice_Perspectives_in_Lithuania.html>
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mediacijas procesu lidzigas situacijas visa projekta laika. Tapéc mediatora sagatavosanas
darbs javeic |oti rdpigi, lai izvairitos no Sadam situacijam.

Pozitivie projekta rezultati un policistu atbildes

Projekta laika tika veikts kvalitativais pétijums. Respondenti bija 148 policisti, kas piedalijas
projekta. 12 mediacijas pilotgadijumi, ko vadija policijas nepilngadigo lietu inspektori, ari

kuriem balstijas projekts.

Policisti, kas piedalijas projekta un ieviesa mediaciju, apstiprinaja, ka tas ir vieglaks un atraks
veids, ka atrisinat sikas kriminallietas vai konfliktus. Vini uzsvéra vairakus pozitivus
sasniegumus. Pirmais bija tulitéjas pozitivas parmainas viedokli par policiju. Personisks
kontakts bija |oti efektivs. Cilvéki bija apmierinati ar neformalo pieeju savam problémam un
centieniem atrisinat konfliktus. Policisti bija parliecinati, ka vinu darbs tika labak novertéts un
paaugstinaja sabiedribas uzticéSanos policijai. Otrais sasniegums bija policistu apgalvojums,
ka mediacija ir nepiecieSams Iidzeklis policija, 1pasi vietéjas policijas inspektoram un
nepilngadigo lietu inspektoram. Interviju laika policisti, kuri bija piedalijusies macibam, izteica
viedokli, ka visiem policistiem batu jamacas mediacija.

Projekta eksperti noradija uz vél vienu bdutisku atklajumu no intervijam - paaugstinatu
apmierinatibu ar darbu. Policisti bija gandariti, jitoties noderigi sabiedribai. Sis fakts deva
viniem papildu motivaciju izmantot mediaciju.

Turpmakie soli

Ieviestais nepilngadigo mediacijas projekts paradija, ka ir daudz lietu, kas ir jaizmaina, lai
uzsaktu mediaciju policija ka ikdienas praksi. Projekts uzradija ari pozitivus un uzmundrinoSus
rezultatus nakotnei. Ir vairaki soli, kas jasper, lai nepilngadigo mediacija nestu labumu:

- Efektivu juridisko un funkcionalo procediru izstrade mediacijai policija. Tas laus
policistiem izmantot jauno darba metodi likumigi un efektivi. Mediacijas procediram
jauzstada noteikumi, lai izve€letos policijas mediacijas gadijumus. Mediacijas
ieklausana policista darba slodzes aprékinos paaugstinas motivaciju to izmantot.

- Policistu apmaciSana izmantot mediaciju konfliktos. Mediacija ir bitiska katra
policista darba, jo katrs noziegums un likumparkapums ir sava veida konflikts.

- Mediacijas un sadarbibas tikla izveide ar skolam un pasvaldibas socialajiem
dienestiem. Lietuvas skolas parasti ir divu veidu specialisti, kas strada ar socialajiem
un psihologiskajiem jautdajumiem macibu procesa: socialie pedagogi un skolas
psihologi. Vinu funkcijas ietilpst darbs ar skoléniem - likumparkapéjiem un viniem ir
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nepieciesama kvalifikacija, kas ir |oti lidziga mediatoram?°. Viniem ir potencials k|t
par mediatoriem un uznemties dalu policijas darba slodzes, risinot gadijumus skola.

- Policijas mediacijas uzraudziba un novértésana ir batiska kvalitates nodrosinasana.
Labs policijas darbs ir svarigs, lai iegutu mediacijas , klientu” uzticibu.

Secinajumi

Mediacija ir jauns lidzeklis policijas arsenala. Ir nepiecieSami turpmakie soli, lai padaritu to
par efektivu policijas ikdienas lidzekli: japienem juridiski noteikumi par mediaciju policija;
jasastada instrukcijas potenciali efektivu gadijumu izvélei; jaapmaca policisti; jaievies
mediacija ne tikai gadijumos ar nepilngadigajiem. Socialie partneri — skolu socialie pedagogi
un psihologi, pasvaldibu socialie darbinieki, bérnu tiesibu aizsardzibas specialisti - ir vitali
svarigi Saja aktivitaté. Ir nepiecieSams ari informét sabiedribu par Sadu problému risinasanas
iesp&ju. Citadi mediacija ka iesp&ja netiks izmantota.

Projekta ideja - izmainit policijas darba metodes un ieviest mediaciju ka alternativu soda
sankcijam - nostradaja. Tas bija viens no visbitiskakajiem praktiskajiem soliem centienos
nebdt soditajiem, bet pakalpojumu sniedz€jiem, uzticibas un cienas vértai iestadei.
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JUDITA VENCKEVICIENE, LIETUVAS TIESIBU INSTITUTS B
ROKAS USCILA, LIETUVAS TIESLIETU MINISTRIJAS IESLODZIJUMU VIETAS DEPARTAMENTS
POLICIJAS MEDIACIJA LIETUVA: PIEREDZE DARBA AR JAUNIESIEM - LIKUMPARKAPEJIEM

Judita Venckeviciené ir jaunaka pétniece Lietuvas Juridiskaja institita. J. Venckeviliené strada
Kriminologijas pétijumu departamenta, Nepilngadigo likumdosanas nodala.

Ievads

Dazadi pétijumi un mediacijas prakse pierada ieguvumus no mediacijas cina ar jauniesu
noziedzibu lielakaja dala Eiropas Savienibas valstu, un programmu daudzveidiba rada, ka
mediacijai nav robezu. Eiropa un Ziemelamerika vislabak zinama ir sabiedribas lidzdarbibas
upuru - likumparkapéju mediacijas programma, tacu misdienas probacijas dienestos,
prokuroru un juristu birojos, upuru palidzibas un atbalsta iestadés, korigéjosas institlicijas vai
pat policija'®® |oti atri tiek veidotas un attistitas jaunas programmas.

Ka zinams, pirmie, kas saskaras ar starppersonu konfliktiem sabiedriba, ir policijas darbinieki.
Kupers (Cooper, 2003) uzsver, ka daudzi stridi neietver likumparkapumu, un pat ja strida
laika tiek parkapts likums, tas ne vienmér notiek fiziskas vardarbibas veida. Lai gan policija
var apcietinat neliela kautina iesaistitas personas, mediacija butu dzivotspé&jigaka un
efektivaka alternativa (Cooper, 2003). Tadél muisdienas mediacija policija tiek uzskatita par
jaunu darba metodi, ko policija arvien vairak izmanto konfliktsituaciju risindSanai (Spahi¢,
2005). Losons (Lawson, 1982) norada, ka policijas mediacijas pasakumi nostada policijas
darbiniekus starp sistému un sabiedribu un faktiski ietekmé& visus policista darba aspektus
(Cooper, 1999). Policijas darbinieki var izmantot mediaciju sabiedriskos un publiskos stridos,
gimenes stridu situacijas, kuras netiek pielietota vardarbiba, starppersonu stridos, kuros nav
iemesla apcietinajumam, iesaistoties stridos par ipaSumu u.c.

Mediacija Lietuvas policijas prakse

Lietuva ir viena no tam dazam Eiropas Savienibas valstim, kas vél tikai sper pirmos solus
mediacijas ievieSana praksé. Lietuvas Iekslietu ministrijas Policijas departaments sadarbiba ar
partneriem®’ ieviesa projektu ,Policijas kapacitates stiprinaSana, lai novérstu nepilngadigo
noziedzibu, ievieSot atjaunojosa taisniguma modeli” ("Strengthening of Police Capabilities
aimed at Prevention of Juvenile delinquency through the Implementation of the Restorative
Justice Model"), ko finansiali atbalstija Eiropas Komisija. Projekta galvenais meérkis bija
apmacit noteiktu rajonu policijas darbiniekus izmantot atjaunojosa taisniguma metodes sava
darba. 180 policisti tika apmaciti bit par mediatoriem. Vini tika sagatavoti mediacijas
izmantoSanai stridos, Tpasi tados, kur iesaistiti nepilngadigie (pieméram, sabiedriskas kartibas

1% Vairakos pétijumos tiek diskutéts par policijas darbinieku iesp&jam piedalities upura-likumparkapéja mediacija (pieméram: Bercal,
1969; Bard, 1970; Muir, 1977; Black, 1980; Louie 1981; Lawson 1982; Smith, 1987; Vope 1989; Vope and Christian, 1989; Goldstein,
1990; Kidd and Brazel, 1999; Cooper, 1997, 1999, 2000, 2001, 2003) vai sabiedribas mediacija (pieméram: Shepland, 2009;
Vanfraechem, 2003). Policijas mediacija ir noteikta ka atsevis§ks gadijums (apaksnozare) upuru-likumparkapéju mediacija, kuru Tsteno
tiesi policijas darbinieki.

% | ietuvas Noziedzibas novérdanas centrs, Blekinges rajona Valsts policija (Zviedrija) un Karskrones pasvaldiba (Zviedrija)
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traucésana, konflikti skola, ar kaiminiem, nelielas kriminalas darbibas, zadzibas u.c.), ka ar
konfliktu gadijuma sabiedriba, gimené vai radinieku starpa.

Péetijuma metodes

Lai novertétu apmacito policijas darbinieku pieredzi mediacijas praks€, peédéjas macibu sesijas
- supervizijas laika policisti piedalijas aptauja. Aptaujas vajadzibam tika izveidota
standartizéta aptaujas anketa (slégtie, atvértie, slégtie/atvértie jautajumi), kas tika
izmantota, lai atklatu instrumenta izmantosanas griatibas un policistu viedokli par mediacijas
perspektivam policijas darba. AnketéSana notika no 2012. gada oktobra lidz decembrim.
Aptauja piedalijas 148 policijas darbinieki. 142 aptaujas anketas bija derigas (6 anketas tika
uzskatitas par nederigam).

Rezultati

Petijums atklaja, ka 34 procenti (N = 48) policijas darbinieku pielieto mediaciju sava ikdienas
darba, 20 policisti ir izmantojusi mediaciju vairak ka vienu reizi. Tie, kas nebija izmantojusi
mediaciju, noradija, ka viniem nebija bijis atbilstoSu piemérotu gadijumu mediacijas
izmantoSanai.

36 mediacijas gadijumi tika izskaidroti detalizétak. Vairak ka puse (61 procents) atrisinato
mediacijas gadijumu attiecas uz konfliktiem skola, 25 procenti - konfliktiem ¢gimenes
loceklu/kaiminu starpa un 14 - citiem konfliktiem (skat. 1. attélu).

/K onflikti skold

Konflikti gimené un
kaiminu attiecibas

it

1. attéls. Atrisinato mediacijas gadijumu sadalijums péc konflikta veida

Policijas darbinieki tika izsaukti uz skolam, lai atrisinatu nelielus parkapumus (skolas,
skolotaju vai klasesbiedru ipasuma bojasanu, zadzibas) un dazadus konfliktu veidus,
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pieméram, skolasbiedru pazemosanu (bullying - anglu val.), skolotaju apvainosanu,
vardarbigu uzvedibu (kautini) un huliganisku uzvedibu stundu un starpbrizu laika. Sie rezultati
noradija, ka policisti dazos gadijumos tika izsaukti, lai ,iebiedétu” un proaktivi veiktu sarunas
ar vainigajiem jaunieSiem.

Projekta laika policijas darbinieki, kas ieprieks skeptiski uztvéra mediaciju, parliecinajas, ka
formala konflikta risinasana reti atrisina pasu konfliktu, savukart bridinajumiem un sodiem
parasti nav pozitivas ietekmes uz jauniesu uzvedibu.

Policijas atrisinatie konflikti ar gimeni/kaiminiem galvenokart bija stridi starp bérniem un
vecakiem (vairums gadijumu bija nesaskanas starp vientulajam matém un vinu meitam,
nesaskanas vecaku starpa par aizbildniecibu par bérniem, vai mates - déla konflikts par vélu
atgrieSanos majas, ka ari alkohola lietoSanu), citi gadijumi - konflikti ar kaiminiem (par
Tpasuma bojasanu: automobilu, aréjo durvju u.c.). Péc Siem mediacijas gadijumiem policijas
darbinieki noradija, ka vecaki vienkarsi neruna ar bérniem, un tapéc nezina vinu vajadzibas
un problémas. Vecaki vaino bérnus par vélu nakSanu majas, alkohola lietoSanu vai
atteikSanos palidzét majas darbos. No otras puses, bérni vaino vecakus par neieklausisanos
vinu vajadzibas vai stdzas, ka viniem ir parak daudz pienakumu majas.

Citi stridi notika arpus skolas vides vai gimenes/apkartnes: tika veiktas vandalisma darbibas
pret skaistumkopsSanas salonu, sabojats automobilis, aizvainota vecdka gadagajuma sieviete
autobusa pietura, nozagti velosipédi u.c.

Tadé| projekta laika policijas darbinieki vispirms redzéja atklatas personiskas sarunas milzigo
spéku. Un, ka jau tika minéts, policisti parliecinajas, ka formala konfliktu risindSana reti
atrisina pasu konfliktu, savukart bridinajumiem un sodiem parasti nav pozitivas ietekmes uz
jaunieSu uzvedibu. Daudz svarigak ir laut konfliktd iesaistitajam pusém izrunaties par
konfliktu un atrast pasiem savu risindjumu, kas apmierinatu abas puses.

Policijas darbiniekiem tika jautats, vai vini saskata iemeslu izmantot mediaciju policijas darba,
un vairak ka 80 procenti atbildéja apstiprinosi (skat. 2. attélu).
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Né

B MNezinu

2. attels. Policijas darbinieku atbilde uz jautadjumu ,Vai ir pienemami policijas darba izmantot
mediaciju?"

Policisti tic, ka mediacija varétu paaugstinat cilvéku parliecibu par policijas efektivitati, un
mediacijas process bis labaks veids, ka atri atrisinat konfliktus starp abam iesaistitajam
pusém, upuri un likumparkapéju (skat. 3. attélu).'®®

Cits
Tas paaugstinatu sabiedribas parliecibu par policijas... 27,30%
Tas nodrosinatu atsevisku preventivu "intervenci"

Tas paplasinatu policijas sniegto pakalpojumu apjomu

Tas uzlabotu policijas iespéjas rikoties atri un elastigi

27,00%

Tas sniegtu lielaku piepildijumu gan cietusajam, gan...

0,00%  5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00%

3. attéls. Iespéjamie ieguvumi no mediacijas izmantoSanas Lietuvas policijas aktivitatés
(respondents var atzimét vairakas atbildes).

Policijas darbinieki, kas piedalijas projekta, atzina, ka mediacijas pamati bdtu jaapgust
policijas macibu kursos. 82.2 procenti respondentu atbalstitu Sada veida macibas (skat.
4. attélu). Japiezimé, ka $adas macibas bltu noderigas visiem jaunajiem policijas
darbiniekiem, lai iegltu jaunas prasmes konfliktu risinasana, pat ja vini nek|is par
mediatoriem.

158 Kapers (Cooper, 1999, 2003) norada, ka policijas patrulas, izmantojot mediaciju sava ikdienas darba, var panakt: 1) abu konflikta
iesaistito puSu apmierinatibu (abas puses ir uzvaréjusas); 2) attiecibu uzlaboSanos starp policiju un sabiedribu; 3) samazinat atkartotu
izsaukumu skaitu; 4) samazinat sabiedribas stdzibu skaitu par policijas darbu; 5) samazinat nepiecieSamibu policistiem izmantot
fizisku spéku; 6) paaugstinat policijas darbinieku profesionalitati.
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B Mezinu

4. attéls. Policijas darbinieku atbilde uz jautajumu ,Vai ir pienemami ieklaut mediaciju
policistu apmaciba?”

Secinajumi

Lietuvas Policijas departamenta istenotais projekts paradija, ka policijas darbinieki var but
mediatori un ka ieguvumi no mediacijas nav apstridami. Tacu ir nepiecieSami dazi pasakumi,
lai nodrosSinatu mediacijas ilgtspéju nakotné. Pirmkart, mediacija ir jalegalizé. Upura -
likumparkapéja mediacijai ir japielago juridiskais ietvars. Tapat ir svarigi ietvert mediaciju
policijas darbinieku darba apraksta (nosakot un izvértéjot esoSo darba slodzi). Otrkart, ir
svarigi nodrosSinat regularas policijas darbinieku macibas par mediaciju. Un visbeidzot,
mediacijas prakseé ir jaievies sadarbiba ar citam institlicijam (1pasi skolam).
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DIMITARS GERMANOVS, FONDS ,, ANIMUS”
DAZI LIDZEKLI BERNU ANTISOCIALAS UZVEDIBAS NOVERSANA: ANIMUS PIEREDZE

Dimitars Germanovs ir ieguvis izglitibu ar specializaciju psihologija un kliniskaja socialaja darba.
Sobrid vinS studé doktorantlira Smita sociala darba koledza, Northemptona, Masacusetsa, ASV.
D.Germanovs kops 1993.gada strada ar pusaudzu un pieauguso mentalas veselibas jautajumiem.

Bulgarijas situacija: loti iss esosas juvenalas sistémas raksturojums

Ir divi likumi, kas veido juridisko ietvaru darbam ar bérniem, kas nonakusSi konflikta ar
likumu. ,Likums par bérnu un pusaudzu antisocialas uzvedibas novérSanu” (zinams ari ka
~Nepilngadigo noziedzibas likums”) tika pienemts 1958. gada un vélak vairakas reizes grozits.
Tas tika piepnemts ar mérki ,...parraudzit prevencijas un dazada veida nepilngadigo
noziedzibas novérSanas pasakumus un nodrosSinat normalu nepilngadigo likumparkapéju
attistibu un izglitoSanos”. Lai sasniegtu Sos mérkus, vairaku ministriju parraudziba darbojas
tadas iestades ka Ministru Kabineta Centrala komisija nepilngadigo noziedzibas novérsanai un
tas filiales - Vietéjas nozimes komisijas nepilngadigo noziedzibas novérsanai, kas darbojas
regionala limeni. Papildus tam, ir Bérnu pedagogiskie biroji, Rajona policijas departamentu
nodalas, kas paklautas IeksSlietu ministrijai; ir divas Korekcijas iestades un Jauniesu islaicigas
aizturésanas centri (zéniem un meiteném), ko parvalda Tieslietu ministrija. Dazi jauniesi tiek
nosutiti uz internatskolam vai socialas korekcijas internatskolam, ko nodibinajusi Izglitibas un
zinatnes ministrija.

Atbilstosi valdibas 2011. gada pienemtajai Valsts koncepcijai par juvenalas justicijas politiku,
Sis likums un ta ieviesanai izveidota sistéma neatlaidigi uzrada tendenci saukt bérnus pie
atbildibas par vinu uzvedibu, nenemot véra Sis uzvedibas sarezgito izcelsmi un negativo
institucionalo praksu ietekmi uz bérnu attistibu. Lidz ar to, visa sistéma izmanto salidzinosi
represivus korekcijas lidzek|us.

Situacija kluva vél sarezditaka, nodibinot vél vienu sistému - bé&rnu aizsardzibas sistému.
Bérnu tiesibu aizsardzibas likums ,...parrauga bérnu tiesibas; bérnu tiesibu aizsardzibas
principus un lidzeklus; valsts un pasvaldibas iestades un to sadarbibu bérnu tiesibu
aizsardzibas pasakumu istenosSanas procesa, ka ari bezpelnas organizaciju un fizisku personu
dalibu Sajos pasakumos.” Lai sasniegtu Sos mérkus, kops 2001. gada darbojas Valsts Bérnu
tiesibu aizsardzibas agentiira, Tpasa iestade Ministru kabineta paklautiba. Ta ir atbildiga par
darbibu parvaldibu, koordinéSanu un uzraudzibu bérnu tiesibu aizsardzibas joma. Darba un
socialo lietu ministrijas paklautiba esosSajas Socialas palidzibas direkcijas ir Bérnu tiesibu
aizsardzibas departamenti. Sa likuma ietvaros pakalpojumus nodroSina Socialas palidzibas
centri, Centri matém un bérniem, Dienas apripes centri, Sociadlo pakalpojumu nodrosinasanas
kompleksi, ka ar1 Socialas rehabilitacijas un integracijas centri. Tomér Bérnu tiesibu
aizsardzibas sisteéma nevar kompenset visas juvenalas justicijas sisteémas griatibas.

Atbilstosi Valsts koncepcijai par Juvenalas justicijas politiku, augstdk minétie likumi ir

konceptuali nesaderigi, pauzot savstarp&ji nesavienojamus uzskatus par bérnu deviantas
uzvedibas dabu un piemérotiem un ieteiktiem lidzekliem un procediram S$adas uzvedibas
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ierobezosanai; abi procediru veidi tiek Tstenoti vienlaicigi. Esosa prakse, kas paraléli izmanto
divu dazadu paaudzu likumus, ir pretrunu pilna un rada nejausibas principa un haosa
iespaidu, Tpasi tad, kad tiek izmantoti pirmas paaudzes normativie akti. Tas destabilizé visu
prevencijas sektoru un pretdarbibu uz bérnu devianto uzvedibu, radot savus kriminogénos un
viktimogénos efektus. Ta ka esosa likumdosana nenodrosina politisku risindjumu konfliktam
starp upuri un likumparkapéju, ta rada represivu efektu un nosaka represivas metodes ka de
facto prioritaros lidzeklus politika kopuma. Aizsardzibas TIstenoSana pirms represivajam
metodém vai to vieta ir Tpasi nenoturiga péc dabas, paklauta subjektiviem faktoriem, kas nav
piemérota uz taisnigumu vérstai juridiskajai politikai.

se =

situaciju, izveidojot ,... politiku, lai novérstu bérnu antisocialo un viktimogéno uzvedibu,
nodrosinot visaugstakaja méra efektivu bérnu tiesibu un juridisko interesu aizsardzibu,
ieskaitot humanu un likumigu bérnu uzvedibas deviaciju korekciju.” Divus gadus vélak
pienemtie noteikumi par Valsts koncepcijas par Juvenalas justicijas politikas ieviesanu ,,...
piedava konkréetus lidzeklus bérnu kriminaltiesibu joma un politiku, lai nepielautu un novérstu
tadu bérnu uzvedibu, kas ir konflikta ar likumu. Tiek paredzéts, ka ldzeklu un pakalpojumu
attistiba ir process, kas norit paraléli diskusijam un jauna likuma pienemsanai, lai raditu
sagatavotu vidi un novérstu vakuumu, kas kompromitétu jauno sistému, un lai pilniba
aizsargatu bérnu, vinu vecaku un sabiedribas intereses.” Gan valsts koncepcija, gan
noteikumi tas ievieSanai veido juridisko ietvaru, veicinot un atbalstot preventivo lidzek|u
attistibu.

Fonds Animus (Animus Association Foundation)

Fonds Animus ir nevalstiska organizacija. To 1994. gada nodibinaja sievietes — profesionales,
kas strada palidzibas un atbalsta sniegsanas joma - psihologes, psihoterapeites un socialas
darbinieces. 2001. gada fonds ieguva sabiedriska labuma organizacijas statusu. Animus misija
ir veicinat veseligu komunikaciju starp cilvékiem un dzimumu lidztiesibu Bulgarijas sabiedriba.
Tas tiek sasniegts, stradajot pie vairaku mérku istenosSanas: attistit pieejamus psihoterapeitu
un psihoanalitiku pakalpojumus un programmas, kas piedava profesionalu un kompetentu
palidzibu, radit sabiedriba tolerantu attieksmi pret daudzveidibu, cienot tos, kas nonakusi
gratibas un cieS, un neatbalstot vardarbibu, veicinat dinamiskas un psihoanalitiskas
psihoterapijas un psihoanalizes vértibas, lai palidzétu Bulgarijas gimeném un sabiedribai
mainities demokratiska veida, attistit un ieviest projektus un programmas atbalsta sniegSanai
cilvékiem, kam nepiecieSama palidziba. Lai sasniegtu Sos mérkus, fonds piedava
pakalpojumus, ko nodrosina: Psihoterapijas un psihoanalizes centrs; ,St. Petka” krizes centrs
vardarbiba cietusSajiem; Nacionalais palidzibas dienests bérniem; Palidzibas dienests
vardarbiba cietusajiem; Socidlo pakalpojumu centrs bérniem un gimeném; Prevencijas,
juridiskas attistibas un sazinas nodala; un Macibu centrs.

Gan Psihoterapijas un psihoanalizes centrs, gan Socialo pakalpojumu centrs bérniem un

gimeném nodroSina agrinas prevencijas pakalpojumus bérniem un pusaudziem, kas nonakusi
konflikta ar likumu. Sis programmas ir paredzétas bérniem un pusaudziem, kam ir gritibas ar
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komunikaciju vai pielagosanos savai socialajai videi; bérniem, kas pieredz&jusi trauméjosus
notikumus; adoptétiem bérniem un bareniem; bérniem, kas pametusi apripes iestades; un
bérniem ar dazadam psihologiskam problémam. Pakalpojumi ir paredzéti ari So bérnu gimenu
atbalstam vinu centienos tikt gala ar bérnu problematisko uzvedibu, audzinot bérnus ar
Tpasam vajadzibam, lai partrauktu vardarbibu gimené u.c.

So mérku sasnieg$anai tiek izmantotas dazadas pieejas.

Psihologiskais atbalsts péec ,, Tavistoka modela” (,, Tavistock model”)

Sis pieejas pamata ir vienlaicigas konsultacijas bé&rnam/bé&rniem un vecakam/vecakiem. Bérni
nak vienu, daudz retakos gadijumos - divas reizes nedéla. Mate (biezak ta ir mate, kas
apmeklé konsultacijas, nevis tévs) vai abi vecaki vienlaicigi tiekas ar citu socialo darbinieku,
labakaja gadijuma - regulari. AtseviSskos gadijumos palidziba var tikt sniegta ari citam
gimenes loceklim (piemé&ram, vecmaminai). Dazos gadijumos, kas parasti ir saistiti ar
vecakiem bérniem vai pusaudziem, regularu palidzibu nesanem neviens no vecakiem.

Palidzibas kursa sakuma bérna konsultants parasti uzaicina abus vecakus (vai vismaz vienu
no viniem) uz sakotné&ju sarunu. Parasti vecaki vélas atnakt apskatities personu, kas stradas
ar vinu bérnu. Més uzskatam, ka ir noderigi ieglt tieSu personisku pirmo iespaidu par
vecakiem, novérojot vinu savstarp&jo saskarsmi un saskarsmi ar socialo darbinieku, ka ar
uzklausit vinu viedokli par bérna problémam un vinu attiecibam ar bérnu. Mérkis nav sniegt
palidzibu vai padomu vecakiem: viens no vecakiem vai abi var jau bdt uzsakusi savas
konsultacijas ar specialistu.

Iespéjamais Sis sarunas saturs ietver péc iespéjas vienkarsdkas atbildes un faktus uz
jautajumiem, ko vecaki varétu uzdot par bérnam paredzéto palidzibu. Pieméram, konsultants
varetu teikt: ,Bérns naks un runasies vai spélésies, jo jaunaka vecuma bérni nevar pilniba
izteikties tikai ar vardiem. Novérojot bérna spélésanos, es ceru palénam saprast dazus no
bérna ieksgjiem konfliktiem un bailém, kas traucé vina vai vinas attistibai. Komentari par
Siem konfliktiem un bailém varétu palidzét bérnam labak saprast situaciju un novérst So
emociju valdiSanu par bérna ikdienas dzivi.”

Konsultants iepazistina ar sazinas pamatnoteikumiem, izskaidrojot, ka bérnam ir bdatiski
palidzibas sanemsanas laika izmantot iesp&ju izteikt jebkuru savu domu - kaut ari
nepienemamu. Tapat, vinam vai vinai ir jajut, ka tas, kas norisinas starp vinu un terapeitu, ir
konfidencials. AtbilstoSi tam, konsultantam ir iesp&ja apspriest ar vecakiem to, kas notiek
terapijas procesa, taCu neparrunajot visu detalizéti. Vecaki var ltgt tikSanos, kad viniem
rodas tada vélésanas.

Svarigs temats, ko apspriest ar vecakiem pirmaja tikSanas reizé, ir lomu noteiksana.

Konsultants tiekas ar bérnu vienu vai divas reizes nedéla: vins/vina nevar uznemties vecaku
atbildibu par bérna dzivi.
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~Majas apmekléjumu metode”

ST metode tika ieviesta ka dala no projekta istenosanas. Viena no projekta aktivitatém bija
macibas profesionaliem, kas strada ar bérniem, lai vairak attistitu vinu sp&ju ieklausities taja,
kas bérnam ir sakams, un radit vidi bérniem, kur vini justos saprasti, cieniti un aizsargati. Sis
aktivitates istenoSana tika izmantoti daZi panti no Publiskas izglitibas likuma ievieSanas
noteikumiem.

Skolotaji apmeklé skolénus majas, lai bltu labak sagatavoti atbilstoSi nodrosinat bérnu
vajadzibas (bérni tiek novéroti vide, kura tie uzturas lielako dalu laika). Majas apmekléjumi
ari uzlabo sadarbibu starp skolotajiem un vecakiem un veicina audzuvecaku iesaistiSanos.
Batiski piezimét, ka Sadu apmekléjumu istenosSana sniedz atbalstu vecakiem, ka ari tiek
atbalstita bérnu gariga, emocionala un fiziska attistiba.

Majas apmekléjumi tika Tstenoti, ievérojot dazus pamatprincipus. Majas apmekl&jumu mérkis
ir veicinat bérna attistibu, tadéjadi, tas ir pirmais uzdevums - kopa ar gimeni noskaidrot, kas
ir bérna attistibas vajadzibas, jo tas ir darba procesa galvenais priekSmets. Vecaki ir bérna
pirmie un vissvarigakie skolotaji; majas apmekl€jumi atbalsta vecakus labak rUpéties par
savu bérnu - vecaki ir sp&jigi labi parlpéties par bérnu, kad ir nodroSinatas vinu pasu
pamatvajadzibas. Istenojot majas apmekl&jumus, més ieguldam bérna gimenes spéja vinu
atbalstit; més radam, ka vecaki var ikdiena atsaukties un nodrosinat bérna vajadzibas. Majas
apmeklgjumi vienmér ir brivpratigi un tam ir nepiecieSama vecaku piekriSana. Skolotajam,
kurs dodas majas apmekléjuma, ir svarigi atceréties, ka vins/vina ir viesis, kuram |oti uzticas
un izrada godu. Tiek sagaidits, ka skolotadji vértés, tacu centisies panakt, ka vinus pienem,
saprot un atbalsta. Ir svarigi atceréties, ka gimenei ir nepiecieSams laiks, lai mis pienemtu.

Uz uzticibu balstitu attiecibu veidoSsana ar vecakiem prasa paust savstarpéju cienu,
uzticéSanos, pienemsanu, godigumu, personisku attieksmi un kultlras atsSkiribu pienemsanu.
Veids, kada tiek nodibinatas attiecibas ar vecakiem, ir atkarigs no ta, vai vini ir gatavi
piedalities procesa: vecaki saskarsmé ar skolotaju ienes savu iepriekSéjo pieredzi ar citam
iestadém, savu temperamentu, rakstura TipaSibas, vértibas. Ari vecakiem tiksanas ir
ieguvums, kura viniem ir iesp€ja iegut savadaku izpratni par skolotaju arpus klases telpam.

Apmekléjums patiesiba sakas ar sagatavosanas posmu. Vecaki tiek informéti par
apmekléjumu, pirms apmekléjuma tiek saskanots datums un laiks. Skolotajs ir atbildigs par
sarunas tona noteikSanu. Skolotajs dalas ar informaciju un piedava atbalstu; vins vai vina
izskaidro, ka skola var atbalstit gimeni un censas izdibinat vecaku izpratni par bérna
interesém, problémam un vina attistibu. Skolotajs lauj vecakiem dalities savas vélmeés,
ceribas, raizés, problémas, un piedava viniem iesp&ju uzdot jautajumus; vins/vina arl sniedz
vecakiem informaciju, kur meklét palidzibu. Apmekléjums beigas ir nepiecieSams apkopot
sarunas gaitu un vienosanas, apspriest nakamo apmekléjumu (un ta nepiecieSamibu), ka ari
noteikt turpmakas saskarsmes veidu.
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Pec apmekl€juma skolotajs izdara piezimes par apmekl€juma gaitu. Apmekl€juma rezultata
var tikt veiktas dazas izmainas bérna macibu plana vai citos ar skolu saistitos pasakumos,
kuros vins/vina piedalds. Kad vien iesp&jams, skolotajs analizé rezultatu kopa ar savu
komandu vai supervizoru.

Majas apmekléjumus var istenot dazados veidos. Ir iespé&jams apmeklét gimeni vienu, divas
vai vairak reizes macibu gada laika. Var apmeklét visus skolénus vai tikai dazus.
Apmekléjums var ilgt no 30 lidz 90 minutém. Apmekl€jumu var veikt viens skolotajs (klases
audzinatajs ir vispiemérotakais kandidats) vai skolotaju komanda (parasti divu cilvéku
sastava, no kuriem viens varétu bt skolas pedagogiskais konsultants).

Visi Saja pasakuma iesaistitie dalibnieki bija saméra apmierinati ar savu dalibbu Majas
apmekléjumu moduli. Vinu vértéjuma, tas ir noderigs un viegli istenojams. Skolotaji uzrada
labu metodes izpratni un saka, ka ir atvérti tas izmantoSanai, ja ir tdda nepiecieSamiba
(,nepiecieSamiba” tiek noteikta, kad vien var bt situacija ar sarezgitu bérnu).

Zipija draugu programma (Zippy's Friends Programme)

Bulgarijas skolu pirmajas klasés ir planots pilotét jaunu programmu ,Zipija draugi”.
Programmas pamata ir interaktivas un pieredzé balstitas macibu metodes. ,Zipija draugi” ir
starptautiski atzita programma, kas vérsta uz bérnu garigas veselibas uzlabosanu.
Programmas meérkis ir dot bérniem iespéju tikt gala ar esoSajam vai nakotné iesp&jamam
problemam un krizes situacijam veseligaka un konstruktivaka veida, iemantojot prasmes
risinat problémas un izpratni un meistaribu tikt gala ar emocijam - savam vai citu.

Katras nodarbibas meérkis ir macit bérniem pielietot dazadas stratégijas, lai tiktu gala ar
gratibam, paaugstinat savu pascienu un noturibu pret traumatiskiem notikumiem. Tada veida
tas dod iesp&ju bérniem palidzét pasiem sev un citiem, pienemot un novértéjot klases skolénu
dazadibu.

Programma tiks Istenota tris posmos: pilnvarotas organizacijas izvéléto treneru macibas,
skolotaju macibas, ko istenos apmacitie organizacijas treneri, un programmas ievieSana
skola.

Zipija draugu programma sastav no 24 nodarbibam; katra nodarbiba ir 45 mindtes gara, un
visa programma ilgst vienu gadu. Ta ietver ilustrétu stastu kopumu par spari Zipiju un vina
draugiem - bérnu grupu. Stasti un uzdevumi modulos atrisina ikdienas gritibas, ar kadam
nakas saskarties bérniem. Klausisanas un stasta tematu apsprieSana, bérnu lidzdaliba jautros
uzdevumos (gleznosana, lomu spélés, rotalas) lauj bérniem sSada veida attistit pozitivas
problému parvarésanas stratégijas, kas liek viniem justies labak un nejust vajadzibu darit pari
sev vai citiem. Katra nodarbiba ir laiks un vieta bérniem izteikt savas domas un izjutas par
uzdevumu, lai macitos saprast, izteikt un parvaldit savas emocijas un izdomatu vairak par
vienu risinajumu problémai. Pamatprincips ir pienemtie IEmumi nedarit pari citiem.
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Secinajumi

Kaut ari pieredze un starptautiski pétijumi noradija, ka fonda Animus prevencijas programmas
ir efektivas, tam tomér trikst parraudzibas un vértéSanas mehanismu. Vél viens svarigs
uzdevums ir So pakalpojumu labaka integracija plasaka juvenalas prevencijas sistéma.
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